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Traume verwirklichen und positive Ereignisse anziehen

Ratgeber: Triume verwirklichen und positive Ereignisse anziehen

Ihre Gedanken gestalten Ihre Welt. Hier finden Sie die passenden FC-Platten, um
Herzenswiinsche zu manifestieren, neue Moglichkeiten zu erkennen und den Weg fiir eine
gliickliche Zukunft zu ebnen.

Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Thre Wiinsche

Unterstiitzt Sie beim Erreichen von Zielen in
1 STORCH (Armband) allen Lebensbereichen: ob Familie, Hobby oder
kleinere Projekte.

EWIGKEIT Schafft die Basis fiir Wiinsche, die im Einklang
2 ALGORITHMEN DES mit der Welt stehen. Tipp: Néhren Sie Thre
BAIKALSEES Trdume mit Liebe und Dankbarkeit.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Thre Wiinsche
Hilft, Stolpersteine im Alltag zu beseitigen und

3 AMULETT (Armband) den besten Ausweg aus schwierigen Situationen
zu finden.

. terstiitzt di irklich Ziel

4 ANTIPARASITAR (Nr. 1) UP erstiitzt die V“er.wu ic ur}g Vop ielen, wenn
diese klar und prézise formuliert sind.
Schenkt die Kraft, Ergebnisse zu erzielen, ohne

5 AFROSIAB anderen zu schaden. Erhoht das
Verantwortungsbewusstsein.

6 BACALAR CENOTES Hilft, materielle Wiinsche umzusetzen und

YUCATANS Grenzen im Denken zu sprengen.
.. Hilff i, die i Kraft zu fi 1

- GLUCKSELICHKEILT i tdabeli die innere Kraft zu finden, um lang
gehegte Traume wahr werden zu lassen.

8 BOGURAJEW Unterstitzt Si"e dabei, sic1.1 innerlich zu sammeln
und Lebenspldne strukturiert anzugehen.
Tipp: Legen Sie die Platte auf das Halszentrum

9 DER PFAD VON VALDAI (5. Charkra) und formulieren Sie Ihre Absicht fiir
wichtige Fragen.

10 FRUHLING DES LEBENS er"kt wie ein sa{lft?r Ruckeflw1nd bei der
Erflillung Threr tiglichen Wiinsche.

1 EWIGKEIT Richtet den Blick auf die wahren Aufgaben Threr

Seele und hilft, diese umzusetzen.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Thre Wiinsche
Offnet Tiiren fiir gliickliche Fiigungen und hilft
12 TORE DES SCHICKSALS Ihnen, den ,,Code des Universums® besser zu
verstehen.
Wunsch-Technik: Legen Sie die FC auf das
.. Halszentrum. Stellen Sie sich das Endergebnis
1 ZEIT DES GLUCK
3 5 GLUCKS Ihres Wunsches vor. Alle Hindernisse weichen
zuriick.
14 GESCHENK DES Ideal, um Affirmationen und Wiinsche laut
HIMMELS auszusprechen oder aufzuschreiben.
15 SCHAMANEN BERG Hilft bei der Verwirklichung edler und reiner
SCHORGOL Vorhaben.
16 GEBOTE DER Unterstiitzt Wiinsche, die zum Wohle des Nutzers
VYORFAHREN und seiner Mitmenschen sind.
17 GESUNDER INTELLEKT Weckt Inspiration und hilft, Talente zur
(Nr. 13) Umsetzung Threr Plédne zu nutzen.
.. Hilft, ,,innere Dd@monen* und psychologische
18 GRUNE TARA KAILAS ) )
Hiirden auf dem Weg zum Ziel zu besiegen.
19 - -
Fordert Wiinsche, die aus einem Gefiihl der
20 ABUNDANCE Dankbarkeit und Fiille heraus entstehen.
11 WUNDERBARE Hilft, das Gewiinschte in der materiellen,
MAURITIUS physischen Welt sichtbar zu machen.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Thre Wiinsche
Hilft, Prioritdten im Leben zu setzen und

22 INDI Ablenkungen auf dem Weg zum Ziel zu
ignorieren.
Halt Sie im ,,Flow* (Fluss), damit Sie

23 INKA Entscheidungen treffen konnen, die Sie schneller
ans Ziel bringen.

24 QUELLE VON Dient als Talisman fiir Familiengliick und die

ERCHABENEN BERG Erfiillung wahrer Herzenswiinsche.

Unterstiitzt auch ehrgeizige Plédne und bringt

2 HEILENDES FEUER

> NDES FEU frischen Wind in Thre Vorhaben.

26 KOSAKENQUELLE \./.erb‘indet Sie mit héheren .I.Jehrern, um Wissen
fiir die Umsetzung Ihrer Pline zu erhalten.

27 RAD DES SCHICKSALS Hllttt dab'el, dass Erelgn}sse so eintreten, wie Sie
es sich fiir Thr Leben wiinschen.

28 - -

29 LHASA Bewir'kt positive Veranderungen 1m Schicksal
und hilft, den Lebensweg zu korrigieren.

30 MAGNAT (Armband) Zieht die Energie des Ul?erﬂusses an und hilft bei
der Umsetzung von Absichten.

31 MACHT DES Stirkt die Fahigkeit, eine eigene positive Realitét

VERSTANDES zu erschaffen. Erleichtert den Lebensweg.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Thre Wiinsche
Hilft, Fehler und negative Denkmuster zu
32 WEISHEIT
vermeiden, die Ihre Wiinsche blockieren kénnten.
(i i hl ichtigen L
13 HIMMLISCHER SCHUTZ Unter"stutzt die Wa des richtigen Lebensweges
und 16st Selbstkritik auf.
34 FADEN DES Reinigt von fremden Wiinschen. Hilft Thnen zu
UNIVERSUMS erkennen, was Sie wirklich wollen.
15 NEUER STERN Rlchte‘F Thre Ene{gle gezielt auf die Realisierung
Threr eigenen Traume aus.
16 ERNEUERUNG DES Zieht notwendige und gewlinschte Ereignisse
LEBENS durch neue, positive Eigenschaften an.
37 WEG ZU SICH SELBST Hilft Thnen, Wiinsche zu entdecken, die wirklich
(Armband) zu Threm personlichen Lebensweg passen.
henkt Hoffi fdas B im L
18 ISMENCHIVOE SEE S? en' t "0. nung au' da.s .este im Leben und
gibt die notige Energie fiir die Umsetzung.
Tipp: Reinigen Sie erst Ihre Gedanken (Prokacka
39 REINIGUNG (Nr. 20 . .
(Nr. 20) Kopf), bevor Sie einen Wunsch formulieren.
40 NEU ANFANG (Fiillung) Eréffnet' neue ?erspektiv§n .in allen Lebenslagen
— beruflich, privat und geistig.
41 KUZA CAVE YUKATAN Begiinstigt die Erfiillung von guten Absichten

und edlen Winschen.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir IThre Wiinsche
Tipp: Sprechen Sie beim Duschen Ihren Wunsch

42 SCHLEIER VON FATIMA in das Wasser. Es reinigt Sie und fiillt Sie mit der
Antwort.

43 - -

44 FUNFTE DIMENSION Hilft Thnen, gilinstige Gelegenheiten im Alltag
sofort zu erkennen und zu nutzen.
Unterstiitzt Absichten, die bereits eine klare Form

4 RENAI E ’

> NAISSANC oder ein konkretes Projekt haben.
46 QUELLE VON Ein kraftvoller Helfer bei der Erfiillung Threr
SHAMBHALA taglichen Wiinsche.

47 LICHT DES ERFOLGS Bietet Unterstiitzung bel' allen guten Anfangen

auf allen Ebenen des Seins.
.. Hilft, auf Gliick Erfolg i aglich

48 HEILIGE HOHLE ilft, ?u G u.c und Erfolg ¥n den téglichen
Geschiften eingestellt zu sein.

49 FT DES GEISTES Foriiert Qas Streber.1 nach' ,,W}lndem und
schopferischem Wirken im eigenen Leben.

50 GOTIN LADA Schenkt 'dle Moghch%elt,.festgefflhrene
Lebenssituationen gliicklich zu 16sen.
Ritual: Schreiben Sie Thren Wunsch auf Papier,

51 BLAUER STEIN legen Sie es unter die FC und ein Glas Wasser

darauf. Morgens trinken.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Thre Wiinsche
Beschleunigt die Materialisierung Ihrer
52 SOLAR Gedanken und korrigiert Lebensereignisse
positiv.
53 VERBUNDETER Hllft, den‘,,K(?pf frei zu be':kommen , bevor Sie
sich auf ein Ziel konzentrieren.
" Weckt das Bewusstsein fiir klare Ziele und
54 GLUCK (Stshast
(Stshastye) fordert die Freude am Weg dorthin.
55 GEHEIMNISSE DES Hilft, ein besseres Leben in Fiille zu gestalten,
UNIVERSUMS indem man seine Wiinsche ,,hell” beleuchtet.
56 TALISMAN A.ktIVICI:t eine Kette von gluc'khchen 'Erelgmssen,
die zu einem gesegneten Schicksal fiihren.
57 TRIUMPH DES SEINS Glbt. Ihnen ljjnergle fiir Thre Abswk.ltf:n, l?lS das
Gefiihl ,,Es ist genug* zur Normalitédt wird.
. Zieht kleine ,,Allt “ hilft
58 SONNENLACHELN 16.:. .eme A agswuflder an und hilft, das
Gliick in den eigenen Hénden zu halten.
Hilft, Prioritdten zu setzen und die
59 ERFOLG (Grii ’
(Griin) Verwirklichung Threr Pldne zu beschleunigen.
60 FORTUNA Lost ,,Spinn.weben“ aus .Prob.lemen auf und bringt
Bewegung in erstarrte Situationen.
61 BEVAHRER DES LEBENS Oftnet die Seele fiir Ratschlidge von oben, um in

schwierigen Zeiten den richtigen Pfad zu finden.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Thre Wiinsche

62 SCHWARZER BERG Hilft besonderﬂs Mannerp, ihre Bestimmung zu
finden und Traume mutig umzusetzen.

63 WUNDERTATER Hilft, sich schnell an nc?ue Umst?nde a.nzupassen
und schwere Phasen leichter zu tiberwinden.

64 ENERGIEN DER Erhoht die Gedankenkraft und bringt gliickliche
GESUNDHEIT Verdnderungen im Schicksal hervor.

65 ENERGIEN DES Zieht schopferische Gedanken an und hilft Thnen,
GELINGENS Ihr Schicksal selbst in die Hand zu nehmen.

66 ENERGIE DER Hilft Thnen, Ihre wahren Wiinsche von Angsten
GERECHTIGKEIT zu unterscheiden. Zieht Helfer fiir Ihre Ziele an.

Schenkt die Féahigkeit, sich an Situationen
67 ENERGIEN DES GLUCKS anzupassen und das Beste aus jeder Lage zu
machen.

68 WIEDERGEBURT Sammelt‘ a%lle nneren Ress‘ourcen, um e':ffektlv an
der Realisierung Threr Projekte zu arbeiten.

Wege zur inneren Freiheit — Abhangigkeiten uberwinden

Ratgeber: Wege zur inneren Freiheit — Abhangigkeiten iiberwinden

Wahre Stérke bedeutet, die Kontrolle iiber das eigene Leben zuriickzugewinnen. In diesem
Kapitel finden Sie die passenden FC-Platten, um schéddliche Bindungen zu 16sen, das Verlangen
zu mildern und den Korper bei der Entwdhnung zu unterstiitzen.
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Nr.

Name der FC

Unterstiitzung bei der Befreiung von
Abhiingigkeiten

ANTIKATAKLYSMUS

Hilft, das innere Gleichgewicht bei
Abhiéngigkeiten wiederzufinden. Tipp: Arbeiten
Sie aktiv mit der Platte und bedanken Sie sich fiir
die Harmonie Ihrer inneren Elemente.

ANTIPARASITAR (Nr. 1)

Tipp: Eine energetische Sitzung (Nr. 1 am
Steilbein, Nr. 23 an den Energiezentren) hilft
besonders gegen HeiBhunger und emotionales
Uberessen.

ANTITABAK (Nr. 19)

Der Spezialist fiir Raucher: Hilft, die
energetische Bindung an das Rauchen zu 16sen und
reinigt Wirbelsdule und Gelenke von energetischen
Ablagerungen.

DER PFAD DER VALDAI

Ein bewdhrter Begleiter in der Therapie zur
Uberwindung von Alkoholabhiingigkeit.

KORBU-WASSERFALL

Schenkt die Kraft, Abhéngigkeiten (Zucker,
Spiele, Internet) zu erkennen und schrittweise eine
gesunde Gleichgiiltigkeit ihnen gegeniiber zu
entwickeln.

HARMONIE (Griin)

Wandelt das Verlangen nach Negativitit in den
Wunsch um, etwas Gutes fiir sich und seine
Gesundheit zu tun.

GESCHENK DES
FEUERS

Unterstiitzt bei der Bewiltigung schwerer
psychologischer Abhdngigkeiten in Kombination
mit einer Therapie.
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Unterstiitzung bei der Befreiung von

Nr. || N der F
r ame der FC Abhiingigkeiten
Schneidet geistige und energetische Bindungen ab
8 SCHORGOL und hilft, die tieferen Ursachen fiir die
Abhidngigkeit bewusst zu verstehen.
, | ousvaor e e A
A4 4
LEBENSSTIL (Nr. 11) ’
oder Drogen.
Hilft, ,,innere Dd@monen* zu besiegen und schiitzt
10 GRUNE TARA. KAILAS vor dem psychischen Druck durch Mitmenschen
mit niedrigerer Schwingung.
1 GOLDENE PYRAMIDE Schafft eine energetische Barriere gegen das
(Nr. 14) verlockende Strahlen von Suchtmitteln.
12 - -
Heilt die Abhéngigkeit von der Bewertung durch
13 ABUNDANCE andere. Man lernt, sich selbst zu vertrauen und den
eigenen Wert zu erkennen.
Beseitigt Zweifel bei Neuanfangen. Tipp: 10 Min.
14 SMARAGDSEE auf den Scheitel legen, um einschrinkende
Gedankenmuster aufzuldsen.
15 IMMUNSCHILD Verbessert die Belastbarkeit und hilft, in
(Armband) schwierigen Umgebungen standhaft zu bleiben.
16 INDI Hilft gezielt dabei, das Verlangen nach Tabak und

das Rauchen einzuddmmen.
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Unterstiitzung bei der Befreiung von

Nr. | N der F
r- || Nameder FC Abhiingigkeiten
Arbeitet gegen Selbstzerstorungsmuster und die
17 FUNKEN DES LEBENS Abhéngigkeit von sozialen oder religiosen
Zwangen.
o oo | e e e
ERCHABENE BERG segen die 5t S plelent
E-Zigaretten (Vapes).
Unterstiitzt die korperliche Reinigung von den
19 HEILUNG Folgen von Nikotin und Alkohol und 16st Zustéinde
von ,,Besessenheit®.
20 KAMERTON Verstarkt die Wirkung anderer Iilatten, um .
schnellere Erfolge bei der Entwohnung zu erzielen.
Fiihrt in einen Zustand der Freude und
21 LIEBE (Griin) Geborgenheit. Wo echte Liebe ist, hat Sucht
keinen Platz.
Hilft, seelische Traumata nach Katastrophen oder
22 FRIEDEN (Mir) Tragddien zu heilen, damit man nicht in Sucht
fliichtet.
Fé o Abnei hadlich
(| orsvspmmrs. | fokn e o e it
u zen und u Z u
NAVIGATOR (Armband) . 8
Lebensstil.
24 FRAUEN AMULETT Sanfte Hilfe speziell bei weiblicher
(Griin) Alkoholabhéngigkeit und zum Schutz der Psyche.
95 MANNER AMULET Hilft Ménnern bei stoffgebundenen

Abhingigkeiten und Spielsucht.
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Unterstiitzung bei der Befreiung von

Nr. | N der F
r- || Nameder FC Abhiingigkeiten
26 ERNEUERUNG Mindert den HeiBBhunger auf Siiles und
(Armband) ungesundes Essen (Fast Food).
iegelt tive Einfli thi lick, woh
27 BEFREIUNG (Nr. 23) S‘plege negah ive Ein u‘sse dorthin zurtick, woher
sie kamen. Lost energetische Fesseln.
)8 REINIGUNG (Nr. 20) Reinigt Elas .Ene?giefeld \jon Fr?mdwesenheiten,
die Abhéngigkeiten auslosen konnen.
Hilft Menschen, deren Abhingigkeit in der Familie
29 NEU START (Fiillung) liegt (iiber Generationen vererbt). Offnet den Weg
in die Freiheit.
NEU STEART Reinigt die Ahnenlinie (7 Qenerationen? von .
30 . Suchtmustern und erlaubt einen Start mit ,,weillem
(Reinigung) B
Blatt®.
Nimmt die tdgliche Erschopfung, die man oft
31 SIEGER versucht, mit Alkohol oder anderen Mitteln zu
betiduben.
UBERWINDUNG Fullt deg Korper mit Lebensenergie' und hilft,
32 Aggressionen abzubauen, die oft mit Entzug
(Armband) .
einhergehen.
OFFENBAHRUNG Zerstort Programme der energetischen
33 Manipulation oder ,,Programmierung® (z. B.
(Nr. 24) Liebeszauber oder Sucht-Codierung).
Befreit das B tsei fi Probl
WEG ZU SICH SELBST efreit das 'ewuss'seln von fremden Problemen
34 und Krankheiten, die man unbewusst von anderen

(Nr. 22)

tiibernommen hat.
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Unterstiitzung bei der Befreiung von

Nr. N der F
r ame der FC Abhiingigkeiten
Erleichtert die Umstellung des Lebensstils: Hilft,
35 RAPA gesunde Ess- und Trinkgewohnheiten zu
etablieren.
Wichtiger Hinweis: Abhéngigkeit kommt oft
REHABILITATI .
36 5) ON (Nr dorthin, wo die Freude fehlt. Setzen Sie nach dem
Losen einer Sucht bewusst auf neue Freude.
Mildert die Folgen von chronischem Stress, wie
37 RELAXIUM tiberméBigen Appetit oder
Medikamentenabhéngigkeit.
Hilft dabei, die Tatsache der Abhiangigkeit
38 LAMAS QUELLE iberhaupt erst einmal vor sich selbst
anzuerkennen.
39 QUELLE VON Hilft dem Korper, einen Zustand der
SHAMBHALA Alkoholisierung schneller wieder abzubauen.
Fordert die harmonische Entwicklung. In einem
LICHT DES LEBEN .
40 X S)C 5 S (Nr harmonischen Umfeld braucht die Seele keine
Sucht.
A1 KOLZOVS LICHT Reinigt den Korper von den Folgen schlechter
GESCHENK Gewohnheiten auf psychologischer Ebene.
Hilft besonders feinfiihligen Menschen, die von
42 GOTTLICHE LIEBE der Welt enttduscht wurden und in den Alkohol
fliichteten, wieder sozialen Anschluss zu finden.
43 KRAFT DES GEISTES Schérft den Verstand und die Entschlossenheit,

den gewdhlten Weg der Besserung beizubehalten.
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Unterstiitzung bei der Befreiung von

Nr. N der F
r ame der FC Abhiingigkeiten

44 LICHT FT (Armband) Zc?rstt')rt. energetische ,,Al?ker“, d{e eigen immer

wieder in alte Gewohnheiten zuriickziehen.
.. Stellt das psychologische Gleichgewicht wieder
4 ERBUNDETER
S v UN her und fordert die Achtsamkeit.
46 DREI HEILIGE Beruhigt die Nerven und nimmt den Stress, der oft
HIERARCHEN der Ausloser fiir Suchtverhalten ist.
. litzt M h ie sich fi hl

47 SONNENLACHELN Unterstiitzt v e'nsc .en,' die sich fest entsc .ossen
haben, endgiiltig mit einer Sucht abzuschlieen.

48 BEVAHRER DE LEBENS S.chutzt vor fr.em.den Wiinschen und .mampulatlven
Einfliissen, die einen zur Sucht verfithren wollen.

49 SCHWARZER BERG {{ﬂft, Verantwortung fiir d'as elgenf: Leben zu '
iibernehmen und schafft einen schiitzenden Kreis.
Reinigt den Freundeskreis: Hilft dabei, Menschen

50 REINER RAUM (Nr. 16) loszulassen, die einen zum Trinken, Rauchen oder
Spielen verleiten.

51 ENERGIEN DER Hilft dabei, das emotionale Gleichgewicht zu

GESUNDHEIT halten, damit man nicht riickfallig wird.

Lost ,,karmische Knoten* in Beziehungen (auch

52 WIEDERGEBURT Freundschaften), die einen in Suchtkreislédufen

gefangen halten.
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Schutz, Geborgenheit und Energetische Hilfe

Ratgeber: Schutz, Geborgenheit und Energetische Hilfe

In einer Welt voller Einfliisse ist es wichtig, den eigenen ,,sicheren Hafen* in sich selbst zu

bewahren. Hier finden Sie die passenden FC-Platten, um Ihr Biofeld zu stiarken, Manipulationen

abzuwehren und in jeder Situation Unterstiitzung von hoheren Kriften zu erhalten.

Nr.

Name der FC

Wirkung & Schutzfunktion

ADAPTATION (Anfang)

Erzeugt ein Gefiihl von Stabilitit und
Sicherheit. Wirkt wie ein ,,intelligenter Filter®,
der niitzliche Energien durchldsst und
storenden ,,Larm‘ oder Strahlung abblockt.

AMARANTH

Bietet einen zuverldssigen Schutz vor
schidlichen Strahlungen (z.B. Elektrosmog).

AMULETT (Armband)

Baut einen Schutz gegen Unfille und
Katastrophen auf. Hilft, in brenzligen
Situationen den besten Ausweg zu finden.

ANTIKATAKLYSMUS

Hilft, globale Gefahren abzuwenden und
transformiert belastende Strahlung in niitzliche
Energie fiir Mensch und Natur.

AFROSIAB

Schiitzt vor unfreundlichen Energien und
schafft einen ,,Schirm* gegen belastende
Gedanken an die Vergangenheit.

BAKALAR SINOTEN
YUKATAN

Schenkt eine feste Basis (,,Boden unter den
FiiBen*) und hilft, materielle Plane sicher
umzusetzen.

BARSKI QUELLE

Bietet einen starken Informationsschutz,
sodass die gesamte Umwelt Thre personliche
Entwicklung unterstiitzt.
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Nr. Name der FC Wirkung & Schutzfunktion
Hullt Sie in einen ,,Kokon der Liebe*, der sich

8 WIEBER FLUSS anfiihlt wie die bedingungslose Fiirsorge einer
Mutter.
Entfernt unbefugte energetische Programme

9 GLUCKSELIGKEIT und hilft, Konflikte in Familie und Beruf
friedlich zu 16sen.
Entfernt sanft ,,Eindringlinge* aus Threm

10 BOGURAJEV Biofeld und schiitzt vor fremden Einfliissen.
Lasst die schlechte Energie von boswilligen

11 BUKOWITSCHKA Menschen gar nicht erst in Thr Feld hinein.
Kein Spiegeln, sondern einfaches Abblocken.
Schiitzt vor Wesenheiten mit niedriger

12 PFAD VON VALDAI Schwingung und befreit von geistigen Fallen.
Schenkt Standhaftigkeit in Krisen.

VEKTOR DES {31ldet elner‘l doppelter'l Schutzk(.)k0n' : ]?16

13 SCHICKSALS duBere Schicht verbreitet Energie, die innere
Schicht reflektiert Angriffe.

14 || ENTHULLUNG DES e, donklon Bae gien s sedcvnes

UBERBEWUSSTSEIN »SCIWETEN » CUREIEN ENETEIEn und verorene

Seelenanteilen.
Verhindert emotionales Ausbrennen und stéarkt

15 HIMMELSHERRSCHER .
die Dichte Thres Energiekorpers (Atherleib).

16 FRUHLING DES LEBENS Hilft dem Gehirn, sich vor Uberlastung durch

zu viele Informationen zu schiitzen.
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Nr. Name der FC Wirkung & Schutzfunktion
Wirkt wie ein Wéchter fiir alles Neue:
17 HEROLD DER SONNE Projekte, Kinder oder neue Lebensabschnitte
werden vor negativen Ereignissen abgeschirmt.
, WIND DER chlgzt dlgrtsle{el'e l\lloi nle((iiriAgeri Sczlhvgll.riiungen
VERANDERUNG un . ewa . einhei Pn : nstand. Hi
,Kriegern fiir Gerechtigkeit®.
Erzeugt einen Raum der Liebe um Sie herum
19 EWIGKEIT und hilft Thnen, neue, lichtvolle Energien
anzunehmen.
20 KORBU-WASSERFALL Fehrt Sie, Thre persc')n.hchen Grenzen klar zu
ziehen und zu verteidigen.
Vernichtet tive P ffenbart
11 WIEDERGEBURT (Nr. 17) 'ermc et negative rog'ramme und offenba
die wahre, gute Essenz eines Menschen.
.. Schenkt ein tiefes Gefiihl von Geborgenheit
22 ZEIT DES GLUCKS
und das Wissen: ,,Ich werde alles schaffen.*
hii ischen ,,Anhé In“
VOLLKOMMENDE Sc utzt. Yor energetischen ,, n angseln
23 (Vampirismus), besonders beim Besuch von
HARMONIE e .
Friedh6fen oder Beerdigungen.
Verleiht ein Gefiihl der Unverwundbarkeit.
24 HOCHSTE SPHARE Schiitzt vor der autoritiren Meinung anderer
Personen.
25 HARMONIE (Griin) Hilft, den personlichen Raum und die sozialen

Beziehungen im Gleichgewicht zu halten.
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Nr. Name der FC Wirkung & Schutzfunktion
Bewabhrt die Individualitit in
26 GEOMETRIE DES LEBENS Menschenmengen (Demos, volle Plétze).
Verhindert das Mitlaufen im ,,Herdentrieb*.
Eine der stérksten Platten gegen magische
27 DANILOVO SEE Einfliisse. Lost Programme auf, die schon
Jahre alt sind.
GESCHENK DES Schiitzt Juge.ndh.che Vor.aggre.sswem sozialen
28 Druck und hilft ihnen, einen eigenen,
HIMMELS
bewussten Weg zu finden.
Verwandelt Thr Biofeld in einen méchtigen
29 GESCHENK DES FEUERS energetischen Schild gegen jede Art von
fremdem Eindringen.
Ein méchtiger Schutz fiir das Haus. Vertreibt
30 NEUN HEILER Ungliick und bewahrt die Seele vor
Versuchungen.
Entfernt schidliche Einfliisse aus dem
31 SCHATZ DER FRAU Unterbewusstsein, die durch gewalttétige
Filme oder Bilder entstanden sind.
BAUM DES LEBENS Spiirt negatlvg Einfliisse auf das Biofeld auf,
32 selbst wenn diese aus grofler Entfernung
THULE
gesendet werden.
o | scnaNeNmnG | Sttt St
SCHORGOL vor agie I

Energiezentren schiitzt.
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Nr. Name der FC Wirkung & Schutzfunktion
Hilft, in extremen Situationen zu iiberleben

34 ATEM DES UNIVERSUMS und schenkt die ndtige Ausdauer bei grof3er
Uberlastung.
Dampft Aggressivitit in der Umgebung

35 FUR DIE FRAU (Nr. 3) (besonders bei Méannern mit hohem
Testosteron).

Ny GEBOTE DER Eletetnsdcl;liltlz (il(l)rcliledlzrhl(l):egzn e1:\lilachte vor

VORFAHREN 18 UNE TTUS sowle vor hegatly

Informationen.
Schiitzt vor der Strahlung von Handys und

37 SMARTPHONE CHIP anderen Gerdten und stellt das Biofeld wieder
her.
Bewahrt Sie in Gefahr. Schiitzt auch vor

38 BESCHUTZER (Armband) wilden Tieren und Insekten (man wird weniger
gestochen).
Schiitzt vor ,,sozialem Vampirismus*

39 SEELEN STERN (Menschen, die Energie rauben). Hilft, fremde
Verantwortung abzuwerfen.
Spezieller Schutz fiir Kinder vor energetischen

40 GESUNDE GENERATION Attacken oder niedrigen Schwingungen von
Erwachsenen.

A1 GESUNDER LEBENSSTIL Reinigt das Biofeld und 16st tief sitzende

(Nr. 11) Angste auf.
42 GRUNE TARA. KAILAS Schiitzt vor verbaler und psychischer Gewalt

durch Menschen mit niedriger Schwingung.
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Nr. Name der FC Wirkung & Schutzfunktion
Der Riickstrahler: Schickt alles Negative
SPIEGEL DER SEELE (Nr.
43 21) (Nr direkt an den Absender zuriick. Schutzt auch
andere vor Thren eigenen dunklen Gedanken.
Lost karmische Fesseln und schiitzt vor bosem
44 RUF DER KUKULKAN Klatsch und Neid. Setzt ein inneres Verbot fur
Verleumdung.
45 GOLDENE PYRAMIDE Schiitzt Gebaude (Wohnung, Haus) und
(Nr. 14) Fahrzeuge energetisch vor duleren Einfliissen.
46 - -
47 - -
Verb rt die A fahigkeit
48 || IMMUNSCHILD (Armband) cIDeSSELL dle Aipassungstaigelt 4l
ungiinstige Umweltbedingungen.
Blockiert fremde Einmischungen in das
49 INDI Biofeld, selbst wenn diese stindig ,,erneuert®
werden.
Hilft, in verantwortungsvollen Momenten die
50 INKA richtigen Entscheidungen im Einklang mit dem
Universum zu treffen.
Starkt das energetische Riickgrat und schiitzt
51 URSPRUNGE DER KRAFT vor Manipulationen im sozialen Umfeld oder
im Beruf.
52 QUELLE VOM Dient zur extremen Reinigung der Seele von
ERHABENES BERG Programmen der Zerstorung.
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Nr. Name der FC Wirkung & Schutzfunktion
Schiitzt vor Neid und Rache. Verhindert, dass

53 HEILENDES FEUER man sich von der negativen Stimmung einer
Masse anstecken lasst.
Hilft, sich selbst wiederzufinden und 16st alles

4 KOSAKE ELLE ’

S 08 NQU Veraltete auf, was den Weg blockiert.

55 CODE GOBI S}:‘).urt ku?stl'lche‘Programme in den '
Korperfliissigkeiten auf und entfernt diese.

56 CODE DER SDRAVLIE Hullt das Biofeld CII‘I und s:chenkt das Gefiihl,
einen Schutzengel hinter sich zu haben.
Erlaubt keine Probleme von Menschen mit

57 RAD DES SCHICKSALS niedriger Schwingung auf Sie ,,abzuladen®.
Halt ,,Energievampire* fern.
Starkt das Gebet (z.B. einer Mutter fiir

58 FLUGEL DES GEISTES Sohn/Mann). Stoppt psychologische
Manipulationen (Abuse).
Schiitzt vor Liebeszauber oder Magie, die
Finanzen oder Gesundheit schaden soll.

59 KUDIJAROV-QUELLE

Q Schickt den Impuls als ,,Karma-Lektion*

zuriick.

60 - -

MAYAN-LEGENDEN Schutz"t vor den eigenen schadhchen. Absichten
61 gegeniiber anderen und vor destruktiven

PALENKE

Einfliissen von Sekten oder Gruppen.
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Nr. Name der FC Wirkung & Schutzfunktion
Bietet Schutz fiir Krieger und Soldaten. Tipp:

62 LICHT DER HOFFNUNG
Foto oder DNA-Probe auf die Platte legen.
Schenkt Mut und Willenskraft; schiitzt vor

63 LHASA Hindernissen auf dem Weg der
Selbsterkenntnis.

64 MAGIE DER LIEBE Schaff.t elr‘len personl‘lchen I}aum der Ruhe, in
dem Sie sich regenerieren konnen.
Erdffnet einen Raum der Freiheit und 16st

65 FRIEDEN (Mir) Konflikte auf allen Ebenen (von innerer
Unruhe bis hin zu sozialem Streit).

66 FRIEDENSSTIFTER Hilft, ein lichtvolles Umfeld zu schaffen, in

(Armband) dem man in Frieden leben kann.

Schiitzt das Heim und das Familiengliick.

67 MACHT DES VERSTANDES Tipp: Fiir Babys in die Wiege legen als Schutz
vor fremden Energien.
Zorsts <che Bi .

68 VERJUNGENDER APFEL erstort ener'getls'c e Bindungen und negative
Programme im Biofeld.

NAVIGATOR .e' sse auf dem spirituellen Weg zu

beseitigen.
Schiitzt vor Feinden und Gefahren auf Reisen.

70 HIMMLISCHER SCHUTZ Tipp: Schenkt die Energie miitterlicher Liebe,

auch wenn die eigene Mutter nicht mehr da ist.
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Nr. Name der FC Wirkung & Schutzfunktion
Wirkt als méchtiger Wandler fiir negative
71 FADEN DES UNIVERSUMS psychische Energie und reinigt den Raum fiir
alle, die ihn betreten.
7 NEUER STERN Schiitzt 1m s‘oz@en Umfeld VO'I‘ Aggression
und begiinstigt eine sichere Reise.
Gleicht das Biofeld aus und schiitzt vor dem
73 NEUE ZEIT toxischen Einfluss von Menschen oder der
Gesellschaft.
Baut ein Schutzsystem gegen Manipulationen
74 SCHUTZSCHILD (Armband
(Armband) und fremde Steuerung Threr Personlichkeit auf.
75 FRAUEN AMULET / Schiitzt vor energetischen Angriffen, auch im
MANNER AMULET (Griin) intimen Bereich. Bewahrt die geistige Balance.
76 ERNEUERUNG DES Reflektiert negative Einfliisse fast
LEBENS augenblicklich zuriick zum Verursacher.
77 WEG ZU SICH SELBST Schiitzt vor Hypnose, NLP und anderen
(Armband) Techniken der mentalen Manipulation.
Hilft, negative Informationen ,,abzuwaschen®.
-3 KRAFT DES Ubung: Mit FC-Wasser angeriihrten
HIMMLISCHEN FEUERS Lehm/Sand nutzen und Abdriicke von Hianden
und Fiflen hinterlassen.
9 ISMENCHIVOJE SEE Bietet maximale Unterstiitzung, wenn man

absolut nicht mehr weiterweil.
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Name der FC

Wirkung & Schutzfunktion

80

MENGYURYUR-SEE

Erzeugt eine Schutzhiille, die Sie innerlich vor
drohenden Gefahren warnt (Intuition).

81

HEILIGER SEE

Kann den Nutzer energetisch ,,verstecken*
(z.B. vor nervigen Anrufen), um Zeit fiir sich
selbst zu haben.

82

OLGIR

Baut eine michtige energetische Verteidigung
gegen unbefugte Eindringlinge auf.

83

OPTIMIST (Armband)

Trainiert die Fahigkeit, die eigene Meinung
gegen Manipulationen und Schuldgefiihle zu
verteidigen.

84

ORLOVSKOJE POLESJE

Entfernt Programme der Fremdsteuerung aus
dem Raum und dem Menschen.

85

BEFREIER

Reinigt das Biofeld individuell von allen
unndtigen Informationen und
Fremdprogrammen.

86

BEFREIUNG (Nr. 23)

Zerstort energetische Bindungen
(Vampirismus) und 16st die Angst vor
Menschen auf. Schiitzt auch gebrauchte
Kleidung oder alte Gegenstéinde.

87

REINIGUNG (Nr. 20)

Vernichtet ,,astrale Wesenheiten® in Rdumen,
auf Kleidung oder Gegenstinden. Tipp: Uber
Nacht in den Reisepass legen nach
Behdordenbesuchen.

88

NEU ANFANG (Reinigung)

Hilft, energetische Altlasten abzuwerfen und
ein Leben mit ,,weilem Blatt* zu beginnen.
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Nr. Name der FC Wirkung & Schutzfunktion

Harmonisiert den Raum und glattet
PETR ELLE

89 ovVQu Konfliktsituationen, bevor sie eskalieren.
Blocki ische Erfah hilft

90 KUZA CAVE ZANZIBAR O‘C iert tr?lumatlsc e Erfa @ngen und hilft,
soziale Beziehungen harmonisch zu gestalten.

hi . insch ,

01 KUUMBI CAVE ZANZIBAR Sc l:l'[Zt vor negatlyen Wiinschen und bdsen
Absichten von Neidern.

92 TAPIR-HOHLE YUKATAN Wirkt wie ein Magne't, der Angste sanft aus"
dem Unterbewusstsein herauszieht und aufldst.

03 SIEGER Bewah1'”t du? Ganzhelthcl.l‘kelt des ,.,.Ichs n
Stresssituationen (Wettkdmpfe, Priifungen).

04 SCHLEIER VON FATIMA Dient als ,,S.t(')Bda}.mpfer bei hoh‘en Energien
und neutralisiert &ulere Aggression.

05 HOCHSTE WEISHEIT Schiitzt in Monilente.n der Elnsamlfelt und ldsst
alles ,,Kalte, Kiinstliche* verschwinden.

96 UMWANDLUNG R"einigt alle Energie'kérper VOl’.l Negativitit und
fiihrt aus dem emotionalen ,, Tief™.

97 UBERWINDUNG (Armband) Li.i'scht neg?tive Programme auf der Ebene
Korper-Geist-Seele.
Schiitzt den Nutzer vor Naturkatastrophen und

98 ERWACHEN DER SEELE lindert die Angst vor Arbeitslosigkeit oder

Umzug.
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Nr. Name der FC Wirkung & Schutzfunktion
Zerstort Programme der ,,Zombifizierung™
99 OFFENBAHRUNG (Nr. 24) oder energetischen Codierung (z.B.
Trinkzwang oder Trennungszauber).
100 || - -
WEG ZU SICH SELBST (NT. Z.erstért fremde Krankhe.iten oder Probleme,
101 22) die man unbewusst auf sich gezogen hat.
Schenkt tiefste Ruhe.
102 FUNFTE DIMENSION LOS'F karmische Ab.h?mglgkel'ten in ,.kranken
Beziehungen (Familie, Arbeit).
103 MORGENROTE DER Schiitzt das Recht auf Leben und bildet einen
WAHRHEIT Schutzkreis gegen Missgunst.
Schiitzt Babys im Kinderwagen vor bdsen
104 RENAISSANCE Blicken. Schafft einen Raum des Erfolgs mit
gottlicher Unterstiitzung.
105 | QUELLE VON stiighecns; bl den sigsnon Somdpuc
SHAMBHALA rgieetien, T, e eg pu
ruhig zu bewahren.
106 LICHT DES LEBENS (Nr. Entfernt jegliche negativen Programme und
15) stellt das Biofeld wieder her.
| KOLZOVSiCur | Ert v At St
GESCHENK Hens. Sehutz e

Haus.
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Nr. Name der FC Wirkung & Schutzfunktion

108 LICHT DES ERFOLGS \./‘erbm.de‘t Sie I‘nlt Ihr?r gotthchen Natur und
lasst Sie innerlich ewig jung erstrahlen.
Hilft Méannern, ihre eigene Kraft (Yang) im

109 || LICHT DES WISSENS sozialen Umfeld sicher und wiirdevoll zu
zeigen.
Reflektiert unerwiinschte Angriffe von

110 FREIER WEG (Armband) verschiedenen Wesenheiten und stérkt die
Aura-Hiille.

120 | GOTTLICHE LIEBE B?frelt von gesell'schafthchen Ilusionen,
Liigen und moralischen Verzerrungen.

121 SEIDOZERO Hilft, Gefahren‘ 1ntu1‘t1V zu spiiren und deckt
Liigen und Intrigen im Umfeld auf.
Reinigt das Bewusstsein von aufgedriangten
122 || SILBERNER QUELL Programmen durch Eltern, Umfeld oder
Medien.
Hilft, Priifi im L it A

123 FT DES GEISTES ilft, ru'ung.en im Leben mit Ausdauer und
Standhaftigkeit zu bestehen.

124 GOTTING LADA H1'1ft, el.nen geschut'zten Raum fiir sich und

seine Lieben zu kreieren.

125 KRAFT DES Deckt Liigen und Manipulationen auf und
HIMMLISCHEN FEUERS entlarvt falsche Absichten anderer Menschen.
LICHTKRAFT (Fuf}- Zerstort energetische ,,Anker* und verhindert,

126 . .
Armband) dass Thnen Lebensenergie entzogen wird.
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Nr. Name der FC Wirkung & Schutzfunktion
Heilt Traumata durch Feuer oder Unfille. Hilft
127 SYMMETRIE Menschen, die schwere Kindheiten oder
Gewalt erlebt haben.
Schiitzt Frauen in groBen Menschenmengen
SYNCHRONISATION (Nr.
128 (Nr (U-Bahn, Markt), wenn man die Platte unter
18) N
dem Bauchnabel tragt.
Erzeugt einen ,,Licht-Dom* {iber Ihnen, der
12 BLAUER STEI
? UER STEIN Ruhe und Sicherheit in jeder Lage garantiert.
130 GLANZ VON Schickt bose Worte, Fliiche oder ,,schlechte
KHWARENAH Wiinsche* direkt an den Verursacher zuriick.
. KRAFT DES Vir"%)trinnt alte, V;I‘})I‘al'lc}lllte lf\zlergleri lind
HIMMLISCHEN FEUERS schiitz Yor psychologischer Manipulation
durch die Gesellschaft.
Schiitzt vor dem negativen Einfluss von
132 || HEILIGE VICTORIA Wasseradern oder anderen geopathogenen
Zonen.
Hilft, aus einer Sackgasse herauszufinden,
133 VERBUNDETER wenn man den bewussten Wunsch nach einer
Losung hat.
Vertreibt die Dunkelheit aus der Seele und
134 BESCHUTZER DER WELT hilft, Strukturen von Chaos und Finsternis zu
widerstehen.
Bewabhrt das, was Sie bereits besitzen
135 SUPERMAMA (Armband) (spirituell und materiell) und schiitzt vor dem

,.Sich-selbst-zerfleischen®.
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Nr. Name der FC Wirkung & Schutzfunktion
Erlaubt Ihnen, durch Traume Thre eigene, gute
136 GLUCK Realitdt zu erschaffen und schiitzt vor
Verzweiflung.
137 || GEHEIMNIS DES WEISEN Wirkt geZ}elt gegen magische Einfliisse und
entfernt diese.
38 GEHEIMNISSE DES H;lft, ?us tox1scher‘1d]]ée21e;1ungen auszus‘telgen
UNIVERSUMS oder eine unvermeidbare Trennung weniger
schmerzhaft zu machen.
Zeigt den Unterschied zwischen ,,getarnten®
139 TALISMAN dunklen Energien und echtem Licht. Schiitzt
Heim und Familie.
Bewahrt in Kri inen kl t
140 TRAJEKTORIE (Armband) evYa in Krisen c?lnen aren'Vers and und
schiitzt vor energetischen Angriffen.
Nimmt den ,,Schleier” von den Augen, um
141 TRANSFORMATION Menschen und Ereignisse so zu sehen, wie sie
wirklich sind.
142 TRIUMPH DES SEINS E1.'we.1.tert d?s Biofeld so massiv, dass negative
Einfliisse einfach abperlen.
Schiitzt vor alltdglichem Pech und 14dt Thren
143 SONNENLACHELN Schmuck oder Thre Talismane mit Sonnenkraft
auf.
Ein schneller Helfer bei Verletzungen des
144 || PHONIX Biofelds durch psychologische Traumata oder

Blockaden.
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Nr. Name der FC Wirkung & Schutzfunktion
Neutralisiert den Einfluss von Neidern und
145 FORTUNA zerstort zerstorerische Programme, die gegen
Sie gerichtet sind.
Schiitzt die Ahnenlinie, die Familie und alle
146 || BEVAHRER DES LEBENS Lebewe.sen. Tlpp : Hllft auch bei der
energetischen Reinigung von
Katastrophengebieten.
147 SCHWARZER BERG Schlftzt yor Agg.ressmnen In einem
ungiinstigen sozialen Umfeld.
Hélt den Weg frei von geféahrlichen Situationen
148 REINER RAUM (Nr. 16) (z.B. im Auto). Schiitzt wichtige Prozesse wie
Gerichtsverhandlungen.
Hilft, intuitiv Gefahren zu spiiren und schiitzt
149 | WUNDERTATER die Energie bei Einfliissen durch Fliissigkeiten
(z.B. ,,behandelte* Getrénke).
150 || - -
151 ENERGIEN DER Erkennt negative Einfliisse und beseitigt sie,
GESUNDHEIT bevor sie zu Krankheiten fiihren konnen.
152 || - -
153 ENERGIEN DER Schiitzt in extrem gefahrlichen Situationen
GELINGENS (z.B. im Krieg) und stirkt die Moral.
154 GERECHTIGKEITS- Vertreibt energetische ,,Besetzer” und andere
ENERGIE niedrige Wesenheiten aus Thren Strukturen.
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Nr. Name der FC Wirkung & Schutzfunktion

Hilft, sich an schwierige Situationen
155 ENERGIEN DES GLUCKS anzupassen und dennoch die Perspektive zu
bewahren.

Dient als ,,Universal-Retter*, wenn nichts

156 || WIEDERGEBURT anderes zur Hand ist. Schenkt elterliche Liebe
und Schutz.
157 YAMUNA - KRAFT Ein sanfter, aber unnachgiebiger Schutzschild
INDIENS fiir den Alltag in der Stadt oder im Biiro.

Sehkraft erhalten und die Augen starken
Ratgeber: Sehkraft erhalten und die Augen stirken

Klare Sicht bedeutet Lebensqualitit. In diesem Abschnitt finden Sie die passenden FC-Platten,
um die Augen bei Ermiidung zu entlasten, Entziindungen zu lindern und die allgemeine
Gesundheit des visuellen Systems zu fordern.

Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir die Augen

Hilft bei Entziindungen und allergisch bedingter
1 ALLERGISCHUTZ Bindehautentziindung. Unterstiitzt die gesunde Flora
der Schleimhiute.

ANTIPARASITAR Lindert Entziindungen und das Gefiihl von ,,Sand in
2 den Augen®. Tipp: Augen mit strukturiertem Wasser
(Nr. 1) auswaschen oder feuchte Pads auflegen.

Normalisiert die Durchblutung in den feinen Gefial3en

3 WAISSER FLUSS : .
der Augen fiir eine gesunde Funktion.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir die Augen
Hilft gegen das ,,Trockene-Auge-Syndrom* und 16st
4 BARBARAS QUELLE Krampfe nach langer Computerarbeit. Wirksam zur
Unterstiitzung bei Grauem Star (Katarakt).
Stirkt die Augenmuskeln und verbessert die Arbeit
5 WELIKOREZKI
der Kapillaren. Vorbeugend gegen Netzhautablosung.
6 TORE DER Unterstiitzung bei komplexen Themen wie Grauem
UNENDLICHKEIT Star, Griinem Star (Glaukom) und Sehfehlern.
- DANILOVO SEE Dient der. Vorbeuguflg von Kurzsichtigkeit und
altersbedingten Verdnderungen des Auges.
3 GESCHENK DES Kraftigt die Augenmuskulatur und aktiviert die
HIMMELS Mikrozirkulation des Blutes im Auge.
Nacht-Kur fiir Senioren: Platzieren Sie FC Nr. 5 auf
9 DETOX (Nr. 2) der Leber, eine Augen-FC auf den Augen und Nr. 2
am Steillbein. Das regeneriert die Sehkraft im Schlaf.
10 GESUNDES HERZ Hilft, den funktionellen Zustand der Augen bei
(Nr.9) Glaukom und Katarakt wiederherzustellen.
Bietet eine starke energetische Korrektur und
11 CODE GOBI
Vorbeugung bei verschiedensten Augenleiden.
) . it A fiissickei
SCHONE HAUT (Nr. Verbes"sert die (?ua itdt der Augen uss1g eit
12 6) (Glaskorper). Tipp: Augentropfen auf dieser Platte

strukturieren.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir die Augen
WUNDER VON Hilft be'l Augel‘lhd-Entzundungen‘ und lindert dunkle

13 MSCHENSK Augenringe. Tipp: Zusammen mit RAD DES

SCHICKSALS als Augenbinde nutzen.

14 HIMMLISCHER Verbessert die Sehschirfe und Klarheit, besonders bei
SCHUTZ entziindlichen Prozessen.

Hilft auf psychosomatischer Ebene, wenn man im

15 BEFREIER Leben ,,etwas nicht sehen will“, was oft zu

Augenproblemen fiihrt.

Spezialist fiir Entziindungen des Sehnervs und
16 PARASKEWA Netzhautprobleme (auch bei Diabetes). Hilft bei

Hornhautentziindung.

17 KUUMBI CAVE Lost Muskelkrampfe im Auge nach stundenlanger
ZANZIBAR Arbeit mit dem Smartphone oder Computer.

18 ERWECKEN DER Wohltuend bei Entziindungen der Gefahaut des
SEELE Auges und Lichtempfindlichkeit.

19 OFFENBAHRUNG Stimuliert die Sehorgane und stellt die physiologisch
(Nr. 24) korrekte Arbeit des Systems wieder her.
REHABILITATION chhtlgfer Hinweis: Die Augenge.sundhelt hingt '

20 direkt mit der Leber zusammen. Eine saubere Leber ist
(Nr. 5) .

der erste Schritt zu klaren Augen.

11 QUELLE VON Nutzen Sie diese Platte fiir Leber-Prokackas, um die

SHAMBHALA Sehkraft indirekt von innen zu stirken.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir die Augen
Verbessert die Sehschérfe. Tipp: Senkrecht auf die
22 HEILIGE QUELLE Nasenwurzel stellen und sich innerlich ,,Licht in den
Augen* vorstellen.
23 SIEBEN Tréagt allgemein zur Erhéhung der Sehschirfe und
SCHONHEITEN Detailwahrnehmung bei.
24 VERBUNDETER Hilft bei der Rehablhtatlori nach Augenoperfltlonen
oder Verletzungen. Ideal fiir Augengymnastik.
95 PHONIX Hilft schnell bei geplatzten Aderchen (R6tungen) im
Auge.
26 REINER RAUM (Nr. Entfernt den energetischen ,,Schleier von den Augen
16) und klért den Blick.
KLARER BLICK Reinigt das S}efaﬁsystem der fﬁugen'und beugt
27 . Netzhautablosungen vor. Schiitzt bei hellem
(Griin) )
Sonnenlicht.
Das Master-Gerit: Reguliert den Augeninnendruck,
28 KLARER BLICK-2 ndhrt die Hornhaut und Linse und regeneriert das
Gewebe nach Verletzungen.

Ein starkes Immunsystem und die Abwehrkrafte des
Korpers

Ratgeber: Ein starkes Immunsystem und die Abwehrkriifte des Korpers
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Thre Abwehrkréfte arbeiten rund um die Uhr. Hier finden Sie die passenden FC-Platten, um Ihr
Immunsystem sanft zu unterstiitzen, die Erholung zu beschleunigen und einen wirksamen Schutz
gegen Viren und Bakterien aufzubauen.

Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Ihre Abwehrkrifte

Normalisiert die Darmflora — denn ein Grofteil
1 STORCH (Armband) des Immunsystems sitzt im Darm. Stérkt die
allgemeine Abwehr.

Macht die Immunzellen sensibler gegeniiber
2 ALLERGIESCHUTZ Reizstoffen und stirkt so die gezielte
Abwehrreaktion.

Schiitzt alle Korpersysteme und stellt die
3 AMARANTH natiirlichen Schutzkrifte nach Krankheiten
wieder her.

Sorgt dafiir, dass der Korper flexibel auf dulere
4 AMULETT (Armband) Belastungen reagiert und beugt
Zellverdnderungen vor.

5 ANTIPARASITAR (Nr. 1) Unterstiitzt daf, IanunS}‘/stem dabei, a%uf einem
gesunden, natiirlichen Niveau zu arbeiten.

6 ATHERIUS Schutz‘i die Zellen Yor vorzeitiger Alterung und
unterstiitzt die Entgiftung des Immunsystems.

Stimuliert die Bildung von Antikérpern und ist

7 BALANCE . .
eine hervorragende Vorbeugung gegen Viren.

Hilft dem Korper, sich nach hoher Belastung
8 BOGURAJEV oder langen Krankheiten extrem schnell zu
regenerieren.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Ihre Abwehrkrifte

9 BUKOWITSCHKA Dlen't 'd'er allgemeinen Starkung und
Stabilisierung Thres Immunstatus.
D hnelle Helf i ten Anzeich

10 BARBARAS QUELLE ‘er sc nci e He er.bel den ersten Anzeichen
einer Erkédltung (Grippe, Infekt).
Bringt das gesamte System in einen

11 WELIKOREZKI funktionsfahigen Zustand und erhoht die
Widerstandskraft.

1 VITABALANCE (Armband) Stellt die .Schl%tzkréifte wieder‘ her und sprgt fiir
Standhaftigkeit gegen verschiedene Leiden.

. VOLLKOMMENDE Zif;:jssisedrtrdz; Zustarlzd djr ib'\.);eltlirkrafte und

HARMONIE ei der Anpassung an ungiinstige

Umweltfaktoren.

14 GEOMETRIE DES Hélt das Immunsystem auf einem angemessenen

LEBENS Niveau und erhoht die Infektionsresistenz.

15 HEPAVITA Schiitzt das Immunsys'tem 1'1nd erhilt den
Immunstatus auf physiologischer Ebene.
Beeinflusst die Immunreaktionen {iber die Leber

16 HEPALUX
und stirkt die Abwehrkraft des ganzen Korpers.

17 BLAUE LAGUNE Stimuliert die Reiniguﬂng von Krankheitserregern
(Phagozytose) und spiirt kraftlose Organe auf.
Aktivi . irlichen. ko :

18 DANILOVO SEE tiviert die natiirlichen, kdrpereigenen

Schutzmechanismen sehr effektiv.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Ihre Abwehrkrifte
19 GESCHENK DES Ein zuverldssiger Partner zur allgemeinen
HIMMELS Erhohung Threr Abwehrkrifte.
20 DETOX (Nr. 2) R?guliert die Tatigkeit des Immunsystems und
leitet Belastungen aus.
11 LANGES LEBEN (Griin) Aktivier.t die Immunarbeit und hebt den
allgemeinen Tonus des Korpers.
29 SCHAMANENBERG Hilft dabei, den Immunstatus des Nutzers auf ein
SCHORGOL hoheres Niveau zu heben.
23 ZHIVA Stellt alle Pbas§n d(?r Immunreaktion 'Wn?der her
und sorgt fiir ein reibungsloses Funktionieren.
24 MYSTERIEN Unterstiitzt den ,,Lebensfluss und aktiviert die
NORWEGENS Reservekapazititen Thres Korpers.
’5 GESUNDE GENERATION Normalisiert das Immunsystem in jedem Alter,
(Griin) schiitzt auch die Jiingsten.
26 GESUNDE LUNGE Stéarkt die Abwehrkrifte speziell im Bereich der
Atemwege.
27 - -
H isi ie Arbeit all irk
)8 GOLDENER SAND armor.u?lert dl?.. rbeit aller Qrgane und wirkt
ganzheitlich verjiingend auf die Abwehr.
29 ABUNDANZE (Izobilie) Starkt die Gesundheit auf der feinstofflichen

Informationsebene.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Ihre Abwehrkrifte
Erste Hilfe: Trinken Sie bei den ersten

30 SMARAGDSEE Erkaltungssymptomen 'Wasser von ﬁheser Platte
und legen Sie sie auf die Thymusdriise (oberes
Brustbein).
Reguliert die Zellerneuerung und verhindert,

31 IMMUNUM dass das Immunsystem geschwécht wird
(Immundefizit).

1 IMMUNSCHILD Verbessert den Lymphfluss und hilft dem

(Armband) Korper, Entziindungsherde schnell zu beruhigen.
33 || QUELLVON Widrsmsabigeet gogen S, Bektrien
ERHABENEN BERGE : S ’

und Viren.

14 QUELLE DES LEBENS Baut einen stark.en antioxidativen Schutz fiir den
gesamten Organismus auf.

15 HEILUNG Ein }(lassiker 21.1‘r Wie'derherstellung ufld
Erhohung der korpereigenen Schutzkréfte.

36 HEILUNG-2 W1rkt fals starkes ,,Adaptqgen , das dem Korper
hilft, sich gegen Krankheiten zu wappnen.

skt die I e

37 HEILENDES FEUER Star"t d1.e mml‘mltat‘ besqnders unterh
ungiinstigen epidemiologischen Bedingungen.
Wirkt direkt auf die Thymusdriise (Wéchter des

38 KOSAKENQUELLE Immunsystems) und stérkt die

Infektionsresistenz.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Ihre Abwehrkrifte
Hilft dem Immunsystem, sich zu stabilisieren
39 KAMERTON
und die Wirkung anderer Platten zu verstirken.
40 SCHLUSSEL ZUR Erhoht die Widerstandskraft gegen Viren durch
GESUNDHEIT-2 eine gesunde Darmflora.
Unterstiitzt das Immunsystem sowohl in
41 CODE GOBI Ruhephasen als auch bei akuten
Verschlimmerungen.
Schenkt dem Nutzer fiir das ganze Jahr eine
42 RAD DES SCHICKSALS
robuste Gesundheit und schiitzt vor Infekten.
43 ANTI-FALTEN (Nr. 7) Unterstiitzt die natiirliche Selbstreinigung der
Zellen (Apoptose).
44 - -
Baut eine innere Schutzbarriere gegen
45 LICHT DER HOFFNUNG schédliche dufere Einfliisse auf.
46 MAGNAT (Armband) Wirkt aillgerr'lein .ges'11.1.1<i'heitsfdrdernd und
unterstiitzt die Vitalitdt im Alter.
47 MOTIVATION DES Schiitzt vor allergischen Reaktionen, die durch
ERFOLGES ein inneres Ungleichgewicht entstehen.
48 WUNDER VON Ein verldsslicher Begleiter wahrend Grippe- und
MSCHENSKER Erkiltungswellen.
Halt die Abwehrkrifte auf ei k
49 HIMMLISCHER SCHUTZ, alt die Abwehrkrifte auf einem konstant guten

Niveau.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Ihre Abwehrkrifte

50 NORM DES LEBENS-2 Regt. die Bildung von Ant‘lkorpern an und
bereitet das System auf Viren vor.

fiir ei Reakti
SCHUTZSCHILD S(?.rgt ur eln? angemessc‘ane eaktion des
51 Korpers auf duBere und innere
(Armband)

Belastungsfaktoren.
Verhindert die Entwicklung von

52 ERNEUERUNG (Armband) Autoimmunprozessen und normalisiert den
Stoffwechsel.
Verbindet Sie mit einem ,,hdheren

53 HEILIGER SEE ”
Schutzsystem* fiir ganzheitliches Wohlbefinden.

54 OLGIR Schiit%t die Zelle'nuvor.Mutationen und stellt die
zelluldre Immunitét wieder her.
Dient der aktiven Vorbeugung und unterstiitzt

55 ORLOVSKOJE POLESJE den Korper bei langwierigen
Genesungsprozessen.

56 REINIGUNG (Nr. 20) Hilft de@ Immunsystem, sich' nach
energetischen Belastungen wieder zu fangen.

57 KUZA CAVE ZANZIBAR Fordert c}le Erholung auf Zelleb'ene nach jeder
Art von iiberstandener Krankheit.

58 GEHEIMER SEE Stiarkt den Imrilunstatus durch die Unterstiitzung
der Thymusdriise.

59 UMWANDLUNG Hilft besonders dann, wenn Arzte keine klare

Diagnose finden und die Abwehr schwiéchelt.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Ihre Abwehrkrifte
60 UBERWINDUNG Verhindert die Entstehung von Krankheiten in
(Armband) verschiedenen Organsystemen.
sckt die Sch 5 Ké h
61 RELAXIUM Starkt die S? utzméic te“des orpers durch den
Abbau von immunschwéchendem Stress.
62 QUELLE VON Erhoht die Schutzkrifte und stellt die
SHAMBHALA energetische Immunitét wieder her.
63 KOLZOVS Koordiniert die Arbeit aller inneren Organe und
LICHTGESCHENK fordert die Vitaminaufnahme.
64 BEWEGUNGSFREIHEIT Hllft' dem Immunsystem bei rheumatischen oder
autoimmunen Beschwerden.
65 PERLE VON SERGIEWS Harmomsler.t die Abwehrkréfte unabhiangig von
der Jahreszeit.
66 LICHTKRAFT (FuB}- Unterstiitzt die Heilung nach chirurgischen
Armband) Eingriffen und Infekten.
67 VERBUNDETER F ord.ert cl'le 'Wlderstan"dskra.ft bei Erschopfung
sowie geistiger und korperlicher Anspannung.
68 - -
Kraftwerk der Zellen: Regeneriert die
69 GEHEIMNIS DES WEISEN Mitochondrien und schiitzt die Zellen vor
Sauerstoffmangel.
Unterstiitzt bei komplizierten autoimmunen
70 TRANSFORMATION

Themen und genetischen Belastungen.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Ihre Abwehrkrifte

- PHONIX Erhéi%t den' Immunstatus auf einem optimalen
physiologischen Level.

Normalisiert die Tatigkeit des gesamten
FITNESS (Armband .
72 (Armband) Immunsystems im Alltag.

Wirkt wie ein Marker: Findet versteckte
73 WUNDERTATER Schwachstellen im Korper und hilft, diese zu
korrigieren.

Unverzichtbar fiir die Abwehr in Hals, Nase und
™ EXTRA-LOR Ohren wihrend der Erkéltungszeit.

Hilft dem Immunsystem, kraftvoll zu arbeiten,

IEDERGEBURT . .
75 w ohne sich dabei zu verausgaben.

Intuition, Unterbewusstsein und Hoheres Bewusstsein

Ratgeber: Intuition, Unterbewusstsein und Hoheres Bewusstsein

Ihre innere Weisheit ist ein wertvoller Kompass. Hier finden Sie die passenden FC-Platten, um
Ihr ,,drittes Auge* zu aktivieren, die Botschaften Ihrer Trdume zu verstehen und eine tiefere
Verbindung zu Threr Seele aufzubauen.

Nr. || Name der FC Wirkung fiir Intuition & Bewusstsein

Fordert die Klarheit des Denkens und das

intuitive Sehen von Situationen. Hilft Thnen

1 ADAPTATION th i ) .. ’
ON (Synthese) wahre Geistesblitze von fremden Angsten zu

unterscheiden.
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Nr. || Name der FC Wirkung fiir Intuition & Bewusstsein
Harmonisiert beide Gehirnhélften und
2 INTELLENZ-AKTIVATOR erweitert das Bewusstsein durch Liebe und
Achtsamkeit.
Beseitigt Barrieren, die den Zugang zum
3 BAIKAL-EWIGKEIT ,,Reinen Bfewusstselin blockieren. Hilft, in
Grenzzustanden zwischen Schlaf und
Wachsein hellwach zu bleiben.
Ein gesundes sechstes Energiezentrum (Stirn)
4 ANTIKATAKLYSMUS ist die Basis flir besondere geistige
Fahigkeiten.
5 BAKALAR V&'f‘eclft die {n@itiqn und hilft, verborgene
gottliche Fahigkeiten zu offenbaren.
Arbeitet behutsam mit dem Unterbewusstsein,
6 QUELL DES ADELS (Barski) um vergessene Kindheitstraumata oder alten
seelischen Schmerz zu heilen.
(Platte oder Armband) Entwickelt das intuitive
7 SEGEN (Blagodat) Weltbild und erhoht Thre energetische
Schwingung.
Hilft Thnen, die ,,innere Stimme* besser zu
8 BOGURAJSKI hoéren. Man wird ruhiger und sicherer in seinen
Entscheidungen.
GROSSARTIGKEIT Starkt die feinfiihligen Fahigkeiten und fordert
9 ] ] .. “
(Welitschie) das ,,spirituelle Sehen®.
10 YERSCHLIESSER Erhoht die Sensibilitidt und Intuition im
(Werschitel) Umgang mit der Aullenwelt.
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Nr. Name der FC Wirkung fiir Intuition & Bewusstsein
Schenkt ein Gefiihl der Verbundenheit mit dem
11 BOTE DER SONNE
Hoheren und hilft, Lebensfehler zu korrigieren.
Offnet den Zugang zu den Geheimnissen der
12 KORBU-WASSERFALL eigenen Seele und erweitert die
Bewusstseinsgrenzen.
Dient tiefen Eindri in die Schicht
13 WIEDERGEBURT (Nr. 17) ient dem tiefen 1r'1dr1ngen in die Schichten
des Unterbewusstseins.
kt eine F Hellsichtigkeit: di
14 || ZAUBERHAFTE WIEGE Weckt eine Form der Hellsichtigkei: die
Fahigkeit, ,,wahrhaftige Trdume* zu sehen.
15 | TOREDER Perolicikcittaiokiong e ot T
UNENDLICHKEIT CISOMICHLETISCHRVICKIING UNQ altualisie
geistiges Wissen.
Aktiviert das Wissen dariiber, wie man den
16 TORE DES SCHICKSALS Lauf der Ereignisse durch das Verstindnis des
Weltencodes verbessert.
Erlaubt es (bei entsprechender Reife), auf
17 GEOMETRIE DES LEBENS uraltes Wissen und Féhigkeiten aus fritheren
Inkarnationen zuzugreifen.
Tipp fiir das ,,Dritte Auge*: Nutzen Sie die
18 DANILOWO SEE ,Klugheits-Prokacka* (siche unten), um Thre
Intuition maximal zu trainieren.
19 HIMMELSGESCHENK Wirkt als Briicke fiir reinste kosmische Energie

und aktiviert einzigartige geistige Talente.
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Nr. || Name der FC Wirkung fiir Intuition & Bewusstsein
Stirkt das Vertrauen in die hohere Fithrung.

20 NEUN HEILER Man fiihlt sich, als hétte man einen Beschiitzer
direkt im Riicken.
Verbindet Sie mit der Informationsmatrix der

21 LEBENSBAUM (Thule) Erde — wie mit einer riesigen, universellen
Bibliothek.
Hebt das Bewusstsein in eine Welt jenseits der

22 SCHORGOL Materie und schérft die aullersinnliche
Wahrnehmung.
Stellt die Verbindung zu den

23 ATEM DES UNIVERSUMS ,Himmelslehrern‘ her, um Zugang zu
geheimen Lebensgesetzen zu erhalten.

24 VERMACHTNIS DER Erweitert die tiefe Achtsamkeit und aktiviert

AHNEN das Potenzial der inneren Weisheit.

Dringt in tiefste Schichten vor, in denen

25 RATSEL NORWEGENS schwere Emotionen aus der Vergangenheit
verborgen sein konnten.
Hilft beim ,,Channeling*: dem Empfang

26 STERN DER SEELE wichtiger Informationen aus dem universellen
Gedichtnis (Akasha-Chronik).

27 GESUNDES HERZ (Nr. 9) Pient der Er\iv?itemng des Bewusstseins und
offnet das spirituelle Herz.

)8 GESUNDER SCHLAF (Nr. Fordert den Erhalt von Informationen aus der

12)

feinstofflichen Welt wahrend des Schlafs.
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29 SDRAWA H1‘lft? die blldha'fte Erm?lerung und die
geistigen Funktionen wiederherzustellen.
30 GRUNE TARA Fordert das‘ ,,Hellw1s§c?n und hilft bei der
Wahl des eigenen spirituellen Pfades.
Hilft dem Unterbewusstsein beim Vergeben
31 KUKULKAN-RUF und Loslassen, um energetisch frei zu werden.
Achtung: Nicht nachts verwenden!
Aktiviert den ,,Bildschirm* des inneren Sehens
32 GOLDENE ZEIT 7
und die sinnliche Wahrnehmung der Welt.
13 GOLDENER SAND Hilft dabei, das élgene .11.1nere Potenzial zu
entdecken und die Intuition zu schulen.
Fiihrt den Nutzer zu einem hohen Grad an
34 MAURITIUS-WUNDER Achtsamkeit und weckt die wahre Essenz der
Seele.
Lehrt Sie, dass Zufille nicht zufillig sind,
35 SMARAGD-TAFEL
sondern die Folge Threr Gedanken und Taten.
36 SMARAGD-SEE Tralmert‘ und offnet die sensiblen Féhigkeiten
Ihres Geistes.
Aktiviert das spirituelle Prinzip und erhoht die
37 INDI Fahigkeit, die Energie anderer Menschen zu

spiiren.
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Name der FC

Wirkung fiir Intuition & Bewusstsein

38

INKI

Hilft Thnen, Ereignisse vorauszusehen und
Entscheidungen ,,aus dem Bauch heraus
leichter zu treffen.

39

FUNKEN DES LEBENS

Ermdglicht den Zugang zur ,,Bibliothek der
Hoheren Welten® und erweitert das
Verstindnis.

40

URSPRUNGE DER KRAFT

Offnet die innere Weisheit und erlaubt
Entscheidungen aus der Stérke statt aus der
Angst heraus.

41

KOSAKEN-QUELL

Hilft, psychosomatische Zusammenhange im
Unterbewusstsein zu erkennen.

42

RAD DES SCHICKSALS

Ideal fiir die Arbeit mit dem Unterbewusstsein
und fiir tiefgehende Meditationen.

43

KUDIJAROW-QUELL

Fordert eine blitzschnelle Reaktion des
Korpers auf kritische dullere oder innere
Situationen.

44

MAYAN-LEGENDEN

Offnet das Hellwissen und die Hellsichtigkeit
und steigert die Intuition spiirbar.

45

MENKAURA-LEGENDEN

Aktiviert das Stirnzentrum (,,Drittes Auge*)
und hilft, Menschen und Ereignisse klarer zu
durchschauen.

46

STRAHL DER HOFFNUNG

Aktiviert die oberen Energiezentren massiv,
um die innere Sicht zu wecken.
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47 LHASA Verbm.det Sie mit Ihrem ,,Hoheren I?h —der
unendlichen Quelle Threr eigenen Willenskraft.
48 MAGNAT (Armband) Fordert die In‘tuition und.har.r.nonisiert das
Zusammenspiel der Gehirnhélften.
Fiih . It
MANASAROVAR. thrt zu einer gewaltigen .
49 Bewusstseinstransformation und Erkenntnis
KAILASH ;
der Schopfungsgesetze.
henkt geistige Erleuch V4
50 MACHT DES VERSTANDES Schenkt gelstlge‘ rleuchtung und Zugang zu
verborgenem Wissen.
Hilft, tief in die eigene Innenwelt einzutauchen
51 ERFOLGSMOTIVATION und die Ressourcen des Unbewussten zu
erforschen.
Aktiviert die ,,Weisheit der Schopfung* in
52 WEISHEIT Threr Seele fiir ein besseres Verstindnis aller
Dinge.
k irituelle Prinzi 11t di
53 HIMMELS-SCHUTZ Wec .t das spirituelle Prinzip un.d stellt die
Verbindung zum ,,Ursprung‘ wieder her.
Interessant: Das Losen von Blockaden in den
54 NEPHRIT Nieren steigert oft ganz automatisch die
intuitive Fahigkeit.
55 NEUER STERN Zieht neues Wissen und Entdeckungen aus

dem Informationsfeld an.
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56 NEUE ZEIT Hllft‘, innere Blockaden‘zu 16sen, die ‘
verhindern, ganz im ,,Hier und Jetzt* zu sein.
57 ERNEUERUNG DES Fordert auf Wunsch die Fahigkeit zur
LEBENS Telepathie (Ubertragung von Bildern).
Hilft, die Griinde fiir wiederkehrende
58 VERANDERLICHER SEE Familienmuster (z.B. Einsamkeit) im
Unterbewusstsein zu verstehen.
Hilft sanft dabei, negative Programme wie
59 PETROWOTSCHKA Angste oder Groll aus dem Unterbewusstsein
zu losen.
Aktiviert die hochste Stufe der Intuition und
60 TAPIR-HOHLE hilft, ,, Trigger* fiir seelische Heilung zu
finden.
61 SIEGER Bringt Ver.stand, Spiritualitéit und Gefiihl in
einen maximalen Einklang.
Verbindet Sie mit hoheren
62 UMWANDLUNG Bewusstseinsebenen, um aktuellste geistige
Informationen zu erhalten.
Aktivi ildhafte Denk ie Intuiti
63 WOHLSTAND tlv¥ert das bild .a te‘ enken, die Intuition
und die Schlagfertigkeit.
Arbeitet als ,,Liigendetektor: Erlaubt es Thnen,
64 FUNFTE DIMENSION die Realitét so zu sehen, wie sie wirklich ist,

ohne Selbstbetrug.
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RASSWET ISTRINY Wechse}t Ihre‘ Wahrnehmung auf em“
65 . ] ,,mehrdimensionales* Weltbild und 16st
(Dammerung der Wahrheit) .

geistige Blockaden.

66 QUELL DER LAMAS Harmonisiert die Ps.yche direkt auf der Ebene
des Unterbewusstseins.
Entwickelt die ,,Korper-Intuition — die

67 KOLZOW-LICHT Fahigkeit, genau zu spiliren, was der eigene
Korper braucht.

68 LICHT DES ERFOLGS Ak‘twlert da§ B‘ewussts“em. fiir die ]?nglfelt des
Seins und die eigene gottliche Schonheit.
Enthiillt sakral hrhei 1

69 LICHT DES WISSENS n‘t u t sa. rale Wa' rheiten, sobald der Nutzer
geistig dafiir bereit ist.

70 FREIER WEG (Armband) Hilft der Intuition, sich frei von Belastungen zu
entfalten.
Aktiviert ,,schlafende® Gehirnstrukturen,

71 SEIDOZERO besonders die Intuition und die Verbindung
nach Oben.
Reinigt das Bewusstsein von allen fremden

72 SILBERNER QUELL Programmen und stirkt die
Eigenwahrnehmung.

73 KRAFT DES GEISTES Ermoglicht es den Augen, hinter die Fassade

der Dinge und in das Wesentliche zu blicken.
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74 SYMBOL DES LICHTS Fordert d}G geistige Aktivitit, um neue
Informationen und Ideen anzuziehen.
Weckt die Fahigkeit, durch Traume

75 SUSSER TRAUM (Armband) Informationen aus der feinstofflichen Welt zu
erhalten.

76 SOLAR Sc‘henkt die uralte.V.Velshelt der ,,Vesta“ (das
Wissen um das heilige Wort).

77 WACHTER DER WELT Erlaub‘F es Hellfiihligen, Informationen in
Echtzeit aus dem Raum zu lesen.

.. Aktiviert (bei entsprechendem Wachstum) die
78 GLUCK (Stshastye) Kommunikation mit feinstofflichen Welten.
79 GEHEIMNISSE DES Schérft die Intuition, um Gefahren friihzeitig
UNIVERSUMS zu erkennen und Krisen zu meistern.

Lehrt Sie, die ,,g6ttliche Stimme* in Threm

80 TALISMAN Inneren zu horen und Ihr Schicksal harmonisch
zu lenken.
Nimmt den ,,Schleier von den Augen, damit

81 TRANSFORMATION Sie Menschen und Ereignisse wahrhaftig
sehen.

82 TRIUMPH DES SEINS Fiihrt zum U‘be‘rdenken' grundlegender Werte
und weckt die innere Tiefe des Nutzers.

N Erl im K kt mi
83 SONNENLACHELN rlaubt es, beim Kontakt mit der Natur

(Bdume, Steine) intuitive Hinweise zu erhalten.
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. Hilft dabei, falsche Informationen aus der
4 PHONIX ’

8 ON feinstofflichen Welt als solche zu enttarnen.
Offnet die Seele fiir das ,,Hellfithlen, um

85 BEWAHRER DES LEBENS Ratschlidge von hoheren Méachten
wahrzunehmen.

" Offnet das ,,spirituelle Sehvermdgen* und hilft
DERTATER
86 WUN Ihnen, Thre Lebensaufgabe klar zu erkennen.
87 ENERGIEN DER Erhoht die Achtsamkeit und die Kraft Threr
GESUNDHEIT Gedanken massiv.
88 - -

Naturliche Schonheit — Haut, Haare und Nagel
Ratgeber: Natiirliche Schonheit — Haut, Haare und Négel

In diesem Abschnitt finden Sie die passenden FC-Platten, um Thr Hautbild zu verfeinern, die
Haarwurzeln zu stirken und Entzlindungen sanft zu lindern. Nutzen Sie die Kraft der
Strukturierung fiir Thre tégliche Pflege.

Nr.

Name der FC

Wirkung & Schonheitstipps

ALLERGIESCHUTZ

Lindert Hautreizungen, Ausschlige und Ekzeme.
Unterstiitzt die gesunde Flora der Haut.
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Name der FC

Wirkung & Schonheitstipps

AMARANTH

Bietet einen starken Verjiingungseffekt und hilft
bei hartndckigen Hautproblemen wie Psoriasis.

AMULETT (Armband)

Dient der allgemeinen Vorbeugung und
Korrektur verschiedenster Hautleiden.

ANTIKATAKLYSMUS

Hilft dem Korper, Hitze oder extreme Kélte
besser zu verarbeiten. Tipp: Bei Frost den
Korper mit der Platte abreiben, um die
Durchblutung sofort zu wecken.

ANTIPARASITAR (Nr. 1)

Ideal zur Strukturierung von Gesichtsdlen und
Klettenwurzelol fiir das Haar (hilft gegen
Ergrauen).

BAKALAR CENOTEN
YUKATANS

Reinigt die Epidermis. Strukturieren Sie damit
Ihre Peelings und Reinigungsmasken.

BUKOWITSCHKA

Verbessert das Erscheinungsbild von Haaren und
Négeln und hilft bei Hautschiden wie
Verbrennungen.

BARBARAS QUELLE

Wirkt stark gegen Pilzerkrankungen der Nagel
und Kopfhaut (Schuppen). Beschleunigt das
Nagelwachstum.

FRUHLING DES LEBENS

Der Kollagen-Booster: Regt die Hautzellen an,
wieder selbst Kollagen und Elastin zu
produzieren. Erndhrt Haut und Haare von innen.

10

MAGISCHE TRAUME

Tipp: Nutzen Sie diese Platte bei jeder Art von
Haarentfernung (Strukturierung der Gele), um
Hautreizungen zu minimieren.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Schonheitstipps

1 HOCHSTE SPHARE Er}tspan?t die Gesthsmuskulatur, besonders die
feinen Filtchen um die Augen.

1 GEOMETRIE DES Verbessert den Teint und wirkt positiv auf

LEBENS Zihne, Knochen und Nigel.

13 HEPAVITA Hllft,.e.men ges.unden H?utton wiederherzustellen
(beseitigt gelblichen Teint).

14 HEPALUX Un'te.rstutzt die .Hautgesundhelt iiber die
Reinigung der inneren Organe.

15 BLAUE LAGUNE Erhoht die Spannkraft (Turgor) 'der Haut und
verbessert die Struktur der elastischen Fasern.
Fordert die Wundheilung. Tipp: Tagliches

16 DANILOVO SEE Duschen mit dieser Platte hilft, Papillome
(Hautanhdngsel) zu reduzieren.
Reinigt die Haut von Pigmentflecken und

17 DETOX (Nr. 2) beschleunigt das Abklingen von blauen Flecken
(Hdmatomen) um das Zehnfache.
Ideal fiir Massagen und Wellness-Béader (z.B. mit

18 SCHATZ DER FRAU Magnesiumsalz), um die Haut von Stress zu
befreien.
Hilft bei Hautthemen, die hormonell bedingt

19 ALTER HEILER sind, und unterstiitzt bei Pigmentstérungen

(Vitiligo).
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Nr. || Name der FC Wirkung & Schonheitstipps
.. Leitet iiberschiissiges Wasser aus dem Gewebe
2 FUR DIE FRA . . )
0 v UWNr.3) und mildert das Erscheinungsbild von Cellulite.
Hilfi Haut hla
y1 | GEBOTEDER Haaranall vor. Stk taricen S domic
VORFAHREN CSTATLVOT. STHIHTIETe
Shampoo.
23 MYSTERIEN Hilft dem Korper, Spurenelemente fiir gesundes
NORWEGENS Haar- und Nagelwachstum besser aufzunehmen.
23 GESUNDES HERZ (Nr. 9) Léasst N'flrben und Schrammen nach Verletzungen
fast unsichtbar werden.
Beschleunigt die Heilung bei Liegegeschwiiren
24 ELLE DES LEBENS . )
QU (Dekubitus) oder trophischen Geschwiiren.
95 HEILUNG Wirkt bakteriostatisch und hilft bei der sanften
Schuppenentfernung auf der Kopfhaut.
26 HEILUNG-2 Reduz‘lert Schwellunge‘n und wirkt lindernd bei
allergischen Hautreaktionen.
Ein schneller Helfer bei kleinen Schnitten oder
27 KOSAKENQUELLE Schiirfwunden im Alltag.
. SCHLUSSEL ZUR ?i'n;llc:rt S\;hrlr)lerzen bei Ir;sekt;niticliltinioier
r r
GESUNDHEIT eic enu erbrennungen durch stru erte
Umschlige.
Stoppt Juckreiz und Ausschlige; startet
29 CODE VON ZDRAVIE Verjlingungsprozesse fiir das dullere

Erscheinungsbild.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Schonheitstipps

Anti-Aging-Spezialist: Reinigt tief, spendet
.. Feuchtigkeit und regt die Kollagenbildung an.
30 SCHONE HAUT (Nr. 6
(Nr. 6) Tipp: 99 Mal kimmen mit der FC an der Biirste

stiarkt die Haarfarbe.
Lifting-Effekt: Erhoht die Elastizitdt von Haut

31 ANTI-FALTEN (Nr. 7) und Gefawinden. Hilft gegen den ,,grauen
Teint bei Miidigkeit.

1 KUDIJAROW QUELLE Fordert <'iie nart?enfreie Heilung von Wunden.
Strukturieren Sie Salben vor dem Auftragen.
Arbeitet mit dem Lymphsystem, um

33 LICHT DER HOFFNUNG morgendliche Schwellungen und ,, Trinensécke*
im Gesicht zu mildern.
Zur Strukturierung aller Kosmetika und

34 MAGIE DER LIEBE Intimpflegeprodukte. Ideal zur Begleitung von
Behandlungen im Kosmetikstudio.
Kann bei Méannern nach zweimonatiger

35 MAXIMUS Anwendung fiir dichteres und kriftigeres Haar
sorgen.

36 - -

37 VERJUNGENDER APFEL Hll.f‘[ bei der .l.jlgurkorrekt'ur im Bereich von
Taille und Hiiften (Cellulite).

18 NEUER STERN Das Waschen mit strukturiertem Wasser erhélt

die Frische und Jugendlichkeit der Gesichtshaut.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Schonheitstipps
tarkt die Wirkung Th ht
39 NACHT-FORMEL (Nr. 8) Verstérkt die er ung Threr Nachtcremes und
Abendpflege-Rituale.
40 SCHUTZSCHILD Fordert die Geweberegeneration und sorgt fiir
(Armband) eine dullere Verjlingung.
A1 ERNEUERUNG (Armband) Reguliert die Talgdriisen und hilft bei Ekzemen
oder Schuppenflechte.
42 ERNEUERUNG DES ,,Biigelt” das Erscheinungsbild des Korpers glatt
LEBENS und schenkt energetische Schonheit.
o | arrons T
HIMMLISCHEN FEUERS {Eang vor, w €
des Alters* wegbrennt.
44 ISMENCHIVOE SEE Norn'lahs}ert fettige Haut und hilft gegen
Unreinheiten und Akne.
45 HEILIGER SEE Wohltuend bei Hautentziindungen wie Furunkeln
oder schwerem Hautausschlag.
Beschleunigt die Zell fii
46 ORLOWSKOJE POLESJE .esc ' eumgt. die Zellerneuerung und sorgt fiir
ein frisches, junges Aussehen.
47 BEFREIER H1.1ft effektiv gegen Haarausfall (Wasser
mindestens 6 Monate lang trinken!).
48 GEHEIMER SEE Wirkt stark antibakteriell und schiitzt die

Hautflora.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Schonheitstipps

49 ERWACHEN DER SEELE Verrlr%.gert die Wahr.schemhchkelt von ‘
unschonen Narbenbildungen nach Operationen.
Hilft energetisch dabei, Warzen oder kleine

50 OFFENBAHRUNG (Nr. 24) Hautwucherungen ,,wegzubrennen* (lange
tragen).

51 RENAISSANCE Unters‘Futzt d1'e Heilung bei chronischen
Hautleiden wie Ekzemen.

52 LICHT DES LEBENS Aktiviert Stammzellen zur Erneuerung von Haut,

(Nr. 15) Négeln und sogar Zahnschmelz.
53 KOLZOVS LICHT Maximiert den Verjliingungseffekt durch
GESCHENK Strukturierung Ihrer Seren und Tonics.

Gesichts-Ubung: Licheln, Wangen aufblasen

54 GOTTLICHE LIEBE und mit der FC wedeln. Verbessert das
Gesichtsoval sofort.

55 SIEBEN SCHONHEITEN Bremst d¥e b1olog1s<‘:he U1‘1r und wirkt
schmerzlindernd bei Hautirritationen.
R lr seh k ische H

56 PERLE VON SERGIEWSK ettung fur se r.troc ene, atopische Haut,
besonders im Winter.

57 SONNENSYMBOL Zur Strukturierung von Feuchtigkeitscremes und
Duschgelen.

58 SYMMETRIE Harmonisiert den Fettgehalt der Haut und

beschleunigt die Heilung kleiner Wunden.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Schonheitstipps
Starkt Knochen, Zéhne und Négel. Verbessert
59 SCHATZ SPANIENS
die Durchblutung aller Hautschichten.
60 VERBUNDETER Hilft bei der Relnlgung unc} Re'generatlon der
Haut nach kosmetischen Eingriffen.
61 GEHEIMNIS DES Verlangsamt das Altern durch Anregung der
WEISEN korpereigenen Kollagenbildung.
62 SONNENLACHELN Lost Ver§panpu9gen im Gesicht. Tipp: Auf
Zonen mit Mimikfalten auflegen.
Beschleunigt den Stoffwechsel der Hautzellen
63 SCHONHEITSFAKTOR massiv. Ein Muss fiir das abendliche
Schonheitsritual.
.. Verhindert die Bildung von Wulstnarben
64 PHONIX
(Keloiden) nach Verletzungen oder Tattoos.
Der Nagel-Spezialist: Hilft bei Nagelpilz und
65 FUNGIMIN Schuppen. Unverzichtbar nach dem Besuch von
Sauna oder Schwimmbad.
Wirkt sich positiv auf das gesamte
66 BEVAHRER DES LEBENS
Erscheinungsbild von Haut und Haaren aus.
67 - -

Herz-Kreislauf-System und gesunde GefaB3e
Ratgeber: Herz-Kreislauf-System und gesunde Gefilie
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Ein starker Kreislauf schenkt Vitalitdt. Hier finden Sie die passenden FC-Platten, um
Thrombosen vorzubeugen, Krampfadern zu lindern und die allgemeine Durchblutung in Armen,
Beinen und dem Gehirn zu unterstiitzen.

Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir den Blutkreislauf

Dient der allgemeinen Vorbeugung und Korrektur
1 AMULETT (Armband) verschiedenster Erkrankungen des
Kreislaufsystems.

Hilft, das Blut zu reinigen und mit Sauerstoff zu
2 ANTITABAK (Nr. 19) sattigen. Unterstiitzt die Funktion von Milz und
Leber.

Der Gefial3-Spezialist: Senkt das Risiko von
Thrombosen, verbessert die FlieBeigenschaften

3 ANTITHROMBIN des Blutes und stirkt Arterien sowie Venen. Hilft
bei Durchblutungsstorungen der Augen und
Ohren.

Schiitzt die Kapillaren, wirkt
4 ATHERIUS entziindungshemmend ugd redu21ert. )
Ablagerungen (Plaques) in den Gefd3wénden.

Senkt die Viskositét (,,Zdhigkeit*) des Blutes.

5 WEISSER FLUSS Tragt zur allge@einen Normalnisierung: der
Durchblutung im gesamten Korper bei.

Vorbeugend gegen Durchblutungsstérungen in

6 BUKOWITSCHKA
den Extremitéiten (Hénde und Fiife).

Unterstiitzt das reibungslose Funktionieren des

7 HIMMELSHERRSCHER .
gesamten Blutkreislaufs.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir den Blutkreislauf
VENORM (Bein- Spgzmhst fiir die Beine: Vorbeugu"ng und Hilfe
8 bei Krampfadern. Verbessert den Riickfluss des
Armband) )
Blutes und beugt Gerinnseln vor.
9 HOCHSTE SPHARE Yerbesse{t den Blutfluss und hilft aktiv dabei,
einen erhohten Blutdruck sanft zu senken.
10 HEPAVITA Wirkt u?terstutzend‘ auf die Milz, 'egl zentrales
Organ fiir die Blutbildung und -reinigung.
1 GESCHENK DES Fordert die Normalisierung aller Abldufe
HIMMELS innerhalb des Kreislaufsystems.
Dient der grundlegenden Gesundung der
12 NEUN HEILER . i )
blutbildenden Organe, insbesondere der Milz.
13 DETOX (Nr. 2) Ein K.lassiker Z'ur Kriftigung der GefaBwinde und
der feinen Kapillaren.
Unterstiitzt die Wiederherstellung der
14 ALTER HEILER Kreislauffunktion und kann helfen, innere
Blutungen zu stoppen.
Rettung fiir ,,schwere Beine*: Verbessert die
Zirkulation bei Ischdmie oder Thrombosegefahr.
15 PERLE VON SERBIEN 1A .
Ideal fiir Menschen, die viel fliegen oder sich
wenig bewegen.
Stellt die Durchblutung in allen lebenswichtigen
16 ZHIVA Systemen (Atmung, Verdauung, Endokrinum)

wieder her.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir den Blutkreislauf
Neutralisiert den Effekt, bei dem rote
17 SMARTPHONE CHIP Blutkorperchen durch Strahlung ,,verkleben*
(Geldrollenbildung).
Hilft bei vendsen Stauungen im Beckenbereich
18 SEELENSTERN
und in den Beinen (Krampfadern, Himorrhoiden).
Spezialisiert auf die Stirkung und Regeneration
19 GESUNDES HERZ (Nr. 9
(Nr.9) der kleinsten BlutgefiB3e (Kapillaren).
20 GESUNDE GELENKE Unterstiitzt den Korper dabei, die gesunde
(Nr. 10) Zusammensetzung (Blutformel) beizubehalten.
11 GESUNDER Fordert die Funktionen der blutbildenden Organe
LEBENSSTIL (Nr. 11) und die Blutqualitit.
27 SMARAGDSEE Normalisiert die Arbeit des Kreislaufsystems und
verbessert den Gesamtzustand des Blutes.
23 IMMUNSCHILD Fordert die Durchblutung in allen Organen, was
(Armband) die Immunabwehr direkt unterstiitzt.
24 CARDIO (Armband) Tragt m?Bgebli?h zur 'Festigung und Erneuerung
der Kapillargefaf3e bei.
95 SCHLUSSEL ZUR Hilft dem Korper allgemein dabei, eine gesunde
GESUNDHEIT Zirkulation aufrechtzuerhalten.
26 MAGIE DER LIEBE Verbessert die Mikrozirkulation und sorgt fiir

einen gleichméBigen Blutfluss.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir den Blutkreislauf
27 WUNDER VON Balanciert den Energiestatus der Milz iiber das
MSCHENSKER dritte Energiezentrum (Sonnengeflecht).
28 FADEN DES Arbeitet ,,juweliergleich® und sehr prézise an der
UNIVERSUMS Heilung der allerkleinsten Gefaf3e.
29 UMWANDLUNG Bietet ein breites Spektrum an Unterstiitzung zur
Vorbeugung von Kreislauferkrankungen.
30 RAPA Verbessert spiirbar die Durchblutung direkt in den
Organen und Geweben.
REHABILITATION (Nr. Unterstiitzt die Reinigung des Blutes von
31 ——
5) Stoffwechselriickstanden.
“ PERLE VON ISBThtlaganfal]-PravenOtlon: Verbzss}ert dif
SERGIEWSK u Yersorgung von Organen und Geweben
massiv.
Hilft, St i fzulo
13 SONNENSYMBOL ilft, S auu.r}gen 1r? QeW§be aufzulésen und den
Fluss der Korperfliissigkeiten anzuregen.
Hilft bei Durchbl 1 ie sich
34 TRIUMPH DES SEINS ilft bei }1rc b utungsprob‘ emen, die 51'c
besonders in den unteren Gliedmallen zeigen.
35 PHONIX Stellt die M1kr021rkulzj1t10n in beschidigtem oder
verletztem Gewebe wieder her.
Notfall-Tipp: Hilft bei schmerzhaften
36 FITNESS (Armband) Blutergiissen (Himatomen). Abwechselnd mit

dem Armband ERNEUERUNG anwenden.
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Lymphfluss aktivieren und Schwellungen lindern

Ratgeber: Lymphfluss aktivieren und Schwellungen lindern

Ein freier Lymphfluss sorgt fiir ein leichtes Korpergefiihl und straffes Gewebe. Hier finden Sie
die passenden FC-Platten, um Stauungen zu l6sen, den Wasser-Salz-Haushalt zu balancieren
und Schwellungen an Beinen, Augen oder Schleimhiuten zu reduzieren.

Nr. Name der FC Wirkung & Hilfe fiir das Lymphsystem

1 ALLERGIESCHUTZ, Hllft gegen Schwellunge‘n der Schlelmhaute .und
erleichtert das Atmen bei allergischen Reaktionen.

5 AMULETT (Armband) Dient der allgemeinen Vorbeugung und Korrektur
von Erkrankungen des Lymphsystems.

3 BAKALAR CENOTEN Reguliert den Wasser-Salz-Haushalt und hilft
YUKATAN dabei, Schwellungen sanft abzubauen.
4 BOGURAJEW Unterstiitzt 'dl'e allgemeine R?gulatlon der
Lympharbeit im gesamten Korper.
5 BUKOWITSCHKA Hilft bei Entziindungen der Lymphknoten und

reduziert die toxische Last im Gewebe.

6 WELIKOREZKI NormahslerF den Lymph- und Blutkreislauf und
verbessert die Sauerstoffversorgung.

Beseitigt Stauungen und normalisiert die

7 VENORM (Beinband) Zirkulation der Lymphfliissigkeit in den Beinen.

GESCHENK DES Startet die Reinigung des Lymphsystems. Tipp:

8 HIMMELS Nutzen Sie die Platte zur energetischen Massage
der Lymphknoten.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir das Lymphsystem
Ein Klassiker gegen Odeme. Tipp: Uber Nacht
9 DETOX (Nr. 2) oder fiir mehrere Stunden auf die geschwollene
Stelle auflegen.
10 SCHATZ DER FRAU Arbeltet gezielt mit der Lyn}phe, um Stauungen
im gesamten System aufzuldsen.
1 BAUM DES LEBENS Unterstlitzt die Wiederherstellung einer korrekten
(Thule) und gesunden Lymphzirkulation.
1 SHAMANENBERG Wirkt als kraftvolles ,,Lymph-Tonikum®, das hilft,
SCHORGOL Schwellungen schnell abklingen zu lassen.
13 PERLE VON SERBIEN Stellt den normalen Fluss der Lymphe wieder her
und entlastet das Gewebe.
14 FUR DIE FRAU (Nr. 3) I"\Iormali"sie.rt den"Wz.lsser'stoffwechsel"und leitet
iiberschiissige Fliissigkeit aus dem Kdorper aus.
t dafii Abfallstoff: Zellen ii
15 ZHIVA (JIVA) S‘org dafiir, dass Abfallstoffe a‘us den Zellen iiber
die Lymphe besser abtransportiert werden.
16 IMMUNSCHILD Hilft bei der Zirkulation der Lymphfliissigkeit und
(Armband) lindert Entziindungsherde.
17 SCHLUSSEL ZUR Reguliert den Wasser-Salz-Haushalt und hilft dem
GESUNDHEIT Korper, Wasseransammlungen zu losen.
18 ANTI-FALTEN (Nr. 7) Erhoht die Elastizitit der GefaBwinde und

Klappen, was Odemen direkt entgegenwirkt.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir das Lymphsystem

19 FLUGEL DES GEISTES Bewirkt elpen sanften und natiirlichen
Lymphdrainage-Effekt.

20 KUDIJAROW-QUELLE Spezia'lisiert auf das Losen von Lymphstauungen
und wirkt stark abschwellend.
Hilf hwell i ich li

11 LICHT DER HOFFNUNG 1lft geggn Sc we" ung?n 1131 Gesicht und lindert
morgendliche ,, Tranensécke®.

29 NEPHRIT Hilft be'l Schwellungen ?n den Beinen, besonders
wenn diese durch die Nieren verursacht werden.
Reguliert den Mineralgehalt (Natrium/Calcium) in

23 NORM DES LEBENS-1 den Zellen und senkt so den Wassergehalt im
Gewebe.

24 SCHUTZSCHILD Zur Vorbeugung und Unterstiitzung bei

(Armband) chronischen Belastungen des Lymphsystems.

Tipp: Lost psychosomatische Stauungen — hilft,

25 ISMECHIVOJE SEE ,festgefahrene Trauer loszulassen, was den Fluss
befreit.
Wirkt wie ein natiirliches Entwisserungsmittel

26 PETROV QUELLE und flihrt tiberschiissiges Wasser aus dem Gewebe
ab.

27 RAPA Entzundung‘sher'nmend' und 'schm'erzhndernd;
verbessert die Zirkulation direkt in den Organen.

28 GEHEIMNISSE VON Harmonisiert das Element Wasser im Korper und

ALASKA normalisiert die Lympharbeit.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir das Lymphsystem

Tragt maBgeblich zur Gesunderhaltung des

29 || SIEBEN SCHONHEITEN .
gesamten Lymphsystems bei.

PERLE VON Hilft, die Mechanismen zur Selbstregulation des

30 )
SERGIEWSK Lymphflusses wieder ,,anzuschubsen®.

Lo f irkt al fi
1 SONNENSYMBOL Ost Ge.webestauungen auf und wirkt als sanfter
energetischer Detox.

KRAFT DES Richtet sich gezielt auf die Beseitigung von

32 || HIMMLISCHEN FEUERs || >chwellungen und den Fluss der
Korperfliissigkeiten aus.

Stellt das Sdure-Basen-Gleichgewicht wieder her

HATZ SPANIE S
33 SC S NS und lindert Odeme jeglicher Ursache.

14 TRIUMPH DES SEINS U‘nte'rstutzt die Normalisierung des Lymphflusses
fiir ein besseres Wohlbefinden.

Hals, Nase, Ohr

Ratgeber: Ohr, Nase und Hals

Ob chronischer Schnupfen, Halsschmerzen oder Ohrensausen — hier finden Sie die passenden
FC-Platten, um die Schleimhéute zu beruhigen, Schwellungen zu lindern und die Abwehrkrifte
Threr Atemwege zu stirken.

Nr. || Name der FC Wirkung & Anwendung fiir LOR-Organe

Hilft bei allergischem Schnupfen (Rhinitis) und
1 ALLERGIESCHUTZ Schwellungen der Schleimhéute. Erleichtert das
Atmen.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Anwendung fiir LOR-Organe
Reinigt die At Belast
5 ANTITABAK (Nr. 19) einig 'dle emwege von Belas ur'lgen und
regeneriert das Gewebe der Bronchien und Lungen.
3 BUKOWITSCHKA Vor};eugung bei chromsuch.en, 1angw1er1ger‘1
Erkiltungen und unerklarlichem Hustenreiz.
Unterstlitzt die Heilung der oberen Atemwege und
4 BARBARAS QUELL hilft dabei, festsitzenden Schleim zu 16sen.
Verbessert den Zustand bei Entziindungen im
> WELIKOREZKI Bereich von Rachen, Bronchien und Lunge.
6 BLAUE LAGUNE Hilft geilelt gegen laufende Nasen und 16st
,,nassen‘ Husten.
- GESCHENK DES Ein wichtiger Begleiter wéhrend Grippe- und
FEUERS Erkiltungswellen zur Vorbeugung.
3 GESCHENK DES Anwendung: Bei Problemen direkt auf die
HIMMELS Nasenwurzel legen (vorher kurz damit ,,wedeln®).
9 NEUN HEILER L.mdert Schmerzen im Hals bei Infektionen und
fordert die schnelle Heilung.
o | vstemes ot Sl 15 s Vil
NORWEGENS SENS At pAY Hne gt
Ebene.
Energetische Unterstiitzung bei chronischen
11 SMARAGDSEE Mandelentziindungen (Tonsillitis) und

Rachenentziindungen.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Anwendung fiir LOR-Organe
IMMUNSCHILD H-ﬂft bei Kleferhohlenentzundung (Stirnhohle).
12 Tipp: Bei Ohrenschmerz zusammengerollt unters
(Armband) .
Kissen legen.
Beseitigt unerklarliche Schmerzen oder
13 INDI Druckgefiihl in den Ohren. Vor dem Schlafgehen
15 Min. aufs Ohr legen.
14 QUELLE VON Vorbeugung gegen haufige Erkéltungskrankheiten,
ERHABENEN BERG Bronchitis und Asthma.
15 HEILENDER ARSCHAN Dient der allgemeinen Gesundung und Kriftigung
der LOR-Organe.
Bietet eine starke energetische Korrektur bei
16 CODE GOBI .
verschiedenen Erkrankungen des Gehors.
17 LICHT DER Arbeitet an der Heilung der Nebenhohlen und
HOFFNUNG verbessert den gesamten Hor- und Sprachapparat.
Wichtig fiir Senioren: Hilft bei eingeschrankter
18 NEUER STERN Beweglichkeit, Stauungen in den Atemwegen zu
vermeiden.
19 WEG ZU SICH SELBST V?rbessert die Arbeit der Bronchien 1.md Lungen;
starkt das Lungengewebe auf energetischer Ebene.
Wohltuend bei akuten Infekten wie
20 HEILIGER SEE Kehlkopfentziindung (Laryngitis) oder

Luftréhrenentziindung.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Anwendung fiir LOR-Organe
Tipp: Bei Nebenhohlenproblemen erst einige
21 BEFREIER Minuten iiber der Nasenwurzel wedeln, dann 20
Min. auflegen.
29 REINIGUNG (Nr. 20) Hilft bei LOR-Erkrankungen. durgh Auflegen auf
die Nasenwurzel (am besten im Liegen anwenden).
23 SIEGER Bietet Schutz und Vorbeugung fiir das gesamte
Atemsystem.
24 REHABILITATION Befreit vom hartnickigen ,,Raucherhusten®. Nachts
(NT. 5) im Bereich der Lungen auf den Riicken legen.
Wichtiger Baustein zur Rehabilitation nach
25 SCHATZ SPANIENS
COVID-19 oder schweren Lungenentziindungen.
.. Hilft bei Entziindungen im Gesichtsbereich durch
26 VERBUNDETER
Auflegen auf die betroffenen Zonen (z.B. Stirn).
27 ERFOLG (Griin) Hilft bei Hustenreiz, 'der durch E.r'lgeg.eﬁihl oder
Stress (psychosomatisch) ausgeldst wird.
.. Lasst Infekte milder verlaufen. Tipp: Wéahrend der
28 PHONIX . .
Krankheit unter das Kopfkissen legen.
Hilft bei Schnupfen: Die schmale Seite an die Nase
2 REINER RAUM (Nr. 1
? N UM (Nr- 16) halten und den ,,Duft* der Platte einatmen.
Der Allrounder: Spezialist fiir Nase, Ohren,
30 EXTRA-LOR Mundhohle und Kehlkopf. Hilft bei Polypen,

Angina und Schwerhorigkeit.
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Liebe, Familie und harmonische Beziehungen

Ratgeber: Liebe, Familie und harmonische Beziehungen

Beziehungen sind der Garten unseres Lebens. Hier finden Sie die passenden FC-Platten, um das
,.,Feuer des Herdfeuers® zu bewahren, Konflikte zwischen Generationen zu 16sen und neue
Herzensverbindungen in Thr Leben zu ziehen.

Nr. Name der FC Wirkung fiir Herz & Beziehungen

Stirkt die emotionale Bindung zwischen Eltern
1 STORCH (Armband) und Kindern. Hilft, die Balance zwischen Fiirsorge
und eigenen Interessen zu finden.

INTELLENZ- Harmonisiert die Beziehungen zwischen

2 AKTIVATOR verschiedenen Generationen (Eltern-Kinder-
Grofeltern).
Hilft, die eigenen Grenzen in Beziehungen

3 AMULETT (Armband) liebevoll zu wahren und ein gesundes Miteinander

zu pflegen.

Fordert die tiefe Verbundenheit in der
4 AFROSIAB Partnerschaft. Wichtig fiir Menschen, die eine
neue Ehe oder Beziehung eingehen.

BAKALAR CENOTEN Schenkt die Gabe der Uberzeugung und fordert
YUKATAN eine flieBende, ehrliche Kommunikation.

Heilt den Mangel an miitterlicher Liebe. Hilft, alte
6 WEISSER FLUSS Schmerzen aus der Kindheit (Distanz zur Mutter)
sanft aufzulGsen.

(Platte/Armband) Lost Familienkonflikte auf und
7 GLUCKSELIGKEIT fihrt die Kommunikation auf eine Ebene von
Dankbarkeit und Liebe.
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Nr. Name der FC Wirkung fiir Herz & Beziehungen
3 BOGURAJEV St1‘m¥nt den Nutzer auf ein ha'lr‘rnomsfzhe.s
Miteinander im engsten Familienkreis ein.
Zieht den ,,wahren Seelenverwandten® an und
9 PFAD VON WALDAI starkt langjéhrige Ehen durch frische, tiefe
Gefiihle.
10 VEKTOR DES Vertieft das gegenseitige Verstindnis und verstérkt
SCHICKSALS die Anziehungskraft in der Partnerschatft.
11 - -
Beftreit von der Last vergangener Beziehungen und
12 HEROLD DER SONNE macht das Herz frei fiir eine neue, gliickliche
Liebe.
13 KORBU-WASSERFALL Lehrt den Respekt Vf)l’ fien Lebensge.setzen und' '
den Schutz des personlichen Raums in der Familie.
Haushalts-Tipp: Kochen Sie mit strukturiertem
14 MAGISCHE TRAUME Wasser. Legen Sie die Platte beim Essen auf den
Tisch, um die Familie zu vereinen.
| Toneoe S ———
UNENDLICHKEIT una wan : SChopietise &
um.
Erhoht das Potenzial fiir Selbstliebe. Erst wenn wir
16 ZEIT DES GLUCKS uns selbst lieben, konnen wir andere wirklich

lieben.
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Nr. Name der FC Wirkung fiir Herz & Beziehungen
17 VOLLKOMMENDE Erleichtert Alleinstehenden die Suche nach einem
HARMONIE treuen und liebevollen Lebensgefahrten.
Schiitzt die Ehe und ,,hort™ Bitten um
18 HOCHSTE SPHARE Familiengliick. Hilft Eltern, ihre Rolle ohne
Schuldgefiihle neu zu definieren.
Bringt Fri i ial fel
19 HARMONIE (Griin) ring .rl.eden in das ?02‘13, ¢ Umfeld und
harmonisiert den personlichen Wohnraum.
20 GEOMETRIE DES Idea(ll.fuz schlschtezne 1\/Il<ensi:hlz:tn (I‘f[ltro(\;ertlerte),
LEBENS um . ie Angst vor dem Kontakt mit anderen zu
verlieren.
Fordert die Selbstliebe und verhindert, dass man
21 BLAUE LAGUNE sich aus Einsamkeit auf den ,,erstbesten* Partner
einlésst.
” BERG ALTAR Hilft da‘?el, tl‘efs1t.zende Probleme in der.
Interaktion mit Mitmenschen aufzuarbeiten.
23 NEUN HEILER ,,Belebt™ erstarrte Bezwh?lflgen und fiihrt zu einem
neuen Level des gegenseitigen Verstehens.
24 TAL DER Hilft, die eigenen Handlungen zur Heilung einer
STEINGEISTER Beziehung bewusst und klug zu wéhlen.
Nimmt Frauen die Angst vor dem Alleinsein und
25 SCHATZT DER FRAU schenkt ihnen eine natiirliche, wiirdevolle

Anziehungskraft.
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Nr. Name der FC Wirkung fiir Herz & Beziehungen
ATEM DES Hilft Méannern, 1hre”mannhchen Qual‘ltaten .
26 UNIVERSUMS (Schutz, Halt) zu stiarken, wodurch die Frau in
threr Weiblichkeit erbliihen kann.
27 GEBOTE DER Weckt Weiblichkeit in Frauen und Ménnlichkeit in
VORFAHREN Minnern fiir ein natiirliches Rollenverstdndnis.
Eine gewaltige Hilfe beim Loslassen von
28 GRUNE TARA KAILAS veralteten Beziehungen, Uberzeugungen und
Bindungen.
Reinigt B tsei hadlich
29 RUF VON KUKULKAN einigt das Bewuss s§1n von schidlichen
Verhaltensmustern bei der Partnerwahl.
30 - -
Stirkt die Liebe zwischen Mann und Frau. Tipp:
1 LDENE ZEIT
3 ¢o N Beide Partner sollten FC-Wasser trinken.
1 ABUNDANCE E{hoht‘ die sexuelle Energle un‘d Anmehungsk'raft.
Fillt die Partnerschaft mit bedingungsloser Liebe.
13 WUNDERBARE Schafft eine Atmosphére der Milde und
MAURITIUS Zirtlichkeit im Umgang mit anderen.
34 - -
35 FUNKEN DES LEBENS Hilft, Trennungen in Frieden und Dankbarkeit zu

verarbeiten, statt Rache oder Groll zu hegen.

36
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Nr. Name der FC Wirkung fiir Herz & Beziehungen
37 WASSERQUELLE SED Stellt die Leidenschaft und Harmonie in
ERLOSERS langjéhrigen Beziehungen wieder her.
Zieht wii lle P hiitzt P
18 HEILENDES FEUER i€ twyrdevo fa ?rtner an und schiitzt das Paar
vor toxischen Einfliissen von auflen.
39 KAMERTON Verst.‘irkE die Wirkung aller anderen Beziehungs-
Platten fiir schnellere Resultate.
Hilft dabei, die Kluft zwischen den Generationen
4 ARDIO (A ’
0 C O (Armband) (Eltern-Kinder) energetisch zu iiberbriicken.
41 CODE GOBI Fiihrt in einen Zuitand der Offenheit und des
Vertrauens gegeniiber der Welt.
4 RAD DES SCHICKSALS Sclien‘kt dem Nutze'r elne‘ Ausstrahlung von
natiirlicher Freundlichkeit.
Bringt Leichtigkeit und ,,Spielerisches* in die
43 FLUGEL DES GEISTES Partnerschaft. Hilft Diplomatie statt Vorwurf zu
wibhlen.
44 MAYA LEGENDEN. Starkt die verwandtschaftlichen Bande und hilft
PALENKE bei der Griindung einer stabilen Familie.
45 - -
y LICHT DER Scﬁirrlll;t ihdelelgirtl ?1; Iiraftn der Treue und
HOFFNUNG ve ert das Entstehen vo

,Dreiecksbeziehungen*.
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Nr. Name der FC Wirkung fiir Herz & Beziehungen
Der Klassiker: Wenn Frauen diese FC tragen,
47 LIEBE (Griin) andert sich oft die Haltung der Manner schlagartig
zum Guten (Respekt, Schutzinstinkt).
Fiillt die Beziehung mit Zartlichkeit und
48 MAGIE DER LIEBE Leidenschaft. Hilft Frauen jeden Alters, einen
Partner anzuziehen.
49 MAXIMUS Wandelt be.1 Mainnern Sturheit und Aggression in
Dialogbereitschaft und Sanftmut um.
50 - -
Lost Konflikte auf allen Ebenen — vom inneren
1 FRIEDEN (Mi
S (Mir) Unfrieden bis zum Streit in der Nachbarschatft.
52 FRIEDENSSTIFTER Findet Gemeinsamkeiten und eine gemeinsame
(Armband) Sprache fiir alle Menschen.
53 MACHT DES Schiitzt das Heim und fordert das Familiengliick
VERSTANDES sowie den Kindersegen.
Hilfi iel fer-Retter-Tater
s4 | WUNDERVON i v s Uity
MSCHENSKER und sich von ,,Abuse erdriicke u
trennen.
55 HIMMLISCHER Akzeptiert den anderen als eigenstindige
SCHUTZ Personlichkeit im Feld der Familie.
56 FADEN ARIADNE Hilfe fir Menschen, die unbewusst immer wieder
(Armband) in die ,,Opferrolle* schliipfen.
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Nr. Name der FC Wirkung fiir Herz & Beziehungen
57 NEUER STERN Schafft gunstlge Bedmgungen fiir unverheiratete
Frauen, ihren ,,Auserwéhlten* zu finden.
58 NEUE ZEIT Harmc‘)nisiert di? m.'ainnliche und \.)v.eiblic"he
Energiebilanz fiir ein langes Familiengliick.
59 SCHUTZSCHILD Schenkt das Gefiihl von personlicher Sicherheit
(Armband) und innerer Harmonie im Haus.
60 FRAUEN AMULETT Lost karmische Blockaden zum Thema
(Griin) »Einsamkeit* und starkt die Familienbande.
61 ERNEUERUNG DES Ein Wichter fiir das Familiengliick. Fordert den
LEBENS Respekt und das Vertrauen untereinander.
62 ORLOWSKOJE Harmonisiert die Beziehung zum anderen
POLESJE Geschlecht auf natiirliche Weise.
63 BEFREIUNG (Nr. 23) Hilft dabei, Vergebung fiir e'l.lte 'Kréir.lkungen"zu
finden und emotionale Abhingigkeiten zu 16sen.
Unterstiitzt den Prozess der Abnabelung
64 ISMENCHIVOJE SEE (Separation), wenn man sich zu sehr von der
Ursprungsfamilie belastet fiihlt.
ark h Bi Oft H
65 MENGYURYUR-SEE Sta.r t"t>es"ce e.nde indungen und 6ffnet das Herz
weit fiir die Liebe.
Hilft, alten Groll gegeniiber Eltern oder
66 HEILIGER SEE Familienmitgliedern (auch bei Traumata) endlich

loszulassen.
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Nr. Name der FC Wirkung fiir Herz & Beziehungen
7 REINIGUNG (Nr. 20) Stellt die Lebenskra'ft und die sexuelle Energie in
der Partnerschaft wieder her.
Harmonisiert die Beziehung zwischen den
68 PARASKEWA
Generationen und hilft bei der Partnerwahl.
Lost den inneren Konflikt zwischen ,,Ich will*“ und
69 PETROV ELLE ”
ovaQu ,»Ich darf nicht. Gléttet Streitigkeiten.
Schafft eine psychologisch gesunde Atmosphére

70 KUZA CAVE ZANZIBAR und nimmt die Schéarfe aus emotionalen

Ausbriichen.

. TAPIR-HOHLE Eirziugt nl(li’l 1(ier ngtln(llutrlg iellllleHSchwmgung von

YUKATAN €D UG BESpeRt, der Sich ate
Familienmitglieder anpassen.

| scmmmvox | it Ve nd i e o

FATIMAS vor der Trennung stehen, wieder zueinander zu
finden.
N Hilft, in Konflik f h

73 HOCHSTE WEISHEIT ilft, in f)n 1 teg auf den anderen zuzugehen

und Gemeinsamkeiten zu entdecken.

4 UMWANDLUNG Macht Frauen zu einem ,,Magneten des Charmes*,
(Preobraschenie) sodass Partner sie mit ganz neuen Augen sehen.
ERWACHEN DER Schafft eln'F eld fu'r echtes, mens?hhchfas '

75 SEELE Gesprich, in dem jeder so akzeptiert wird, wie er

ist.




vigo-rio.com-online shop

Nr. Name der FC Wirkung fiir Herz & Beziehungen
Dient als ,,Liigendetektor*: lehrt Falschheit in

76 FUNFTE DIMENSION Beziehungen zu erkennen und toxische Bindungen
zu losen.
Fordert Vertrauen und Offenheit. Tipp: Als

77 RENAISSANCE
Schutzschild fiir das Kinderbettchen nutzen.

-8 LICHT DES LEBENS Verbessert das gegenseitige Verstindnis und die

(Nr. 15) Lebensqualitét des Paares.

9 LICHT DES WISSENS Schafft den Raum, in dem wahre Liebe entstehen
und wachsen kann.
Begiinstigt fiir Frauen das Finden einer

80 HEILIGE QUELLE

Q gliicklichen und stabilen Ehe.

Harmonisiert mdnnliche und weibliche Energien.

81 GOTTLICHE LIEBE Hilft, Menschen unterschiedlicher Religionen zu
versdhnen.

82 SIEBEN SCHONHEITEN H}lft dabei, (}1e Fahlgk?lt zur Se.lbsthebe unsl zur
Liebe gegeniiber den eigenen Kindern zu heilen.
Hilft intuitiv. Li Intri . ol

83 SEIDOSERO ARCTID tt 1ntu1E1V, 'u‘gen ode"r ntrigen 1m sozialen
Umfeld frithzeitig zu spiiren.

84 FT DES GEISTES Ark‘quert die Energie der Demut und Geduld im
taglichen Zusammenleben.

85 GOTTIN LADA Zieht den passenden Partner an und festigt

bestehende Familienbiindnisse.
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Nr. Name der FC Wirkung fiir Herz & Beziehungen
KRAFT DES
Heil ische Kindheitserlebni 16sch
86 HIMMLISCHEN ! el ;ﬁtrau\rlnartlitc) i 1r;d :trile; ebnisse und 16scht
FEUERS egative Vererbungsprog e.
hafft ei tisch itliches Heim, i
87 SONNENSYMBOL Schafft ein ene"rge isch gemiitlic e's f eim, in das
man gerne zurlickkehrt (der ,,Kamin*“-Effekt).
Hilft Frauen, ihren Mann so anzunehmen, wie er
88 SYMMETRIE ist, ohne ihn ,,umbauen® zu wollen. Heilt verletzte
Mainnlichkeit.
Fordert die Heilung von Korper und Seele durch
89 BLAUER STEIN
die Aktivierung der Ur-Struktur des Menschen.
90 GLANZ VON Lehrt Achtsamkeit in der Sprache: Verhindert
KWARENACH ,,Hausfliiche* und bése Worte im Streit.
Fiillt die Beziehung mit Warme und Freude. Hilft,
91 ZAUBER DES FEUERS Grenzen zu wahren, bevor ein Punkt ohne
Riickkehr erreicht wird.
Verbessert die Kommunikation zwischen Mann
92 SOLAR und Frau und zieht bewusste Menschen fiir
gemeinsame Projekte an.
VERBUNDETER
93 . Harmonisiert die allgemeine Atmosphére im Haus.
(Soratnik)
04 BESCHUTZER DER Erhoht die Libido und hilft, co-abhéngige
WELT Beziehungen (auch zu Verstorbenen) zu losen.
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Nr. Name der FC Wirkung fiir Herz & Beziehungen
SUPERMAMA H'11ft, Kinder als elgenstand.lge ?ersc').nhchkelten n
95 Liebe anzunehmen. Ideal fiir Stiefmiitter oder
(Armband) .
Adoptiveltern.
Hilft dem Mann, die Welt der Emotionen und die
PERMAN (A ’
%6 SU N (Armband) Tiefe der Partnerschaft besser zu verstehen.
97 GLUCK Lehrt, in Liebe und Harmonie mit der ganzen Welt
und der Natur zu leben.
Hilff ischen Bezieh i
g | CEHEIMNISSEDES | o eidbare Trenmung weniger
unv ung w
UNIVERSUMS & Wenig
schmerzhaft zu machen.
. Aufstics i P
99 || TRANSFORMATION Unterstitzt den AufStieg jeder Form von
Beziehung auf ein hoheres, lichteres Niveau.
Lost Konflikte zwischen Generationen, besonders
100 | SONNENLACHELN wenn es um das Thema Mobbing oder
Unterdriickung geht.
Fiir die Frau: Weckt die Sexualitit und schenkt
FORMEL DER LIEBE
101 O das Gefiihl von Vollkommenheit. Man wird
(Yin)
begehrenswert.
102 FORMEL DER LIEBE Fiir den Mann: Steigert die sexuelle Aktivitit und
(Yang) Ausdauer. Harmonisiert die Intimsphére.
103 FORTUNA Fordert das Vorankommen in der Familie und

verbessert die Beziechung zu Verwandten.
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Nr. Name der FC Wirkung fiir Herz & Beziehungen
104 BESCHUTZER DES Schiitzt die Freundschaft und die Liebe als hochste
LEBENS Giiter.
105 BETORERIN (Armband) Harmon.is'iert das Iiiebe'sleben und stirkt das
gegenseitige Verstdndnis.
106 SCHWARZER BERG Erhoht die sexuelle Energie und Tatkraft des
Mannes.
Séttigt die Aura mit hellen Energien der Liebe und
107 || WUNDERTATER stiarkt den Zusammenhalt grof3er Gruppen oder
Netzwerke.
108 ENERGIEN DER Vereinigt Herzen unterschiedlicher Nationalitdten
GESUNDHEIT und Religionen und veredelt die Welt.
0o ENERGIE DER %ehrt: ngbg 1st dlltl: Folg}i:tvf(‘)lr‘l gtrdd?lulli'g.bWenn m
GERECHTIGKEILT nneren ( rdnung e'rrsc. , fliefBt die Liebe von
selbst. Ein Schutz fiir die Ehe.
110 ENERGIEN DES Schenkt Kommunikationsfahigkeit und die Gabe,
GLUCKS sich mit jedem Menschen giitlich zu einigen.
11 WIEDERGEBURT Macht das Wor‘t ,,Ich liebe dich Wleder Zu elner
Botschaft mit tiefem, sakralem Sinn.
Weckt den Aspekt der energetisch ndhrenden
YAMUNA - KRAFT
112 Ehefrau (nicht der Mutterrolle!) gegeniiber dem

INDIENS

Mann.
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Mannliche Gesundheit und die Kraft des Mannes

Echte Stirke kommt aus der Balance. In diesem Abschnitt finden Sie die passenden FC-Platten,
um die Prostata zu schiitzen, die Libido zu stdrken und das emotionale Gleichgewicht zu
bewahren.

Nr. Name der FC Wirkung & Unterstiitzung fiir den Mann

Fordert das hormonelle Gleichgewicht und die
1 STORCH (Armband) Fruchtbarkeit des Mannes. Schiitzt vor entziindlichen
und bakteriellen Infekten.

Dient 11 i Korrek
5 AMULETT (Armband) ient der a gen'lemen Vor?beugun‘g und Korrektur
von Problemen im Urogenitalbereich.

3 ATHERIUS Wichtig fiir Ménner im fortpﬂanzungsfahlgen Alter
zur Erhaltung der allgemeinen Systemgesundheit.

Der Minner-Coach: Schenkt Dynamik und
4 AFROSIAB Lebenslust. Hilft bei der Vorbeugung von
Prostataleiden. Tipp: Siehe spezielle Ubung unten.

5 BUKOWITSCHKA Unterstutzt ?16 Gesun(%ung iies . amwegss?lstems und
lindert Entziindungen im ménnlichen Bereich.

Wirkt allgemein entziindungshemmend und
6 BARBARAS QUELLE antibakteriell auf die mannlichen
Fortpflanzungsorgane.

8 MAGISCHE TRAUME Hilft, Aggressmn.en‘ und Reizbarkeit abzubauen — fiir
mehr Gelassenheit im Alltag.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Unterstiitzung fiir den Mann
Fordert Geduld und Mitgefiihl, wihrend es
9 HARMONIE (Griin) gleichzeitig hilft, eine klare Kante gegen Zerstorung
Zu zeigen.
10 GEOMETRIE DES Wirkt entziindungshemmend und unterstiitzt die
LEBENS mannliche Fortpflanzungsfunktion.
1 GESCHENK DES Tragt zur Normalisierung aller Abldufe im
HIMMELS ménnlichen Reproduktionssystem bei.
TAL DER
Aktiviert die ménnliche Yang-Energie fiir ein
12 STEINERNEN logisches, strukturiertes Denken und Handeln
GEISTER ogisches, stru ertes Denken u andeln.
Hilft Mannern bei der Entspannung und 6ffnet den
13 SCHATZ DER FRAU
Blick fiir eine weichere, ganzheitlichere Weltsicht.
14 SCHORGOL Ener%etlsche Heilung de.s @annhchen Systems zur
Fortfiithrung der Ahnenlinie.
15 SCHAMANEN BERG Starkt mannliche Qualitidten und schenkt die sexuelle
SCHARGOL Energie, die fiir die Familiengriindung nétig ist.
16 PERLE VON SERBIEN Vor"beu.gun'g von Stauungen im kleinen Becken;
schiitzt indirekt vor Impotenz.
17 FUR DIE FRAU (Nr. 3) Hilft Méannern, ﬁber{néﬁiges Aggressjonspotenzial
(durch Testosteron-Uberschuss) zu ddmpfen.
18 GEBOTE DER Unterstiitzt Méanner in ihrer Rolle als Beschiitzer und
VORFAHREN Stiitze der Familie.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Unterstiitzung fiir den Mann
Biindelt die Yang-Kraft und wirkt sich positiv auf die
19 SEELENSTERN Potenz aus. Tipp: Zusammen mit MAXIMUS
nutzen.
GRUNE TARA Hilft, ,,inne're Déirgonen“ zZu besi‘ege'n und ein
20 KAILAS Gleichgewicht zwischen Schutzinstinkt und
Mitgefiihl zu finden.
Stellt das ideale Energieverhéltnis (75% Yang / 25%
21 GOLDENE ZEIT Yin) fiir den Mann wieder her. Schenkt
Entschlossenheit.
29 QUELL VON Schaltet ménnliche Energien frei, um edle und gute
ERCHABENEN BERG Ziele zu erreichen.
23 HEILENDER Erhoht die Libido und erlaubt es dem Mann, seine
ARSCHAN wahre ménnliche Kraft tief zu spiiren.
Erhoht Ausdauer und Potenz. Wirkt wohltuend auf
24 HEILENDES FEUER die Vorsteherdriise (Prostata). Schenkt ,,vaterliche*
Weisheit.
25 CODE GOBI Bietet §tarke Korrektur.und Vorbeugung bei
verschiedensten urologischen Themen.
26 FLUGEL DES Fordert ritterliches Verhalten und Selbstbewusstsein.
GEISTES Stiarkt den Wunsch, ein guter Vater zu sein.
27 MAGIE DER LIEBE Unterstiitzt Méanner gezielt bei Beschwerden der

Prostatadriise.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Unterstiitzung fiir den Mann
Der Spezialist: Regeneriert das ménnliche System,
28 MAXIMUS verbessert die Durchblutung im Becken und stérkt
die Potenz massiv.
FUR DEN MANN (Nr. Normalisiert de{1 Zustanq der m%innlichen
29 %) Geschlechtssphére und fordert einen gesunden
Testosteronspiegel.
30 WUNDER VON Wirkt sich positiv auf alle Organe des Harn- und
MSCHENSK Fortpflanzungssystems aus.
31 NEPHRIT V(‘)rbeugung' und 'Hllfe bei E‘ntzund}mgen
(viral/bakteriell) im Urogenitalbereich.
1 MANNER AMULET Zur Beschleunigung der Heilung bei chronischen
(Armband) Leiden der ménnlichen Organe.
13 MANNER-SCHUTZ Schiitzt und bewahrt die ménnliche Gesundheit auf
(Griin) energetischer Ebene.
14 ERNEUERUNG DES Hilft, , Testosteron-Angste und aggressive
LEBENS Verhaltensmuster zu iiberwinden.
15 HEILIGER SEE Verbessert den. Zellstoffwec'hsel und die
Durchblutung in den ménnlichen Organen.
36 SIEGER Ein perfekter Begﬂleiter, um ‘t.>eruflichen Erfolg mit
innerer Herzensgiite zu verbinden.
37 SCHLEIER VON Halt die Balance zwischen Kraft/Wiirde (Yang) und
FATIMAS Annahme/Weisheit (Yin).
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Nr. || Name der FC Wirkung & Unterstiitzung fiir den Mann

18 UMWANDLUNG Hilft, gesundheitliche .Fragen 1m Bereich Urologie
und Hormone energetisch zu kldren.

39 RELAXIUM Harrn.c>nisiert de.ls Newensy§tem r.1ach. einem
stressigen Arbeitstag und hilft bei Intimproblemen.
Erlaubt es dem Mann, sich durch Akzeptanz seines

40 LICHT DES WISSENS Weges und personliche Transformation im Auflen zu
behaupten.
Hilft Méannern, Frieden mit ihrem ,,inneren

41 HEILIGE QUELLE weiblichen Anteil* zu schlieen, was tiefe Ruhe
schenkt.

4 SIEBEN Unterstiitzt Ménner in Phasen besonderer Sensibilitit,

SCHONHEITEN um diese als Teil ihrer Kraft anzunehmen.

43 SYMMETRIE Entwickelt die Haltcung d'es Beschiitzers yon Heim
und Vaterland. Steigert die Lebensenergie.
Reinigt das System von ,,energetischem Schmutz*

44 BLAUER STEI

UER STEIN und erhoht die Libido.

45 ZAUBER DES FEUERS Motiviert z'u Tatefl, die aus Liebe zur Welt entstehen,

statt aus reiner Harte.
i kiihl B 1

46 SCHATZ SPANIENS Vorbeugung bei Unter ithlung, ! ewegungsmange
oder Lymphstau im Beckenbereich.

47 SUPERMAMA Hilft auch Ménnern, iiberméfBige Reizbarkeit und

(Armband) Aufbrausen zu ziigeln.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Unterstiitzung fiir den Mann
SUPERMAN Das Master-Armband: Starkt q?n inneren Kern,
48 schenkt Selbstvertrauen und verjiingt den
(Armband) .
Organismus.

FORMEL DER LIEBE Be‘freit das' Innere, erhoht die Attr?ktivitéit und hilft
49 (Yang) beim ,,Business-Syndrom* (Erschépfung/Stress-
. Impotenz).

Hilft beim Reifeprozess ,,vom Jungen zum Mann* in
50 SCHWARZER BERG jedem Alter. Unterstiitzt die Suche nach der
Lebensbestimmung.

Ein starkes Nervensystem und innere Gelassenheit

Rubhe ist die Quelle der Kraft. In diesem Abschnitt finden Sie die passenden FC-Platten, um
Panikattacken zu lindern, das Gehirn nach Belastungen zu regenerieren und die Kommunikation
zwischen Kopf und Kdrper zu harmonisieren.

Nr. Name der FC Wirkung & Hilfe fiir die Nerven

Stellt das emotionale Gleichgewicht in
1 STORCH (Armband) Stresssituationen schnell wieder her. Hilft
Frauen bei Erschopfung nach der Geburt.

Vorbeugung gegen Neurosen und
2 INTELLENZ-AKTIVATOR Angstzustinde. Harmonisiert beide
Gehirnhilften fiir ein stabiles Gemiit.

Schiitzt vor psychosomatischen Hautreaktionen,
3 ALLERGIESCHUTZ die durch dauerhaften Nervenstress ausgeldst
werden.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir die Nerven
Empfohlen zur Unterstiitzung bei Parkinson und

4 AMARANTH nervos bedingtem Einndssen (besonders im
Alter).
Beseitigt nervose Spannungen und hilft, den

5 AMULETT (Armband) natlirlichen Biorhythmus sowie den Schlaf zu
normalisieren.
Wirkt als starkes ,,Antidepressivum®: Verbessert

6 ANTIPARASITAR (Nr. 1) die Stimmung und die Anpassungsfahigkeit an
belastende Umgebungen.

7 AFROSIAB Unterstu‘th die Neljvenarl?elt l'md schenkt einen
Zustand innerer Friedfertigkeit.

. BAKALAR CENOTEN zcﬁ?tlet d¥eli\1irven (neuroprotc;lf[tlv)c.i I;ieai{bel

YUKATAN c a“ osigkeit, wenn man nachts ,,Gedanken

walzt®,

9 WEISSER FLUSS Wirkt sanft ePtspannend a}lf den Korper und
mildert emotionale Ausbriiche ab.
(Platte/Armband) Hilft, Reizbarkeit und

10 GLUCKSELLIGKEIT Miidigkeit abzubauen und schneller aus
Depressionen herauszufinden.
Zur Rehabilitation bei neurologischen und

11 BUKOWITSCHKA muskuldren Leiden (auch nach alten
Verletzungen).

1 WELIKOREZKI Mildert die Schérfe der Wahrnehmung in Krisen

und wirkt leicht beruhigend (sedativ).
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir die Nerven

13 - -
Hilft bei Erschopfung, die korperlichen Krifte

14 VENORM (Armband) schnell wieder aufzufiillen. Vorbeugend gegen
Schlaganfille.

. . h . ) ..

15 MAGISCHE TRAUME Unverzic tl?ar bei extremer Ubermiidung und
hoher emotionaler Belastung.

16 TORE DER Stabilisiert den allgemeinen Zustand des

UNENDLICHKEIT Nervensystems.

17 TORE DES SCHICKSALS Gibt Ihnen die Moglichkeit, Thre emotionalen
Reaktionen besser zu steuern.

18 BLAUE LAGUNE Beschle:unlgt die Welt?rleltung von
Nervenimpulsen im Korper.

19 GESCHENK DES Verbessert grundlegend die gesamte Funktion

HIMMELS des Nervensystems.

20 GESCHENK DES FEUERS V'erbmdet das "zentrale Nerven.system mit dem
Biofeld und stirkt den energetischen Schutz.
Normalisiert den emotionalen Hintergrund und

21 DETOX (Nr. 2

(Nr.2) erhoht die Widerstandskraft gegen Stress.

27 ALTER HEILER Fiihrt dc?n Nutzer in elr}en energetisch
harmonischen und ruhigen Zustand.

23 LANGES LEBEN (Griin) Hilft dem Nervensystem, sich nach Gefalrissen

oder Infarkten wieder zu regenerieren.
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Stellt die Nervenleitung in Armen und Beinen
24 PERLE VON SERBIEN
wieder her (hilfreich bei Taubheitsgefiihlen).
Dampft Aggressivitét (auch bei Ménnern) und
25 FUR DIE FRAU (Nr. 3) stabilisiert die Stimmung wéhrend der
Hormonumstellung.
Hilft Kindern und Erwachsenen, unbewusste
26 GESUNDE GENERATION Angste und psychosomatische Stérungen zu
iiberwinden.
Unterstiitzt die Wiederherstellung der
27 GESUNDES HERZ (Nr. 9
(Nr.9) physiologischen Arbeit der Nerven.
28 GESUNDER INTELLEKT Bringt Gehirnaktivitit und Nervensystem in ein
(Nr. 13) gesundes Gleichgewicht.
29 GESUNDER LEBENSSTIL Lost tief sitzende Angste auf und senkt das
(Nr. 11) Aggressionslevel.
30 GESUNDER SCHLAF (Nr. Harmonisiert die ZNS-Tatigkeit nachts und
12) beseitigt Albtraume.
31 ZDRAWA Hilft bei Schwindel, (?hregsausen und zur
Vorbeugung von Gedéchtnisverlust.
1 GRUNE TARA KAILAS Panikattacken-Spezialist: Hilft, akute

Angstzustinde zu stoppen und vorzubeugen.

33
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir die Nerven
Verhindert, dass Stress das Immunsystem

34 IMMUNIUM schwécht. Tipp: Zusammen mit RELAXIUM
nutzen.

35 FUNKEN DES LEBENS Erm9gl%cht tiefe Entspannung und lehrt ‘das
meditative Beobachten der eigenen Gefiihle.

36 HEILUNG Besr[z‘t elne. ausgepragte Antl-S"tress-erkung
und hilft bei chronischer Erschopfung.

37 HEILUNG-2 Harmonisiert den psycho-emotlonalen Zustand
sanft und nachhaltig.

18 HEILENDER ARSCHAN Hilft bei der Linderung funktioneller Stérungen
der Nerven.
Reguliert den Hirndruck und unterstiitzt die

39 CARDIO (Armband

(Armband) Rehabilitation nach neurologischen Notfallen.
40 SCHLUSSEL ZUR Harmonisiert die peripheren Nerven (die in die
GESUNDHEIT Organe und Muskeln fiihren).

A1 CODE GOBI Hilft ‘F)el akuten Mlgraneattac.ken, de]?resswen
Verstimmungen und Aggressionsschiiben.

42 LHASA B.».rlngt dgn emotionalen Hintergrund ins Lot und
fiihrt zu innerer Ruhe.

43 MAGNAT (Armband) Nimmt die psycho-emotionale Spannung und

hilft bei Schwindelgefiihlen.
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44 MIGRENON Spezw‘lhst geg?n‘Rel.zbarkelt, Angst und
chronische Miidigkeit.

45 FRIEDEN (Mir) Hilft, die Seele nach 'traumatisct.len Erlebnissen
oder Katastrophen wieder zu heilen.
Trainiert das Nervensystem, nur noch auf

46 VERJUNGENDER APFEL positive Emotionen zu reagieren und negative
zu blockieren.

47 FUR DEN MANN (Nr. 4) Schenkt Kraft und E'ne‘rgiciund verbessert die
Anpassung an schwierige duflere Faktoren.

48 GESUNDHEITS- Erhoht die Belastbarkeit und wirkt beruhigend

NAVIGATOR auf das Gemit.

Unterstiitzt bei Schlaflosigkeit durch nervliche

49 HIMMLISCHE SCHUTZ Uberlastung. Hilfreich bei komplexen
motorischen Storungen (z.B. CP).
Der ZNS-Profi: Hilft bei Lahmungen, Dystonie

50 NEUROVITA und Entziindungen der Nervenbahnen.
Verbessert die geistige Ausdauer.

51 NORM DES LEBENS-1 l?rhoht die Stressresistenz und senkt psychische
Uberlastung.

52 NORM DES LEBENS-2 Mmdert emotionale Sprunghaftigkeit und stérkt
die Lebensreserven.

53 SCHUTZSCHILD Beschleunigt die Gesundung der Nerven bei

(Armband)

chronischen Leiden.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir die Nerven
tabilisiert di ibliche Psych 16st

54 FRAUEN AMULET (Griin) S abl‘ isiert die weibliche Psyche und 16s
emotionale Blockaden.

55 MANNER AMULET (Griin) Normalisiert und festigt die ménnliche Psyche.

henkt E ie und erhoht di

56 ERNEUERUNG (Armband) Sc‘ enkt neue Energie un er' oht die
Widerstandskraft gegen seelischen Stress.

57 ERNEUERUNG DES Hilft effektiv dabei, die Haufigkeit von

LEBENS Panikattacken zu senken.
58 WEG ZU SICH SELBST Energetische Unterstlitzung bei Verstimmungen
(Armband) und Depressionen.

Vorbeugung gegen Neurosen, die durch

59 OPTIMIST (Armband) Dauerstress entstehen. Hilft bei Kopfschmerz
und vegetativer Dystonie.
Stellt die Balance zwischen dem sympathischen

60 REINIGUNG (Nr. 20) (Aktivitit) und parasympathischen (Ruhe)
Nervensystem wieder her.

61 PETROV QUELLE Har@onisiert die Nerventéi't'igkei‘F und hilft bei
Panikattacken und deren korperlichen Folgen.
Tiefe Entspannung: Beruhigt den Geist und

62 KUZA CAVE ZANZIBAR bringt das Gleichgewicht zwischen Erregung
und Hemmung zuriick.

63 KUUMBI ZAVE Unterstiitzt die regulierende Funktion der

ZANZIBAR

Nerven fir eine stabile innere Umwelt.
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Ein Schutzschild gegen Nervenerkrankungen;
64 SIEGER
bewahrt die Ruhe bei hoher Belastung.
.. Hilft, di h Psych ik
UBERWINDUNG 1 , dlE'T Ursac. en der Psyc 0§0matl
65 (korperliche Leiden durch seelischen Schmerz)
(Armband)
zu verstehen.
66 RAPA Hilfe ‘t?e1 den ,,}({rankhelten der Zlv1llsat10n :
Chronische Miidigkeit und emotionale Leere.
Stress-Loser: Schiitzt vor den Folgen von
67 RELAXIUM Schocks und Angsten, ohne miide oder schlifrig
zu machen.
68 LAMAS QUELLE Ni@mt inne're Aggression und bringt die Nerven
in ihre physiologische Balance.
Hilft beim Einschalten der Selbstheilung. Tipp:
69 HEILIGE QUELLE In den Handen halten fiir schnelleres
Einschlafen.
. fii llen i
20 SIEBEN SCHONHEITEN Sf)rgt da u.r, dass der Vorrat a.n Nervenzellen in
einem optimalen Zustand bleibt.
- SONNEN SYMBOL Arbeitet gezielt mit den korperlichen Anzeichen
von Nervenerkrankungen.
SUSSER TRAUM Mn}dert'Stlmr‘nungsschwa'nkur.l‘ger'l,
72 Weinerlichkeit und Apathie. Lost intellektuellen
(Armband)

Stress auf.
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Beruhigt das ,,innere Kind*. Besonders wertvoll
73 ZAUBER DES FEUERS fiir Menschen, die friih auf sich allein gestellt
waren oder wenig Liebe erfuhren.
74 SCHATZ SPANIENS Hilft bei r'1ervc‘)ser Erschopfung und chronischer
Schlaflosigkeit.
.. tarkt die Abwehrkraft t i
75 VERBUNDETER (Soratnik) S 2‘11‘ ‘ die Abwehrkraft des Nervensystems bei
geistiger Anspannung.
Entspannt die glatte Muskulatur und verbessert
76 SUPERMAMA (Armband) die Durchblutung bei neurologischen Ausfillen
(z.B. nach Schlaganfall).
Unterstiitzung bei einer breiten Palette von
77 GEHEIMNIS DES WEISEN Leiden: von Migréne bis zur vegetativen
Dystonie.
Vorbeugung gegen Durchblutungsstérungen im
78 DREI HEILIGE
Kopfund Hilfe bei erblichen Nervenleiden.
79 TRIUMPH DES SEINS Nimmt die Angst und fiillt den Nutzer mit Ruhe
und gesundem Selbstvertrauen.
80 FITNESS (Armband) H?rmonisiert.d%e Nerven u1'1.d @acht fie
widerstandsfahiger gegen taglichen Arger.
Hilft dabei, die eigenen Emotionen und die
81 BEVAHRER LEBENS Sprache in sozialen Situationen besser zu

kontrollieren.
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. tabilisiert ti len Zust. i
82 BETORERIN (Armband) Stabi 1§16 den emotionalen Zustand in den
verschiedenen Lebensphasen der Frau.

Hilft beim ,,Abschalten nach der Arbeit und

83 REINER RAUM (Nr. 16
(Nr. 16) befreit von belastenden Panikattacken.

Tri 1 en R .
84 REINER BLICK-2 ragt 'zur allgemeinen Regeneration der '
Funktionen des zentralen Nervensystems bei.

EVOLUTION DES Verbessert die Leitfahigkeit der Nervenimpulse.
85 BEWUSTSSEINS. Tipp: Nutzen Sie die speziellen Prokacka-
HIMALAYA Techniken (siche unten).

Glattet Ausbriiche von Nervositit und hilft, das

86 WIEDERGEBURT ) .
,wahre Bild der Welt*“ angstfrei zu sehen.

Bremst krankhafte Prozesse im Nervensystem,

YUDEK
87 v die oft die Hormonbildung storen.

Zellschutz und Hilfe bei krankhaften Zellveranderungen

Gesunde Zellen sind die Basis fiir ein langes Leben. Hier erfahren Sie, welche FC-Platten helfen
konnen, das Immunsystem gegen Zellmutationen zu wappnen, die natiirliche Selbstreinigung der
Zellen zu unterstiitzen und den Korper bei Belastungen (wie Strahlen- oder Chemotherapie)
energetisch zu schiitzen.

Nr. Name der FC Wirkung & Unterstiitzung bei Zellverinderungen

Verfligt iiber einzigartige schiitzende Eigenschaften fiir

1 AMARANTH
die Zellen (Onkoprotektion).
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ANTIPARASITAR
2 (Nl\j_ 1 S Unterstiitzt den allgemeinen Schutz der Zellstrukturen.
Hilft bei der Beseitigung krankhaft veranderter Zellen
3 ANTITABAK (Nr. 19) in der Lunge und stimuliert die Regeneration gesunder
Zellen.
Hilft in der begleitenden Anwendung, die negativen
4 ATHERIUS Auswirkungen von Strahlen- und Chemotherapie zu
mildern.
Verhindert krankhafte Gewebeverdnderungen in den
BEREGINJA . .
S Organen des kleinen Beckens (Frauenheilkunde).
6 HEPALUX Dient der Vorbeugung von 'Z‘enentartungen und wirkt
als Strahlenschutz zur Stabilisierung der Zellen.
- GESCHENK DES Bietet eine starke energetische Unterstiitzung zum
HIMMELS Schutz der Zellen.
3 DANILOVO SEE Ubt eine kraft.volle Schutzwirkung auf die
Zellgesundheit aus.
9 LANGES LEBEN Ein bevYéihrter Helfer zur allgemeinen Vorbeugung von
Zellveranderungen.
Hilft auf Informationsebene beim Zellschutz und
10 ALTER HEILER verbessert die Sauerstoffsittigung in Organen und
Geweben.
1 FUR DIE FRAUEN Wirkt gezielt der Entstehung verschiedener
(Nr. 3) Neubildungen bei Frauen entgegen.
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IMMUNSCHILD Schafft elr'len Schutz"wall gf:gen dullere Faktoren, die
12 (Armband) Zellmutationen auslosen konnen. Bremst
unkontrolliertes Zellwachstum.
ANTI FALTEN Wichtig: Unterstiitzt die Apoptose — das genetische
13 Programm der Zelle zur kontrollierten Selbstauflosung
(Nr.7) bei Defekten.
Brust-Spezialist: Beugt Verdnderungen im
14 MAMMA Brustgewebe vor und unterstiitzt den Riickgang bereits
verdnderter Zellen.
15 WUNDER VON Zur Vorbeugung von Neubildungen und zur
MSCHENSKER energetischen Begleitung nach Operationen.
16 HIMMLISCHER Besitzt starke schiitzende Eigenschaften und hélt das
SCHUTZ Immunsystem auf einem hohen Niveau.
17 NEPHRIT Vorbeugung und Hilfe bei Neubildungen im
Harnsystem (Zysten, Polypen, Prostata-Adenom).
18 ERNEUERUNG Richtet sich direkt gegen die Bildung und Entwicklung
(Armband) krankhaft verdnderter Zellen.
Der Spezialist: Schafft ein Milieu, in dem krankhafte
19 OLGIR Zellen schlecht wachsen konnen. Verbessert die
Lebensqualitdt nach medizinischen Eingriffen massiv.
20 ORLOWSKOJE Unterstiitzt die korpereigene Abwehr gegen Faktoren,
POLESJE die zu unkontrolliertem Zellwachstum fithren konnten.
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11 UMWANDLUNG SChl'ltZt den Qrganlsmus d'avor, fr?mde krankhafte
Zellinformationen energetisch zu ibernehmen.
” ERWECKEN DER Hilft bei der Vorbeugung von Krankheiten, die mit
SEELE Zellwachstumsstorungen zusammenhangen.
Tri . h .
LICHT DES LEBENS ragt dazu be1., das Wac. stum von Neubildungen zu
23 stoppen und die energetischen Ursachen (Programme)
(Nr. 15) , “
dafiir zu ,,verbrennen®.
Hilft bei iederh 11 DNA-Struk
GEHEIMNIS DES 1 "t bet der'Wleder .erste ur.lg der' N Stru tur und
24 erhoht das bioenergetische Niveau jeder einzelnen
WEISEN
Zelle.
REINER RAUM Schafft optimale energetische Bedingungen fiir die
25 Existenz gesunder Zellen und 16st schidliche
(Nr. 16) ,,Programme* auf.
26 ENDOVITA Verﬂhindert die Bildgng von Zysten Pnd krzinkhaft
verdnderten Zellen in der Bauchspeicheldriise.

Beweglichkeit und Starke — Knochen, Gelenke und
Muskeln

Freude an der Bewegung ist ein Schliissel zu hoher Lebensqualitit. Hier finden Sie die

passenden FC-Platten, um Gelenkschmerzen zu lindern, die Knochendichte zu unterstiitzen und

nach Verletzungen oder Operationen schneller wieder ,,auf die Beine* zu kommen.
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Nr.

Name der FC

Wirkung & Hilfe fiir den
Bewegungsapparat

EWIGKEIT ALGORITMEN
VON BAIKAL SEE

Hilft bei der Entspannung und beseitigt
schmerzhafte Muskelkrampfe auf
physiologischer Ebene.

AMULETT (Armband)

Dient der allgemeinen Vorbeugung und
Korrektur von Erkrankungen des Stiitz- und
Bewegungsapparates.

OSTEOVITA

Der Gelenk-Profi: Stimuliert die
Knorpelbildung, stirkt Sehnen und Bénder und
regeneriert die Gelenkfliissigkeit. Ideal bei
Rheuma und Gicht.

AFROSIAB

Verbessert den Tonus und die Festigkeit der
Muskulatur.

BARSKIY QUELLE

Startet tiefgreifende Regenerationsprozesse
direkt im Knochensystem.

BOGURAJEV

Unterstiitzt die Wirbelsdule in ihrem
natiirlichen Zustand und 10st
Muskelblockaden.

BUKOWITSCHKA

Hilft bei Arthrose, Osteoporose und Myositis
(Muskelentziindung). Lost physische und
energetische Blockaden.

WELIKOREZKI

Stiarkt den Knochen-Muskel-Apparat und
fordert den Muskelaufbau (hilfreich bei
Seniorensport).
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir den
Bewegungsapparat
9 ENTHULLUNG DES Wirkt reinigend auf das gesamte Knochen-
UBERBEWUSSTSEIN und Muskelsystem.
Hilft effektiv gegen das ,,Restless-Legs-
10 VENORM (Armband
(Armband) Syndrom* (unruhige Beine) in der Nacht.
| Tonsoe e e Pl
UNENDLICHKEIT alswirbelsdule und 16st dortige
Verspannungen.
1 VOLLKOMMENDE Ubt einen giinstigen energetischen Einfluss auf
HARMONIE die Knochengesundheit aus.
13 HOCHSTE SPHARE Korrigiert dl‘e Korperhaltlfng und er?tspannt die
Muskulatur im unteren Riickenbereich.
14 BLAUE LAGUNE Erhoh‘F die lilex1b1htat des Bindegewebes und
der Wirbelsaule.
Gicht-Spezialist: Verbessert den Zustand bei
15 GESCHENK DES HIMMELS Hallux valgus (,,Uberbein). Tipp:
Strukturierte Kompressen nutzen.
Hilft (zusammen mit FUNGIMIN) gegen
16 GESCHENK DES FEUERS nichtliche Wadenkrampfe und wetterbedingte
Gliederschmerzen.
17 NEUN HEILER Arbeitet an der Aufrichtung der Wirbelsdule

und fiillt den Korper mit Heilenergie.
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Schmerzloser: Nimmt den Muskelschmerz

18 DETOX (Nr. 2) bei lokaler Anwendung. Tipp: Bei Briichen
Nr. 2, 7 und 10 kombinieren.

19 LANGES LEBEN (Griin) Fordert die gesunde Aktivitit der Muskeln im
Alltag.
Verleiht dem Gang mehr Anmut und

20 SCHATZ DER FRAU Leichtigkeit. Lost energetische Verspannungen
im oberen Riicken.

o | Scuvaemng | e v i

SCHORGOL e 8

Beinen.
Tipp: Bei Beinschmerzen auf die Fu3sohlen

22 FUR DIE FRAU(NT. 3) legen und Socken driiberziehen (im Liegen
anwenden).
Lindert Schmerzen in Knien, Waden und

23 PERLE VON SERBIEN FiiBen und stellt die Empfindsamkeit der
Gliedmallen wieder her.

24 GEBOTE DER Startet die energetische Heilung des gesamten

VORFAHREN Bewegungsapparates.

95 MYSTERIEN NORWEGENS Starkt C'}.elenke und V'Vlrbe'lsaule fiurch
Unterstiitzung der Mikrozirkulation.
Hilft iberraschenderweise sehr gut bei

26 GESUNDE ZAHNE ziehenden Schmerzen zwischen den

Schulterblittern.
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GESUNDE GELENKE (NT. Der erb.elsaulen'-Klass1ker: Hilft bei

27 Bandscheibenvorfillen, Fersensporn und
10) ) . .

regeneriert die Gelenkschmiere.

)8 GESUNDER INTELLEKT Unterstiitzt auf physiologischer Ebene die
(Nr. 13) sanfte Dehnung der Wirbelséule.
GOLDENE PYRAMIDE (Nr. Schiitzt und reinigt das energetische Riickgrat

29
14) des Menschen.

30 WUNDERBARER Schenkt ein Gefiihl von Leichtigkeit in den
MAURITIUS Muskeln — wirkt wie eine manuelle Therapie.

31 - -

Nimmt schwere Last von den Schultern und

32 INDI lindert Schmerzen bei Muskelentziindungen

(Myositis).

13 WASSERQUELLE DES Unterstiitzt die Rehabilitation vor und nach
ERLOSERS planméBigen Operationen an Gelenken.

14 HEILUNG Wirksam b?l erbe}saulenverletzungen und

zur Unterstiitzung fiir Sportler.
Wellness-Tipp: Strukturieren Sie Wasser fiir
35 HEILENDER ARSCHAN FuBbader oder Wickel bei schmerzenden
Knien und Ellbogen.
Lést di heit i i
36 HEILENDES FEUER oOst die Steifheit in den GliedmalBien und

verbessert den Lymphfluss im Gewebe.
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37 SCHLUSSEL ZUR Wirkt schmerzlindernd bei Verstauchungen

GESUNDHEIT und kleinen Verletzungen durch Umschlige.

18 CODE DER ZRAVIE Fo.rdert ihe Gesundung Yon Gelenken und
Wirbelsdule nach sportlicher Belastung.

39 SCHONE HAUT (Nr. 6) Regt die Hyaluronséiurebi.ld‘ung.an, was alle
Knorpelgewebe geschmeidig hilt.
Bruch-Hilfe: Fordert die schnelle Heilung von

40 ANTI FALTEN (Nr. 7) Knochenbriichen und Bénderrissen ohne
Narbenbildung.

41 KUDIJAROW-QUELLE Hilft Pei der korrekten Bildung des Skeletts
und 16st "Post-Adrenalin"-Verspannungen.

42 MAYA-LEGENDEN Reinigt die Lebenskanile der Wirbelsdule und

POLENKE fiillt sie mit neuer Energie.

43 - -

44 LICHT DER HOFFNUNG Hilft im Team mit ARTENOL, chronische
Gelenkschmerzen deutlich zu senken.

, lenke bei .

45 MAGIE DER LIEBE Unt?rstutzt Gelenke bei d"egeneratlven
Verianderungen und Entziindungen.

46 FADEN DES UNIVERSUMS Hilft energetisch bei Knieschmerzen und

fordert die allgemeine Beweglichkeit.

47
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48 MACHTVOLLES WASSER Besc.hleumgt die Rehjablhtatlon nach schweren
Unfillen oder Operationen.
Bringt Bandscheiben energetisch zuriick in
49 VERJUNGENDER APFEL ihre korrekte Position und starkt die
Riickenmuskeln.
o | Momvanowsos | i b,
ERFOLGS welungen und blau
abzubauen.
Nerv & Schmerz: Ideal bei Ischias, Rheuma
51 NEUROVITA ’
und Taubheitsgefiihlen in den Fingern.
Hilft bei Taubheit in den Hénden und
52 NEUER STERN verbessert die Energieversorgung der
Schultern.
Beschleunigt die Heilung bei
EUE ZEIT
53 NEU Béanderdehnungen und Arthrose.
Zur langfristigen Begleit i chronisch
54 SCHUTZSCHILD (Armband) ur lang 'I‘IS igen Begleitung bei chronischen
Gelenkleiden.
55 ERNEUERUNG DES Verjlingt das Knochensystem und fordert die
LEBENS Elastizitét der Gelenke.
,»Schraubt™ Hochfrequenzenergie spiralformig
56 ISMENCHIVOJE SEE in das Gelenk, um Schmerzblockaden zu

16sen.
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Wirkung & Hilfe fiir den
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57

MENGYURYUR-SEE

Stellt die natiirliche Kriimmung der
Wirbelsdule wieder her und 6ffnet die
Schultern.

58

OLGIR

Hilft bei Schmerzen unbekannter Ursache;
unter die Matratze legen.

59

ERWACHEN DER SEELE

Stellt die Bewegungsfunktionen nach
Verletzungen oder langen Ruhephasen wieder
her.

60

RAPA

Reduziert Schwellungen und Schmerzen bei
Entziindungen der Gelenke.

61

MOGEN ROTE DER
VAHRHEIT

Hilft, tief sitzende Emotionen zu 16sen, was oft
die Muskulatur im Nacken und Kiefer
entspannt.

62

RENAISSANCE

Beugt Lahmungserscheinungen vor, indem sie
den Energiefluss in den Meridianen aktiviert.

63

BEWEGUNGSFREIHEIT

Der Rheuma-Spezialist: Hilft bei Arthritis,
Gicht und Osteochondrose. Verbessert die
Calciumaufnahme.

64

SIEBEN SCHONHEITEN

Wirkt abends wie ein Muskelrelaxans
(Muskelentspanner) und 16st Alltagsstress im
Korper auf.

65

SEIDOSERO

Belebt das Gewebe und lindert
Muskelschmerzen nach harter Gartenarbeit
oder Sport.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir den
Bewegungsapparat
Bade-Tipp: Strukturieren Sie Wasser fiir ein
66 PERLE VON SERGIEWSK Abendbad (35-38°C) zur totalen
Muskelentspannung.
67 SYMMETRIE C?lewht Ung?e.lchgewwhte im Korper aus und
lindert einseitige Schmerzen.
68 SYNCHRONISATION (Nr. Hilft bei Knieschmerzen (Nr. 18 oben aufs
18) Knie, Nr. 23 in die Kniekehle legen).
Lost E ieblock i t Riick:
69 GLANZ VON KVARENACH 0s ner‘gleb oc 'aden im up eren .1.1c en
(Kreuzbein) und lindert dortige Entziindungen.
70 SCHATZ SPANIENS Vorbeugung ‘F)el Gelenkverschleifl und
Osteoporose im Alter.
.. Hilft bei erhohter Belastung der Gelenke (z.B.
71 VERBUNDETER - .
durch Ubergewicht oder Wandern).
Fordert die Regeneration von Knorpelgewebe
72 SUPERMAMA (Armband) und wirkt bei langerer Anwendung
schmerzlindernd.
73 DRETHEILIGE (SIFIeZIalrllSIer: alfrf Ii{a(jllk)uh;[lls Verspannungen im
HIERARCHEN “erve wurzelreizung) u erspannunge
Riicken.
74 ERFOLG (Griin) Erhélt die Elastizitdt der Bander und die

Arbeitskraft der Sehnen.
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irk Hilfe fii
Nr. | Name der FC Wirkung & Hilfe fiir den
Bewegungsapparat
Das Riickgrat-Armband: Hilft,
75 FITNESS (Armband) Bandscheiben wieder in Position zu bringen
und stdrkt die Bauch- und Riickenmuskeln.
76 BEWAHRER DES LEBENS Unter'stutzt dl'e Heilung n.acizh SPoﬁunfallen
und fordert die Geschmeidigkeit.
Wirbelsiulen-Massage: Mit der schmalen
77 REINER RAUM (Nr. 16) K.a.mte der Platte von unten nach oben .am
Riicken entlangfahren. Schenkt sofortige
Erleichterung.
73 ENERGIE DER Nimmt Spannungen aus dem gesamten
GERECHTIGKEIT Skelettsystem.

Verdauung, Magen-Darm-Trakt und innere Organe

Ein gesunder Bauch sorgt fiir ein befreites Lebensgefiihl. Hier finden Sie die passenden FC-
Platten, um die Néhrstoffaufnahme zu verbessern, Entziindungen im Magen-Darm-Trakt zu
lindern und die Entgiftungskraft von Leber und Galle zu starken.

Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Magen, Darm & Leber

1 STORCH (Armband) I\.I.orn‘lalisiert die Darmflora und stérkt so die Basis
fiir ein fittes Immunsystem.

5 AMARANTH Akt%wert Regenerationsprozesse direkt im Gewebe
der inneren Organe (Leber, Magen).

3 AMULETT (Armband) Dient der allgemeinen Vorbeugung und Korrektur
von Verdauungsbeschwerden jeglicher Art.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Magen, Darm & Leber
Unterstiitzt die Leber und die Milz dabei,

4 ANTITABAK (Nr. 19) innerhalb ihrer gesunden physiologischen Grenzen
zu arbeiten.
Verdauungs-Tipp: Nutzen Sie die spezielle

. Prokacka (Nr. 1 SteiBbein, NEUROWITA i

5 ANTIPARASITAR (Nr. 1) | Frokacka (Nr. 1am Steilibein, _ m
Nacken), um die Darmtatigkeit massiv zu
verbessern.
Verbessert die Peristaltik (Darmbewegung). Tipp:

6 BEREGINJA .
Direkt auf das 2. oder 3. Chakra auflegen.
Magen-Spezialist: Hilft bei Gastritis, Geschwiiren
und Morbus Crohn. Unterstiitzt die Galle bei der

7 BUKOWITSCHKA ) : : .
Stein-Vorbeugung und die Bauchspeicheldriise bei
Diabetes.
Stellt enzymatische Reaktionen im Magen-Darm-

8 BARBARAS QUELLE Trakt, der Leber und der Galle wieder her.
Beschleunigt den Stoffwechsel und hilft dabei,

9 HIMMELSHERSCHER ungesunde Essgewohnheiten (Fastfood,
HeiBhunger) zu tiberwinden.
Richtet sich gezielt auf di isch

10 HEROLD DER SONNE ichtet sich gezielt auf die energetische
Gesundung der Leber aus.

o | oo e o e e e

VERANDERUNG efa , eine bewusste Wahl bei der tigliche

Erndhrung zu treffen.

12 VITABALANCE Der Darm-Schmeichler: Wirkt

(Armband)

entziindungshemmend und nimmt Krdmpfe bei
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Magen, Darm & Leber
Reizdarmsyndrom. Beseitigt unangenehme
Blahungen.
Leber-Regenerator: Fordert die Erneuerung der
13 HEPAVITA Leberzel%en. Stellt den Biorhythmus der Leber ein
(Gallenbildung am Tag, Glykogensynthese
nachts).
Hilft bei Fettleber und schiitzt das Organ vor
14 HEPALUX Giften (.Medlkamentfe, Alkohol, Schlmmfal).
Unterstiitzt die Auflosung von Cholesterin-
Gallensteinen.
15 GESCHENK DES Tréagt allgemein zur Normalisierung der
HIMMELS Funktionen des gesamten Verdauungssystems bei.
16 NEUN HEILER Ar:be1tet an der fundam.entalen'.energetlschen
Starkung der Bauchspeicheldriise und des Magens.
Hilft beim Aufweichen und Ausleiten von Sand
17 DETOX (Nr. 2) und Steinen aus der Galle und den Nieren. Nimmt
Magenschmerzen.
18 BAUM DES LEBENS Dient speziell der energetischen Unterstiitzung und
THULE Gesundung der Bauchspeicheldriise.
o ATEM DES dAl;u\'nel:{rt.dle Gzhi.ltl'enblzse u-nithﬂft dem Koi'per
UNIVERSUMS a el,' ein unnd 1g§s ewicht anzusammeln
(Emotions-Verarbeitung).
Heilt Erosionen und Geschwiire im Magen und
20 PERLE VON SERBIEN Zwolffingerdarm; lindert Koliken und

Darmentziindungen.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Magen, Darm & Leber
.. Beschleunigt den Abbau von Fetten und
21 FUR DIE FRAU (Nr. 3
(Nr.3) Kohlenhydraten und normalisiert die Darmflora.
e Arbei Dick 15
” SEELE STERN Verbessert die Arbeit des "1c darms und 16st
schmerzhafte Spasmen (Krdmpfe) auf.
Stimuliert indirekt die Arbeit des Magen-Darm-
2 ESUNDES HERZ (Nr. 9
3 GESU S (Nr.9) Trakts und der Leber.
24 GESUNDE GELENKE Unterstiitzt auf physiologischer Ebene die
(Nr. 10) allgemeine Téatigkeit des Magen-Darm-Trakts.
a5 || GESUNDER Lebertmidionen und de allgomsines
unkti u
LEBENSSTIL (Nr. 11) . 8
Darmgesundheit.
26 SMARAGD-SEE Befgl‘eultet Sie ideal bei Didten, Heilfasten oder
religiosem Fasten.
27 QUELLE VON Stellt das Séure-Basen-Gleichgewicht wieder her
ERHABENEN BERG und unterstiitzt die Anti-Gift-Funktion der Leber.
Ein kraftvoller Helf i chronischen Lei
28 HEILENDER ARSCHAN in kraftvoller Helfer bei chronischen Leiden von
Magen, Leber und Galle.
Besitzt heilende Eigenschaften fiir die
29 KOSAKEN QUELLE Schleimhéute des gesamten Verdauungstraktes;
nimmt das Gefiihl von ,,Schwere®.
30 CARDIO (Armband) Startet Mechanismen zur Wiederherstellung der

natiirlichen Funktionen von Leber und Galle.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Magen, Darm & Leber
Hilft bei Aufstoflen und Blahungen. Tipp: Bildet
31 SCHLUSSEL ZUR zusammen mit Nr. 2 und Nr. 18 eine ,,Pyramide*
GESUNDHEIT gegen das ,,Leaky-Gut-Syndrom* (durchlissiger
Darm).
Darm-Spezialist: Verbessert die Aufnahme von
1 SCHLUSSEL ZUR Néhrstoffen und die Bildung von
GESUNDHEIT-2 Verdauungsenzymen. Hilft bei chronischer
Verstopfung.
Hilft, psychosomatische Ursachen fiir
33 CODE DER ZDRAVIJE Magenprobleme aufzuspiiren und zu lsen (z.B.
wenn man etwas ,,nicht schlucken* kann).
14 MAGIE DER LIEBE Normalisiert sanft die Abldufe im gesamten
Verdauungskanal.
35 FUR DEN MANN (Nr. 4) Reguliert die Enzymproduktion und beschleunigt
den Stoffwechsel.
WUNDER VON Balanc1er1§ den EI}ergle.status dc?r
36 Bauchspeicheldriise. Tipp: Bei akuten
MSCHENSKER
Verdauungsbeschwerden auf den Magen legen.
37 GESUNDHEITS- Erneuert die Leber und die Gallenwege und
NAVIGATOR verbessert die Peristaltik des Darms.
18 FADEN DES Reinigt Leber und Galle energetisch von
UNIVERSUMS »gespeichertem* Groll, Wut und Aggression.
39 SCHUTZSCHILD Zur Unterstiitzung in der Therapie bei chronischen
(Armband) Magen-Darm-Erkrankungen.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Magen, Darm & Leber
40 ERNEUERUNG Hilft dem Darm, Vitamine besser selbst zu bilden,
(Armband) und mindert den HeiBhunger auf Siif3es.
A1 ORLOWSKOJE Wirkt effektiv bei Entziindungsprozessen im
POLESJE gesamten Magen-Darm-Trakt.
4 BEFREIER Rgguliert die l?ntgiftung, stoppt Infektionen und
wirkt krampflosend.
43 PARASKEWA Sl?ezmhst fiir die Entgiftung des Diinn- und
Dickdarms.
Besitzt magenschiitzende Eigenschaften und regt
44 PETROV QUELLE die Regeneration der Schleimhiute an. Beugt
Geschwiliren vor.
Verbessert die Widerstandsfahigkeit der
45 KUZA CAVE ZANZIBAR
Schleimhéute gegen schidliche Einfliisse.
REHABILITATION Der Klassiker nach einer Gelbsucht (Hepatitis).
46 Reguliert den Gallenfluss und unterstiitzt die
(Nr.5) Bauchspeicheldriise.
47 LAMAS QUELLE Startet eine méichtige Regeneration der Leber bei
Fettleber oder Vergiftungen.
48 QUELLE VON Reinigt und erneuert das gesamte System von
SHAMBHALA Magen, Leber und Galle.
49 LICHT DES LEBENS Energie-Tipp: Auf das Sonnengeflecht legen, um

(Nr. 15)

»innere Sonne* und Verdauungskraft zu tanken.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Magen, Darm & Leber

50 SEIDOSERO Senkt massiv ein libermiBiges Hungergefiihl und
den Drang, aus Stress zu essen.

Hilft dem Korper, sich nach einer
51 SYMMETRIE Lebensmittelvergiftung schneller wieder zu
erholen.

52 TRIUMPH DES SEINS B.CWII‘kt elne?n Detox-Efffakt im Darm und stérkt
die Ausscheidung von Giftstoffen.

Hilft bei inneren Wunden oder Erosionen im
53 PHONIX Zwolftingerdarm, schneller und entziindungsfrei
abzuheilen.

Tipp: Wenn Thre Augen Probleme machen,
schauen Sie auf Ihre Leber und Thren Dickdarm —
diese FC hilft dabei, den Zusammenhang zu
erkennen.

54 KLARER BLICK

Bauchspeicheldriisen-Profi: Reguliert die
55 ENDOVITA Ausschiittung von Verdauungsenzymen und
schiitzt bei chronischer Pankreatitis.

Gesunde Nieren und eine starke Blase

Ein reibungsloses Harnsystem ist die Voraussetzung fiir einen ausgeglichenen Blutdruck und
einen sauberen Korper. Hier finden Sie die passenden FC-Platten, um Harnwegsinfekte zu
lindern, die Nierenfunktion zu kriftigen und dem Kd&rper bei der inneren Reinigung zu helfen.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Nieren und Blase
Vorbeugung und Hilfe bei urologischen
1 STORCH (Armband
(Armband) Erkrankungen (entziindlich, infektiell oder bakteriell).
5 AMARANTH Empfohlen‘ bei Enuresis (unfre.iwilligem Harnlassen),
besonders im Kindes- und Seniorenalter.
3 AMULETT (Armband) Dient der allgemei.nen Vorbeugung unq Korrek.tur
von Beschwerden im gesamten Urogenitalbereich.
4 ATERIUS GlCht:Hllfe:. Unterstutzjt den Korper dabei, den
Harnséurespiegel effektiv zu senken.
Konzentriert sich auf die Reinigung der energetischen
EISER FL
> WEIS USS Meridiane und Kanéle der Harnblase.
Hilft bei Blasenentziindung (Zystitis) und
6 BUKOWITSCHKA Harnrohrenentziindung. Wirkt harntreibend und
unterstiitzt die Ausleitung von ,,Sand*.
- BARBARAS QUELLE Bes‘itzt ein.e stark? entziindungshemmende und
antibakterielle Wirkung auf das Harnsystem.
. HIMMELS Fullt Ntl.ere}tln 1;rid Harnweé;e mit Energ;{er unlidh biseltlgt
GERSCHER energetische Stérungen, bevor sie zu Krankheiten
werden.
9 WIND DER Unterstiitzt die Nieren auf der dtherischen Ebene und
VERANDERUNG fordert die allgemeine Vitalitiit des Systems.
K , h .
GEOMETRIE DES Wir t entzundu.ngs emmend und verbessert dle.
10 LEBENS Arbeit der ableitenden Harnwege (besonders bei

Mainnern).
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Nieren und Blase

1 NEUN HEILER Arbeitet an der grundlegenden u?d fundame':.ntalen
Gesundung der gesamten urologischen Sphire.
Unterstiitzt das Aufweichen und schrittweise

12 DETOX (Nr. 2) Ausleiten von Steinen und Sand aus Nieren und
Galle.

13 ALTER HEILER Tragt zur Wiederherstellung der gesunde‘n Funktionen
des Harn- und Fortpflanzungssystems bei.

14 GESUNDES HERZ Reguliert den Blutdruck, der oft durch Fehlfunktionen

(Nr.9) der Nieren oder Nebennieren erhoht ist.
15 QUELLE DES Normalisiert sanft die Arbeit verschiedener Systeme,
ERLOSERS einschlieBlich der Harnwege.

16 HEILUNG-2 Hllf‘F gez'lelt dabe.l, mlnerahsché Ablagerungen )
(Steine) in den Nieren aufzuweichen und aufzuldsen.

17 HEILENDES FEUER V.erbesiert fhe Arl?elt des Urog.enlt‘alsystems ‘und hat
einen giinstigen Einfluss auf die Nierenfunktion.

18 CODE GOBI B'iete.t e.ine starke e.nergetische Korrektur bei
vielfdltigen urologischen Themen.
Tipp: Das Tragen am Unterbauch kann bei

19 ANTIFALTEN (Nr.7) Blasenabsenkung helfen und so die Harnkontrolle
verbessern.
Zur Vorbeugung von Niereninsuffizienz und

20 MAGIE DER LIEBE Entziindungen. Tipp: Ideale Anwendungszeit 15—17

Uhr.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Nieren und Blase
11 MAXIMUS RelnlgF Blfjlse und Nleren von Salzen und Sand (nicht
nur bei Mannern wirksam).
” WUNDER VON Ubt einen positiven energetischen Einfluss auf alle
MSCHENSK Organe des Harnsystems aus.
Der Nieren-Spezialist: Hilft bei chronischen
23 NEPHRIT Entzlindungen, stellt die Filterfahigkeit wieder her
und lindert Schmerzen im unteren Riicken.
4 e Wiederh 1 selich
24 NORM DES LEBENS-1 orde%*t die Wle'der erste ung der natiirlichen
Funktion der Nieren und ableitenden Harnwege.
95 SCHUTZSCHILD Zur Beschleunigung der Heilung bei chronischen
(Armband) urologischen Leiden.
2 WEG ZU SICH Hilft, die funktionelle Aktivitdt von Nieren und Blase
SELBST (Armband) energetisch wieder aufzubauen.
27 HEILIGER SEE Verbessert den. Zellstoffweghsel und die
Durchblutung in den urologischen Geweben.
28 ORLOWSKOJE Wirkt effektiv bei Entziindungsprozessen im Bereich
POLESJE der Harnwege.
Spezialist fiir die Entgiftung und Stirkung der
29 PARASKEWA . . .
Ausscheidungsfunktion von Nieren und Blase.
30 UMWANDLUNG Hilft bei der Kldrung hormoneller Themen, die die

Nierengesundheit beeinflussen.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Nieren und Blase
31 SIEBEN Tragt allgemein zur Gesunderhaltung des
SCHONHEITEN Urogenitalsystems bei.

0 SONNEN SYMBOL Lost Stehluunger? im Ge?w.ebe auf und unterstiitzt die
energetische Nierenreinigung.

Richtet sich auf die Gesundung der Nierenwege aus.
33 SYMMETRIE Tipp: Setzen Sie sich fiir 15-30 Min. direkt auf die
Platte.

Vorbeugung bei Problemen durch Unterkiihlung oder

34 SCHATZ SPANIENS
mangelnde Bewegung im Beckenbereich.

Zystitis-Hilfe: Trinken Sie 21 Tage lang FC-Wasser

35 TRIUMPH DES SEINS und nutzen Sie die Platte fiir Sitzbader.

.. Hilft bei der schnelleren Erholung der
BETORERIN
36 physiologischen Funktionen nach

Armband i
(Armband) Unterleibsentziindungen.

Rehabilitation, Regeneration und Ganzheitliche Heilung

Der Weg der Besserung ist ein Prozess der Erneuerung. Hier finden Sie die passenden FC-
Platten, um die Genesungszeit zu verkiirzen, die Rehabilitation nach Schlaganfillen oder
Herzinfarkten zu unterstiitzen und neue Lebensenergie zu schopfen.

Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe bei der Rehabilitation
ADAPTATION Unverzichtbar nach medizinischen
1 (Anfang/Entwicklung/Synthese) Eingriffen (OPs, Antibiotika, Impfungen).
Hilft dem Korper, Wirkstoffreste
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Name der FC

Wirkung & Hilfe bei der Rehabilitation

auszuleiten und die Energie wieder
aufzubauen.

AMARANTH

Aktiviert Regenerationsprozesse in den
Geweben der inneren Organe und stirkt die
Abwehrkréfte nach langer Krankheit.

AMULETT (Armband)

Ein wichtiger Baustein fiir die
Rehabilitation nach Infektionen (wie
COVID-19 oder Lungenentziindung) und
Operationen.

ANTITABAK (Nr. 19)

Befreit Lunge und Blut von Langzeitfolgen
schwerer Atemwegserkrankungen und
Umweltschadstoffen.

ANTITHROMBIN

Herz-Reha: Unterstiitzt die Genesung nach
Bypass-Operationen, Schlaganféllen oder
Infarkten. Beugt Thrombosen nach
Gelenkersatz-OPs vor.

OSTEOVITA

Hilft bei der Rehabilitation nach
Knochenbriichen und Gelenkverletzungen.
Tipp: Strukturieren Sie Heilsalben und
Wickel damit.

BARSKIY QUELLE

Wirkt wie ,,lebendiges Wasser* auf
Zellebene. Hilft bei emotionalem Burnout
und chronischer Erschopfung.

WIEGER FLUSS

Beschleunigt die Erholung des gesamten
Biofelds nach schweren operativen
Eingriffen.
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Name der FC

Wirkung & Hilfe bei der Rehabilitation

BEREGINJA

Hilft Frauen bei der schnelleren
Wiederherstellung der physiologischen
Funktionen im Beckenbereich nach
Erkrankungen.

10

BOGURAJEV

Nimmt die chronische Miidigkeit und
bringt das Interesse am Leben bei
langwierigen Krankheitsverlaufen zuriick.

11

BUKOWITSCHKA

Das universelle Mittel fiir die Reha nach
Traumata und OPs, sowohl fiir Senioren als
auch fur Kinder.

12

BARBARAS QUELLE

Reguliert die Zellerneuerung in Geweben
und Organen und verbessert die Aufnahme
von Vitaminen.

13

WELIKOREZKI

Fordert die Entgiftung und verbessert die
Sauerstoffversorgung des Blutes wihrend
der Genesung.

14

HIMMELSERSCHER

Interagiert mit den Energiezentren, um die
Gesundung der inneren Organe auf
Informationsebene zu fordern.

15

KORBU-WASSERFALL

Hilft dabei, schmerzhafte ,, Triggerpunkte*
im Korper aufzuspiiren und energetisch zu
16sen.

16

MAGISCHE TREUME

Reinigt Lunge und Lymphe von Stauungen
und harmonisiert das Hormonsystem
wihrend der Reha.
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Name der FC

Wirkung & Hilfe bei der Rehabilitation

17

GEOMETRIE DES LEBENS

Unterstiitzt die Rehabilitation nach
Schlaganfillen (ideal in Kombination mit
der Platte LANGLEBIGKEIT).

18

HEPALUX

Hilft dem Magen-Darm-Trakt, sich nach
OPs zu regulieren (vorbeugend gegen
Gallenstau nach Eingriffen).

19

DANILOVO SEE

Beschleunigt die Wiederherstellung der
Korperfunktionen nach Infarkten und
Schlaganfillen.

20

GESCHENK DES HIMMELS

Wirkt auf biochemischer Ebene gezielt an
den Stellen, die Korrektur und Heilung
bendtigen.

21

GESCHENK DES FEUERS

Bietet Unterstiitzung bei unklaren
Diagnosen und fiir Schwerkranke in Phasen
langer Schwiche.

22

DETOX (Nr. 2)

Ein Basis-Gerit, um die Erholungszeit nach
Krankheiten spiirbar zu verkiirzen.

23

LANGLEBIGKEIT (Griin)

Fordert die schnellere Regeneration des
Herzmuskels und der GefdaBwénde nach
Notfillen.

24

BAUM DES LEBENS THULE

Mentale Heilung: Erlaubt Heilung durch
die Kraft der Liebe und gezielte Absicht
(Fokus auf die betroffene Stelle).
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe bei der Rehabilitation
s SCHAMANENBERG Earmoms(;ert Sdali ]ilofelld t1'1nd ste;rtet die
rozesse der Selbstregulation au
SCHORGOL , 5
physischer Ebene.
Hilft dem Nutzer, die inneren (seelischen)
26 GEBOTE DER VORFAHREN Ursachen seiner Krankheit zu verstehen
und zu 16sen.
27 GESUNDE LUNGE Senkt Qas Risiko ﬁif KoTnplikationen nach
Operationen oder kiinstlicher Beatmung.
28 - -
Verkiirzt die Dauer der Rehabilitation nach
2 IMM HILD (A
? UNSC (Armband) Eingriffen und Infektionen deutlich.
Hilft, die Remissionsphasen
30 IMMUNIUM (beschwerdefreie Zeit) bei chronischen
Leiden zu verldangern.
Schenkt dem Patienten wieder den Willen
31 INDI zur Genesung und den Glauben an den
»Weg zum Licht*.
E rt die Struktu Geweb
QUELLE VON ERHABENEN . Feuett Ge STURIITEN VO bEWeDe,
32 inneren Organen und Haut (besonders nach
BERG
Verletzungen).
Nimmt die koérperliche Miidigkeit und fiillt
33 QUELL DES LEBENS die Reserven nach kriftezehrenden

Krankheiten auf.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe bei der Rehabilitation
Reguliert die Arbeit der Organe, die von
34 HEILUNG-2 den oberen Energiezentren (ab dem Herz)
gesteuert werden.
Spezialisiert auf die schnellere Erholung
35 CARDIO (Armband
(Armband) nach Schlaganfillen und Infarkten.
Ny SCHLUSSEL ZUR gnterstutztt(.ile Hellu(rlllg; n‘acllll -
GESUNDHEIT-2 armoperationen und bei chronischen
Darmbeschwerden.
Stellt die natiirliche Dynamik zwischen
37 CODE GOBI allen Organen und Systemen im Korper
wieder her.
Massage-Tipp: Ideal fiir Heilmassagen
38 KUDIJAROW-QUELL (Strukturierung von Ol). Hilft auch nach
korperlicher Gewalt oder Unfallen.
19 MAYANA LEGENDEN Hilft dabei, veraltete oder ,,versteckte*
PALENKE Leiden im Korper endgiiltig loszuwerden.
Sucht wie ein Lichtstrahl nach der Wurzel
40 LICHT DER HOFFNUNG des Problems und schickt Heilenergie
direkt dorthin.
41 - -
Heilt emotionale Schocks nach
42 FRIEDEN Katastrophen, die den Heilungsprozess

blockieren konnten.
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Name der FC

Wirkung & Hilfe bei der Rehabilitation

43

MACHTVOLLES WASSER

Erhoht das energetische Potenzial massiv
fiir eine schnellere Losung gesundheitlicher
Fragen.

44

GESUNDHEITS-NAVIGATOR

Hilft bei totaler Erschopfung der
physischen und psycho-emotionalen
Krifte.

45

46

NEUROVITA

Hilft bei der Wiederherstellung der
Nervenleitfahigkeit nach Briichen,
Traumata oder Lahmungen.

47

NEUER STERN

Kraftvolle Heilenergie speziell fiir die Reha
nach Operationen im Kopf-, Augen- oder
Gesichtsbereich.

48

NORM DES LEBENS-2

Reguliert die Vitaminaufnahme, was flir
den Wiederaufbau der Lebensressourcen
entscheidend ist.

49

SCHUTZSCHILD (Armband)

Dient als energetischer Schutz wihrend
langwieriger Genesungsprozesse.

50

OLGIR

Wichtig: Darf nicht wdhrend einer OP
oder Transplantation genutzt werden,

sondern nur davor (Vorbereitung) oder
danach (Reha).

51

ORLOVSKOJE POLESJE

Aktiviert Schliisselfunktionen des Lebens
bei unklaren Diagnosen oder allgemeiner
Schwiche.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe bei der Rehabilitation
Ideal fiir die neurologische Reha, besonders

52 PARASKEWA in Kombination mit den Platten
LANGLEBIGKEIT oder SDRAWA.
Fordert die Regeneration des Organismus

53 PETROV QUELLE

Q direkt auf der Zellebene.

Hilft dem Korper und dem Geist, sich im

54 KUZA CAVE ZANZIBAR Schlaf tief zu regenerieren und das
Immunsystem zu stirken.

55 TAPIR-HOHLE YUKATAN ,,Qrabt ‘nach .der W}lrzel des Feldens und
startet einen tiefen, inneren Heilprozess.

56 SIEGER Unterstiitzt ?enlor.en dab.el, auch ‘F)el langer
Belastung korperlich aktiv zu bleiben.
Neutralisiert dullere Aggression und ,,heilt*

57 SCHLEIER VON FATIMA das Korpergedichtnis von Traumata oder
Gewalt.

11 ische Gleichgewich

58 GEHEIMER SEE S.te t da§ energetisc ? G €1C. gewicht und
die physische Kraft ziigig wieder her.

59 ERWECKENDER SEELE Nimmt die allfgem?m? Schwéche und 14dt
den Nutzer mit ,,gbttlicher Kraft auf.
Bade-Kur: Strukturierte Bdder mit RAPA

60 RAPA wirken Wunder bei chronischer Miidigkeit

und nach OPs.
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Name der FC

Wirkung & Hilfe bei der Rehabilitation

61

REHABILITATION (Nr. 5)

Beschleunigt die ganzheitliche Erholung
nach Entziindungen, Viren und bakteriellen
Infekten.

62

RELAXIUM

Hilft bei ,,Flashbacks* (ungewollte
traumatische Erinnerungen) und beruhigt
das Nervensystem.

63

RENAISSANCE

Unterstiitzt die Rehabilitation in der
Sportmedizin und das schnelle Finden der
inneren Balance.

64

QUELLE VON SHAMBHALA

Hilft bei totaler Erschopfung, die Reserven
wieder zu mobilisieren.

65

KOLZOVS LICHTGESCHENK

Pflegt die Grundfunktionen der wichtigsten
Organsysteme und stirkt die energetische
Abwehr.

66

BEWEGUNGSFREIHEIT

Unverzichtbare Hilfe bei der Reha nach
Gelenkoperationen oder bei CP.

67

FREIER WEG (Armband)

Hilft, die korperliche Erholung nach
sportlicher oder schwerer korperlicher Last
zu beschleunigen.

68

GOTTLICHE LIEBE

Unterstiitzt Menschen in Krisen (z.B.
Sucht-Reha), sich wieder zu fangen und im
sozialen Leben anzukommen.

69

SEIDOSERO

Ideal zur Reha bei
Atemwegserkrankungen; klart Lunge und
Nasenwege sehr schnell.
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Name der FC

Wirkung & Hilfe bei der Rehabilitation

70

PERLE VON SERGIEJEVSK

Gibt den energetischen Sto3, um die
Selbstregulation der Organe wieder auf ein
gesundes Level zu bringen.

71

SILBERNER QUELL

Reinigt die Organe von pathogenen
(krankmachenden) Einfliissen und fordert
die Anpassung an neue Bedingungen.

72

LICHTKRAFT (Bein-Armband)

Beschleunigt die Genesung nach Infekten
und chirurgischen Eingriffen an den
Beinen.

73

SCHATZ SPANIENS

Ermoglicht Inhalationen mit strukturiertem
Wasser, was besonders bei Asthma oder
nach Lungeninfekten hilft.

74

VERBUNDETER

Starkt das Immunsystem und die Nerven
bei Autoimmunerkrankungen oder
langwieriger Bettlidgerigkeit.

75

76

GEHEIMNIS DES WEISEN

Hilft bei der korrekten Bildung von
gesundem Gewebe nach gynikologischen
Operationen.

77

TALISMAN

Schiitzt den Nutzer vor Riickféllen und
neuen Erkrankungen wéhrend der
Erholungsphase.

78
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Name der FC

Wirkung & Hilfe bei der Rehabilitation

79

TRIUMPH DES SEINS

Erneuert den Organismus auf der Zellebene
durch die Strukturierung des
Korperwassers.

80

ERFOLG (Griin)

Unterstiitzt die schnellere Rehabilitation
nach Schlaganfillen auf der
Informationsebene.

81

FITNESS (Armband)

Bewabhrt die korperliche Ausdauer und
hilft, die Kraft nach langen Liegezeiten
schnell wiederzufinden.

82

BETORERIN (Armband)

Beschleunigt die Wiederherstellung der
weiblichen Gesundheit nach
Unterleibserkrankungen.

83

EXTRA-LOR

Ein wichtiger Helfer fiir die schnelle
Erholung nach schweren Hals-Nasen-
Ohren-Infekten.

84

WIEDERGEBURT

Passt die Heilenergien adaptiv an den
Zustand des Patienten an — fiir eine
Erholung ohne Uberlastung.

Herzgesundheit und ein starker Kreislauf

Ein rhythmisches Herz schenkt innere Ruhe und Sicherheit. Hier finden Sie die passenden FC-
Platten, um die GefiBwinde zu stdrken, die Regeneration nach Herzinfarkten oder
Schlaganfillen zu unterstiitzen und die Mikrozirkulation im gesamten Korper zu fordern.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Herz und Gefil3e

1 AMARANTH Wirksam bei Arteriosklerose und hilft dabei, den
Blutdruck sanft zu senken.

5 AMULETT (Armband) Bietet ein breit'es Spektrum an Sghutz und
Vorbeugung fiir das gesamte Kreislaufsystem.
Verbessert die Durchblutung des Herzmuskels

3 ANTITHROMBIN (Myokard) und beugt Thrombosen sowie
Embolien vor.
Hilft bei Bluthochdruck und mindert das Risiko

4 ATHERIUS fiir Infarkte. Schiitzt die GefdBwinde vor
Ablagerungen.

5 AFROSIAB Untfzr'stutzt die Herz'funktlon durch d1§
Aktivierung dynamischer Yang-Energien.

6 BAKALAR CINOTEN Dient der allgemeinen Vorbeugung von Herz-

YUKATAN Kreislauf-Erkrankungen.

- BALANCE Trigt mafBgeblich zur Wiederherstellung der .
gesunden Blutzusammensetzung (Blutformel) bei.
Ein priaventives Mittel, um das Entstehen von

BARSKI QUELLE

8 SKIQU GefédBkrankheiten zu verhindern.
Herz-Reha: Unterstiitzt bei Herzneurosen und in

9 WIEBER FLUSS
der Phase nach Schlaganfillen.

10 BOGURAJEV Aktiviert kraftvoll das Herz-Energiezentrum

(Anahata) und stéarkt die Lebensfreude.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Herz und Gefil3e
Hilft bei vegetativer Dystonie, macht Gefid3e
11 BARBARA ELLE
SQU elastisch und wirkt blutverdiinnend.
rt die Erndh H kel
1 WELIKOREZKI Verbess.e‘ die Erndhrung des Herzmuskels und
harmonisiert den Herzrhythmus.
13 VENORM (Bein- Bein-Spezialist: Reinigt die Gefdlle von Plaques
Armband) und lindert Krampfadern.
14 HEROLD DER SONNE Richtet sich au'f die energetische Gesundung des
gesamten Gefa3systems aus.
15 GEOMETRIE DES Stéirkt briichige Gefédlle und unterstiitzt die
LEBENS Rehabilitation nach neurologischen Notfallen.
16 HEPAVITA Untefstqut die Let‘>er bei de'r B1.1dur‘1g von Stoffen,
die fiir die Blutgerinnung wichtig sind.
17 BLAU LAGUNE Nor:mah'swrt der'l F?ttstoffxvecl}sel (Lipide) und
erhoht die Elastizitit der Arterien.
18 DANILOVO SEE B(ischleunlgt die effektive Rehablhtatlo'n des
Korpers nach Infarkten oder Schlaganfillen.
19 GESCHENK DES Harmonisiert die Herztétigkeit und starkt den
HIMMELS energetischen Herzbeutel-Meridian.
Arbeitet an der grundlegenden Gesundung der
20 NEUN HEILER
blutbildenden Organe und der Milz.
11 DETOX (Nr. 2) Ein schneller energetischer Helfer, der bei

Herzbeklemmungen unterstiitzend wirken kann.




vigo-rio.com-online shop

Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Herz und Gefil3e
29 ALTER HEILER Stel'lt die volle Funktlopsfahlgkelt des Herz-
Kreislauf-Apparates wieder her.
23 LANGLEBIGKEIT Reguliert den Blutdruck und regeneriert den
(Griin) Herzmuskel nach hohen Belastungen.
24 SCHAMANENBERG Energetische Reinigung und Stirkung des
SCHORGOL Herzrhythmus.
Zirkulations-Profi: Hilft bei
25 PERLE VON SERBIEN Durchblutungsstérungen in Armen und Beinen
(z.B. bei Rauchern).
26 GEBOTE DER Ubt einen positiven energetischen Einfluss auf das
VORFAHREN Herz-Zentrum aus.
27 GESUNDES HERZ (Nr. 9) Spe?zialisiert a}lf die Festigung und Erneuerung der
kleinsten Kapillaren.
)8 GESUNDE GELENKE Unterstiitzt indirekt die gesunde
(Nr. 10) Zusammensetzung des Blutes.
29 GESUNDER Fordert die Funktionen der blutbildenden Organe
LEBENSSTIL (Nr. 11) fiir eine vitale Ausstrahlung.
Hilft bei Schwindelgefiihlen und Ohrensausen, die
ZDRAWA . .
30 w oft mit Blutdruckschwankungen einhergehen.
31 - -
ark Anahata-Chakra (H bessert
1 GOLDENER SAND Starkt das Anahata-Chakra (Herz) und verbesse

die energetische Herzleistung.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Herz und Gefil3e

13 ABUNDANZE Fordert 'dle ganzheitliche Gesundung des gesamten
Blutkreislaufs.

y QUELLE VON fe;z-])"r}e:;:fctk: Zusamr{ﬂlenbrllllit.t"Hiit:[f:Ir1 1de.s -

ERHABENEN BERG ebens" hilft es gegen Taubheitsgefiihle im linken

Arm.

35 HEILUNG Unter'stutzt die ziligige Rehabilitation bei
chronischen Herzerkrankungen.

36 HEILUNG-2 Reguliert vor allem die Organfunktionen, die vom
Herz-Zentrum gesteuert werden.

37 HEILENDER ARSCHAN Dient der allgemeinen Stirkung der Herzorgane.

38 CARDIO (Armband) Der Bll.ltdruck-‘Regler: Hilft bei‘Bluthoc'hdr.l.lck
(auch nierenbedingt) und regeneriert GefdBwénde.

39 CODE GOBI Hilft, akute i\nfalle (Herzschmerz, ‘
Rhythmusstoérungen) energetisch zu mildern.

40 FLUGEL DES GEISTES Arbe.ltet an der spirituellen und energetischen
Aufrichtung des Herzens.

41 LHASA Besonflers wohltuend fiir das korona'Ie
Energiezentrum (Kronen-Herz-Verbindung).

42 - -

43 MACHTVOLLES Hilft dem Korper, die Belastungen bei vegetativer

WASSER Dystonie besser zu bewiltigen.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Herz und Gefil3e

44 NEPHRIT Hllft bei Bemsshwellungen (Odemen), die durch
eine Herzschwéche verursacht werden.
Erweitert den Innendurchmesser der Gefille, was

45 NORMDES LEBENS-1 den Blutdruck effektiv senkt.

46 SCHUTZSCHILD Zur langfristigen Begleitung und Gesundung bei

(Armband) chronischen Gefa3themen.

Aktiviert die "Energie der Herzintelligenz" und

4 ISMENCHI E SEE

7 SMENCHIVOJE S fordert die seelische Heilung des Herzens.

48 HEILIGER SEE Verbess.ert den Zellstoffwechsel in den

Blutgefdlen und Organen.
irkt linsti f Herz-Zent

49 OPTIMIST (Armband) Wir ‘besonders gur.ls ig auf das Herz-Zentrum
und die Koronargefifle.

50 REINIGUNG (Nr. 20) Befreit das Kreislaufsystem von energetischen
Blockaden.
Hilft gegen Kopfschmerzen und Spasmen der

1 PARASKEWA

> SKEW HirngefaBe (Migrane-Hilfe).
Harmonisiert das Nervensystem und lindert

52 PETROWOTSCHKA
dadurch nervos bedingte Herzbeschwerden.

53 SIEGER Normalisiert den Kreislauf, um hohere korperliche
Belastungen (Sport) zu ermdglichen.

54 RAPA Friihstadium-Hilfe: Ideal bei beginnender

Arteriosklerose und Bluthochdruck Grad 1.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Herz und Gefil3e

55 RELAXIUM Vorbeugung bei ischdmischen Herzkrankheiten
durch massiven Stressabbau.

PERLE VON Schlaganfall-Privention: Verbessert die

56
SERGIJEVSK Durchblutung und 16st Muskelverspannungen.

Hilfi Herzrhyth ilisi
57 SCHATZ SPANIENS ilft, den .erzr ythmus 'zu stab.1 isieren und
Schmerzen im Brustbereich zu lindern.

VERBUNDETER Macht das Blut fliissiger und verhindert das

58 (Soratnik) Verkleben von Blutpléttchen.

Schenkt dem Nutzer Sicherheit und nimmt die

59 TRIUMPH DES SEINS
Angst vor Herzbeschwerden.

60 ERFOLG (Griin) Unterstiitzt die Rehabilitation nach neurologischen
Notfillen auf Informationsebene.

61 FITNESS (Armband) Nor@alisiert die gesa‘mte Tatigkeit des Herz-
Kreislauf-Apparates im Alltag.

62 - -

Notfall-Hilfe — Energetische Unterstutzung in
Krisenmomenten

In unvorhersehbaren Situationen ist es entscheidend, Ruhe zu bewahren und den Korper
energetisch zu stiitzen. Hier finden Sie die passenden FC-Platten, die als ,,Erste Hilfe* bei
Ohnmacht, plétzlichem Unwohlsein oder zur Unterstiitzung bei schweren Anfillen eingesetzt
werden konnen.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Anwendung in Notfillen
HOCHSTE Diese Platte sollt? jeder NI‘J.‘[Z‘GI‘ als energetlscl}e

1 . ,Hausapotheke* immer bei sich tragen (z. B. in der
SPHARE . . .

Tasche), um sofort einsatzbereit zu sein.
Ein wichtiger Helfer zur Unterstiitzung des Kreislaufs

2 DETOX (Nr. 2

(Nr.2) bei plétzlichen Herz-GefiB-Attacken.

. GESUNDE I(;Iilf}‘lt dazibei,glfrsonelrlltaliis G}r;nzzus:éin'de? Y&l/)ie einer

GELENKE (Nr. 10) ro" enden Ohnmacht oder Bewusstseinstriibung
zuriickzuholen.
GESUNDER Wird energetisch unterstiitzend eingesetzt, um Personen

4 LEBENSSTIL (Nr. aus tiefen Bewusstlosigkeiten (Koma-Zustinden) zu
11) begleiten.

CARDIO Reguliert den Blutdruck bei hypertensiven Krisen (auch

5 (Armband) nierenbedingt). Startet die Regeneration von Herzmuskel

und GefalBwénden nach Infarkten.
Wirkt wie ein ,,Reanimator*: Hilft, den Kérper ohne

6 MAYA LEGENDEN Komplikationen aus kritischen Zustidnden zu fiihren.
PALENKE Tipp: Dem Betroffenen sofort strukturiertes Wasser

schluckweise einfloBen.

- ORLOWSKOJE Das Mittel der Wahl bei einer plotzlichen, drastischen
POLESJE Verschlechterung des Allgemeinbefindens.
SYMPHONIE Dient Fler »energetischen Reanimation®. Akthle'rt den

8 Energiefluss durch das Skelett nach oben und hilft, nach
COULEUVRE ) : .

einer Ohnmacht wieder zu sich zu kommen.

9 REINER RAUM Privention im Verkehr: Sollte in jedem Fahrzeug

(Nr. 16)

mitgefithrt werden, um gefahrliche Situationen auf der
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Strale energetisch zu ,.kldren* und den Weg frei zu
halten.

Erholsamer Schlaf und die Welt der Traume

Guter Schlaf ist das Fundament fiir einen kraftvollen Tag. Hier finden Sie die passenden FC-
Platten, um Melatonin auf natiirliche Weise zu fordern, Gedankenkarussells zu stoppen und im
Schlaf wertvolle Botschaften aus Threm Unterbewusstsein zu erhalten.

Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir den Schlaf

Fordert ein schnelleres Einschlafen und ldsst

1 STORCH (Armband
(Armband) Schlaflosigkeit seltener werden.
5 BAKALAR CENOTEN ITd-eaL. vzerlfnd{naﬁ nachts ,,Gledanken wilzt*.
YUKATAN 1Ipp: Aut die Herzregion legen, um

energetische Blockaden im Schlaf zu l6sen.

Der Traum-Trainer: Unterstiitzt Klartriume
3 DER PFAD VON WALDAI (luzides Traumen) und steigert die
Lernfdhigkeit wahrend des Schlafs.

Wirkt beruhigend auf Erwachsene und
Kinder. Einfach unters Kissen legen, um das
Gemiit zu harmonisieren.

ENTHULLUNG DES
UBERBEWUSSTSEINS

Weckt die Fahigkeit zu ,,wahrhaftigen
5 MAGISCHE TRAUME Traumen“ und hilft, Botschaften der hoheren
Fiihrung im Schlaf zu empfangen.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir den Schlaf
] TORE DER ?fnt dir'n Empfa(rili Vli)n kiar‘en e
UNENDLICHKEIT nformationen und Erkenntnissen durch die

Traumwelt.

, VOLLKOMMENDE dErm(Eh::h; ein lelfht'es lélrlls;:iﬂat;(en urtfJ g-lft

HARMONIE em Un er' ewusstsein, Erlebtes kons v

zu verarbeiten.
Hilft, im Schlaf Antworten auf konkrete

8 HOCHSTE SPHARE Lebensfragen zu finden. Tipp: Bis 20 Uhr
eine Sitzung damit machen.
Erleichtert den Einstieg in bewusste

9 GEOMETRIE DES LEBENS Traumreisen durch eine starke energetische
Erdung.
Aktiviert die Fahigkeit zu prophetischen

10 NEUN HEILER Trdumen. Hinweis: Solche Traume sollte
man fiir sich behalten.
Ein sanfter Beruhiger, der besonders bei

11 DETOX (Nr. 2 ) e

(Nr-2) stressbedingter Schlaflosigkeit hilft.

Sorgt fiir eine vollkommene Entspannung des

12 SCHATZ DER FRAU Korpers und arbeitet im Schlaf an tief
sitzenden Blockaden.

3 PERLE VON SERBIEN Wenn Sie 'dlese ?latte unters Kissen legen,
schlafen Sie ruhiger und wachen seltener auf.

.. Hilft F i hysiologisch
14 FUR DIE FRAU Nr. 3) ilft Frauen, einen physiologisch gesunden

und tiefen Schlaf wiederzufinden.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir den Schlaf
Der Melatonin-Profi: Reinigt das Biofeld
15 GESUNDER SCHLAF (Nr. 12) nachts, beseitigt Albtrdume und stellt den
natiirlichen Schlafrhythmus wieder her.
16 - -
Verkiirzt die Einschlafphase massiv und
17 INDI bringt symbolhafte Traume, die IThnen Thre
aktuellen Probleme verdeutlichen.
Li . heil o .
" WASSERQUELLE DES .asst 1tS)le un(tier sl ;:nden gfl?r?t;lon?g.m
ERLOSERS einen esgn ers tiefen und gleichmiBigen
Schlaf gleiten.
Schenkt die notige Ruhe, um nach einem
19 FUNKEN DES LEBENS anstrengenden Tag die Krifte vollstindig zu
regenerieren.
20 RAD DES SCHICKSALS Bégunstlgt den Erha}t von wegweisenden
Hinweisen durch Traume.
.. ie Schlafqualitét spii h
11 FLUGEL DES GEISTES Verbessert (.he Schla 'qua 1tét sp}.lrbar, ohne
den energetischen Frieden zu stdren.
22 - -
Hilft dem Unterbewusstsein zu erkennen,
23 LICHT DER HOFFNUNG was Sie im Leben gliicklich macht und was

Sie loslassen sollten.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir den Schlaf
Ermoglicht Reisen in die Astralwelt. Tipp:

24 LIEBE (Griin) Schiitzen Sie sich dabei mit der Platte Nr. 20
oder 21.

95 MAGIE DER LIEBE El‘n sanft‘er Begleiter, um den Schlafrhythmus
wieder einzupendeln.

26 ERFOLGSMOTIVATION thalFet ‘das Degken aP ur.ld schafft eine
,uberirdische Stille* fiir tiefste Entspannung.

27 FUR DEN MANN (Nr. 4) Unte.rstﬁtzt Mainner dabei, r'1achts die volle
physische Kraft zu regenerieren.
Kombiniert mit der KUZA-HOHLE werden

28 WUNDER VON MSCHENSK die Trdume realistischer, geséttigter und
interessanter.

29 - -
Die Abend-Platte: Strukturieren Sie Thre
Abendgetranke damit. Ent t di

30 | NACHT-FORMEL (Nr. 8) cnagetianice Tamit. BNBpaitae
Muskulatur und schenkt geistige Klarheit am
Morgen.
Hilft, im Traum Antworten auf Fragen zu

31 ZAUBER DES FEUERS »entpacken®, die Sie vor dem Einschlafen
gestellt haben.
Nimmt geistige Last ab und fiihrt zu einem

32 MENGYURYUR-SEE Gefiihl der Erneuerung nach dem

Aufwachen.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir den Schlaf

13 HEILIGER SEE GnalranFlerte Hilfe fiir einen festen Schlaf ohne
ndchtliches Unterbrechen.
Beglinstigt die Erholung des physischen und

34 KUZA CAVE ZANZIBAR aller feinstofflichen Korper wéhrend der
Nacht.

15 UBERWINDUNG (Armband) Energe?tische Stiitze, um Angstzustinde vor
dem Einschlafen zu 16sen.
Erhoht indirekt die Melatoninproduktion und

36 RELAXIUM verldngert die Tiefschlafphasen fiir maximale
Erholung.

37 FREIER WEG (Armband) Kilnn fiir einen ruhigen Energiefluss auch
wihrend des Schlafs getragen werden.
Hilft dem Korper beim schnellen

38 HEILIGE QUELLE ,Runterfahren®. Tipp: In den Handen halten
und bewusst atmen.
Entladt den Verstand vor dem Schlafen,

39 SIEBEN SCHONHEITEN damit Platz fiir neue Erkenntnisse im Traum
entsteht.
Vertreibt Angste aus den Triumen. Erlaubt

40 SEIDOSERO es, verstorbene Verwandte als Helfer im
Schlaf zu treffen.

A1 KRAFT DES HIMMLISCHEN Lost im Schlaf tief sitzende Verspannungen

FEUERS im Korpergewebe auf.
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Name der FC

Wirkung & Hilfe fiir den Schlaf

42

SONNEN SYMBOL

Schafft eine harmonische Zone fiir den
Schlaf; ideal im Wechsel mit
ZAUBERHAFTE WIEGE.

43

SYMMETRIE

Verbessert die Schlafqualitédt durch
energetischen Ausgleich im gesamten
Biofeld.

44

BLAUER STEIN

Abendritual: Halten Sie die Platte kurz vor
dem Schlafen, um Thren Atherleib von der
Last des Arbeitstages zu reinigen.

45

GLANZ VON KHWARENAH

Nutzt die Schlafzeit, um karmische
Belastungen energetisch abzuarbeiten.

46

SUSSER TRAUM (Armband)

Das Master-Geriit fiir den Schlaf: Stellt
Biorhythmen wieder her, vertreibt Albtraume
und schenkt Intuition.

47

ZAUBER DES FEUERS

Wirkt schiitzend, wenn Sie die Platte nachts
auf dem Nachttisch liegen haben.

48

SCHATZ SPANIENS

Wirksam gegen Schlaflosigkeit, die durch
totale nervliche Erschopfung verursacht wird.

49

SUPERMAMA (Armband)

Schenkt Geborgenheit im Schlaf und lésst Sie
,energetisch fliegen®.

50

GLUCK (Stshastye)

Erlaubt Thnen, im ,,Raum der Varianten*
nachts Thre gewiinschte Zukunft zu
erschaffen.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir den Schlaf

Tipp: Auf der Stirn fixieren fiir einen Schlaf,

1 TRANSFORMATI
S NSFO ON der die Krifte zu 100% wiederherstellt.

Vorbeugung gegen neurovegetative
52 DREI HEILIGE Storungen, die den Schlaf unterbrechen
konnten.

GIMALAJA. EVOLUTION Nacken-Tipp: Hilft, Spannungen aus dem

53 DES BEWUSTSEINS Sehsystem zu nehmen und fiihrt in tiefe
Entspannung.
54 ENERGIEN DER g%bt de?m Unte\:;be}:l\ivzssts'ellrllt'lm Schlaf
GESUNDHEIT n?welse 'zur ahl der richtigen
Heiltechniken.

Harmonisiert die Seele im Schlaf und sorgt
55 WIEDERGEBURT fiir eine vollstdndige Regeneration des
Korpers.

Wirkt entspannend wie ein natlirliches
56 YUDEK Schlafmittel. Tipp: Auf die Thymusdriise
legen.

Sport, Fitness und vitale Lebensenergie

Ein aktiver K&rper bleibt langer jung. Hier finden Sie die passenden FC-Platten, um Ihre
Leistungsfahigkeit zu unterstiitzen, die Muskelkraft zu erhalten und die Freude an der Bewegung
in jedem Alter zu bewahren.
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Name der FC

Wirkung fiir Sport & Energie

ADAPTATION
(Anfang/Entwicklung)

Unterstiitzt jede Form von Aktivitéit: vom
Hausputz und Wandern bis hin zu Radtouren
oder dem Training im Fitnessclub.

STORCH (Armband)

Stellt das energetische Gleichgewicht wieder
her und fiillt die Reserven mit neuer
Lebenskraft auf.

OSTEOVITA

Der Ausdauer-Profi: Schenkt einen
unglaublichen Schub an Kraft. Tipp:
Zusammen mit SONNENLACHELN an der
Lende tragen.

ATERIUS

Hilft dem Korper, die Energie in den Zellen
effizienter zu nutzen. Wichtig fiir die
Energiebalance bei Belastung.

AFROSIAB

Ein Muss fiir Aktive. Tipp: Schnelles
Aufladen der Energie durch eine 5-miniitige
Sitzung auf der Platte (1. & 2. Chakra).

WIEGBER FLUSS

Besonders wertvoll fiir alle, die Kampfsport
oder Selbstverteidigung praktizieren (Boxen,
Karate etc.).

BOGURAJEV

Ein wunderbarer Begleiter fiir
Fitnessiibungen, Sport und anschlie3ende
Meditation.

WELIKOREZKI

Starkt das Skelett und hilft dabei, bei
sportlicher Belastung gesund Muskelmasse
aufzubauen.
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Nr. || Name der FC Wirkung fiir Sport & Energie
Hilft gegen Ermiidung und beschleunigt die
9 VENORM (Armband) Anpassung des Korpers an neue korperliche
Ubungen.
Das natiirliche Doping: Sittigt den
10 HIMMELSHERSCHER O.rgamsmu.s 1}11‘( Elgenenergl.e. S"truktuTleren
Sie Ihr Trainingswasser damit fiir maximale
Effizienz.
1 FRUHLING DES LEBENS Erﬂmoghcht eine bhtzschnelle'E.rholu.ng .
wihrend und nach harten Trainingseinheiten.
1 WIND DES VERANDERUNG Starkt ('11e korperliche Kraft dur(?h die Kraft
des Geistes. Schenkt Mut und Siegeswillen.
13 TORE DER Ideal fiir das tégliche ,,Anpassungstraining*
UNENDLICHKEIT des Korpers an die neuen Energien der Zeit.
Verbessert die Reaktionsgeschwindigkeit und
14 ALTER HEILER die innere Disziplin — wichtig fiir alle
Sportarten.
Erhoht die A Herz-Kreislauf-
15 GESUNDES HERZ (Nr. 9) rhoht die ‘ usdauer des Herz-Kreislau
Systems bei langandauernden Belastungen.
Verbessert die Sauerstoffversorgung der
16 GESUNDE LUNGE Lungen und regeneriert die Schleimhéute der
Atemwege.
17 GESUNDE GELENKE (Nr. Erhoht die Belastbarkeit der Gelenke und hilft

10)

ithnen, sich an Sport anzupassen.
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Nr. || Name der FC Wirkung fiir Sport & Energie
18 GESUNDER LEBENSSTIL Reguliert die Adrenalinausschiittung und halt
(Nr. 11) so den Blutdruck beim Sport stabil.
19 - -
Stimuliert den Siegeswillen und hilft dabei,
20 HEILENDER ARSCHAN ein ideales Korpergewicht und eine schone
Figur zu erreichen.
Reguliert den Blutdruck wéhrend aktiver
21 CARDIO (Armband) korperlicher Anstrengung und verlidngert die
aktive Lebensphase.
Unverzichtbar fiir die Regeneration nach dem
22 CODE GOBI Sport und zur Vorbereitung auf das nichste
Training.
23 - -
24 FRIEDENSSTIFTER Hilft, die korperliche Aktivitét auch bei sehr
(Armband) langen Belastungsphasen aufrechtzuerhalten.
Der , Kraftspender*: Hilft gegen chronische
25 MACHTVOLLES WASSER Miidigkeit und stellt die physische Kraft ziigig
wieder her.
26 GESUNDHEITS- Unterstiitzt die Erholung bei totaler
NAVIGATOR korperlicher oder seelischer Erschopfung.
Stéarkt den Gleichgewichtssinn und mindert
27 NEUROVITA Ubelkeit bei schnellen oder intensiven

Bewegungen.
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Nr. || Name der FC Wirkung fiir Sport & Energie
ERNEUERUNG DES Hilft dabel,"dle Signale des eigenen Korpers
28 besser zu horen (z. B. welche Ubung oder
LEBENS N

Erndhrung gerade gut tut).

Schenkt Enthusiasmus und den Glauben an
29 BEFREIUNG (Nr. 23

(Nr.23) sich selbst bei ungewohnt hohen Belastungen.

Ermiidungs-Stopper: Nimmt die Miidigkeit
30 SIEGER nach dem Sport und normalisiert den

Blutkreislauf.

Hilft dabei, Verspannungen und Krampfe zu
31 HOCHSTE WEISHEIT l16sen. Tipp: Regt dazu an, sich einfach mal

zur Musik zu bewegen.
32 - -
13 RAPA Schut.zt das H.er.z-Krelslauf-System wiahrend

des Fitnesstrainings.
34 RELAXIUM Schutzj[ vor den Folgcfn VO.Il Uberlastung und

Stress in Wettkampfsituationen.

Fiihrt in einen Zustand tiefer Balance — ideal
35 RENAISSANCE

fiir Yoga, Tai-Chi oder Qigong.

Unterstlitzt bei Pilates, Kraftsport und Yoga
36 BEWEGUNGSFREIHEIT

durch Schutz der Gelenke.

Perfekt fiir das ,,Cool-down* (Abwérmen),
37 SIEBEN SCHONHEITEN Stretching und zur Muskelentspannung nach

dem Sport.
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Nr. || Name der FC Wirkung fiir Sport & Energie
Dient als ,,alternativer Treibstoff* fiir die
38 SEIDOSERO Energie bei langen Reisen oder anstrengenden
Tagen.
39 PERLE VON SERGIEWSK Hilft der Mu'sku%atur,'m.ch zu lockern — ‘
besonders wichtig bei sitzender Lebensweise.
40 KRAFT DES Ilj'hrt dllae 1}11 OChSLe FOTTE derK" llein durch
HIMMLISCHEN FEURES orperbeherrschung: Den Korper allein durc
Gedankenkraft zu steuern.
Kraftvolle Unterstiitzung fiir das psychische
41 SYMMETRIE Gleichgewicht vor Wettkdmpfen oder
Priifungen.
Begleitet wunderbar alle Atemtechniken und
42 SCHATZ SPANIENS
gesundheitsfordernden Gymnastikiibungen.
43 WEGGEFAHRTE Tréagt zur ganzheitlichen Wleqerherstellung
der Kréfte nach dem Sport bei.
Hilft Gelenken, mit Ubergewicht oder
44 VERBUNDETER ungewohnt hoher Belastung (z. B. beim
Wandern) umzugehen.
Aktiviert das Muskelgedichtnis — ideal fiir das
45 BESCHUTZER DER WELT Erlernen neuer Bewegungsabldufe oder
Kampfsporttechniken.
46 GEHEIMNIS DES WEISEN Sorgt fiir die richtige Energieverteilung im

gesamten Organismus wihrend der Ubungen.




vigo-rio.com-online shop

Nr. || Name der FC Wirkung fiir Sport & Energie
Der Allrounder: Festigt die Riicken- und
47 FITNESS (Armband) Bauchmuskeln, schiitzt das Knochengewebe
und verjiingt den Korper.
Hygiene-Tipp: Spriihen Sie Sportschuhe mit
48 FUNGIMIN FC-Wasser ein, um Pilzerkrankungen
(Mykosen) vorzubeugen.
p | FIMALAIA BvOLUTION | R e eeneration nch
DES BEWUSSTSEINS paziergange Fne 2 Teg
einem langen Arbeitstag.
50 ENERGIEN DER Harmonisiert den Drang nach Bewegung und
GESUNDHEIT das aktive energetische Prinzip im Menschen.

Zahngesundheit und Pflege der Mundhohle

Ein gesundes Lécheln schenkt Lebensfreude. Hier finden Sie die passenden FC-Platten, um
Entziindungen zu lindern, das Einheilen von Implantaten zu unterstiitzen und die tagliche

Mundhygiene energetisch aufzuwerten.

Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Zdhne und Zahnfleisch
ANTIPARASITAR H‘emrnt Entziindungen nach Operationen und bei Karies.
1 Hilft gegen Mundgeruch und stoppt das
(Nr. 1) )
Bakterienwachstum.
2 BARSKI QUELL Tragt allgemein zur Erhaltung der Zahngesundheit bei.
Wirkt stark entziindungshemmend bei Gingivitis
3 BARBARAS QUELL
Q (Zahnfleischentziindung), Stomatitis und Parodontose.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Zihne und Zahnfleisch
4 BLAU LAGUNE Konzentriert sich gezielt auf die Festigung und Stdrkung
des Zahnschmelzes.
5 DANILOVO SEE Schiitzt den Zahnscl.lmelz und besitzt eine vorbeugende
Wirkung gegen Karies.
Hilft bei akuten Entziindungen (Abszessen/Flux) und
6 DETOX (Nr. 2 )
OX (Nr.2) unterstiitzt das Stillen von Blutungen nach Zahn-OPs.
- MUSTERIEN Stiarkt den Zahnschmelz. Tipp: Strukturieren Sie Ihre
NORWEGENS Mundspiilung auf dieser Platte fiir die tdgliche Pflege.
Der Zahn-Spezialist: Fordert die Wundheilung nach
. Ziehen oder Implantieren, stiarkt das Knochengewebe
ESUNDE ZAHNE .. o
8 GESU und senkt das Risiko von Komplikationen oder
Implantat-AbstoSungen. Beugt Kieferzysten vor.
9 - -
Besitzt heilende Eigenschaften fiir die
1 KOSAKEN-QUELL .
0 Q Mundschleimhaut. Ideal als Zusatz fiir Mundspiilungen.
ANTIFALTEN Beschleunigt die Geweberegeneration nach
11 Prothesenanpassungen, Implantationen oder
(Nr.7) Extraktionen.
1 FRAUENAMULET Ein energetischer Helfer, der dabei unterstiitzen kann,
(Griin) akute Zahnschmerzen zu lindern.
3 DER BEFREIER Beseitigt pathogene Flora im Mundraum und hilft,

Blutungen nach Eingriffen zu stoppen.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Zihne und Zahnfleisch

14 SCHATZ SPANIENS Tragt ‘zur F eftlgung Yon Knochen, Zdhnen und sogar
den Fingernégeln bei.

15 PHONIX Sp"emahswr.t auf die Heilung c‘les Zahnﬂelsches nach
groBeren Eingriffen (z.B. Weisheitszahn-OP).

Fauna — Energetische Hilfe fur Haustiere und Vogel

Tiere kommunizieren iiber Energien. Hier finden Sie die passenden FC-Platten, um das

Immunsystem Ihrer Lieblinge zu stirken, die Verdauung zu harmonisieren und ihnen nach

Krankheiten oder traumatischen Erlebnissen wieder zu neuer Kraft zu verhelfen.

Nr. Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Tiere
Schafft ein Milieu, in dem Parasiten (Wiirmer,
1 ANTIPARASITAR Viren, Bakterien) nicht iiberleben kdnnen.
(Nr. 1) Aquarium-Tipp: Das Wasser bleibt langer
sauber und die Fische werden seltener krank.
Hilft bei psychischen Traumata (z.B. nach
2 BUKOWITSCHKA BeiBunfillen) und bei der Wundheilung nach
Operationen.
3 BARBARAS QUELLE W1rkt entzundungshem.me‘nd und beschleunigt
die Zellregeneration bei Tieren.
4 ENTHULLUNG DES Dient dem energetischen Schutz und dem
UBERBEWUSSTSEINS Wohlergehen von Haustieren.
" terstiitzt die all i
5 MAGISCHE TRAUME Unters u zt die e% gememe GeSI'mdung und
energetische Reinigung Threr Tiere.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Tiere
Hilft dabei, ,,ungebetene Géste* (Méuse etc.) auf
6 HOCHSTE SPHARE natiirliche Weise von Haus und Garten
fernzuhalten.
Reinigt den Organismus des Tieres von
DETOX (Nr. 2
7 OX (Nr-2) Schlacken und Giftstoffen.
8 SEELE STERN EI‘hO}.lt das Krgftpotermal von T1eren durch die
Verbindung mit der Erdenenergie.
Heilt Haustiere von Krankheiten und
Verletzungen. Tipp: Legen Sie einen Zettel mit
9 GESUNDES HERZ (Nr. 9
(Nr.9) der Beschreibung des Tieres flir 30 Min. auf die
Platte.
10 GOLDENE PYRAMIDE Hilft dabei, das Risiko von Epidemien unter
(Nr. 14) Tieren und Vogeln zu mindern.
Der Tier-Spezialist: Reinigt das Biofeld, starkt
11 ZOOVITA Herz und Verdauung und erhdht die Ausdauer
(z.B. bei Pferden oder Nutztieren).
5 SCHLUSSEL ZUR grgers;[lutzt de;lné\;[agenj[])‘arm-(]];rakt.fllfﬁ3 bc?l
GESUNDHEIT rbrechen und Blasensteinen (besonders bei
Katzen).
13 RAD DES SCHICKSALS Schenkt Tieren mehr Kraft und Ausdauer im

Alltag.

14
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Tiere
15 LICHT DER HOFFNUNG In Komblnatlon mit ZOOVITA 1dea‘1 fl:ll‘ die
Heilung des Bewegungsapparates bei Tieren.
Erhilt di hei H
16 NEPHRIT rhélt die Ge.sur‘ld eit d'es arnsystems, ‘
besonders bei Tieren, die zu Harnsteinen neigen.
- FADEN DES dBien:In-Spezialist: j;hﬁtztt]];.ienengéctﬁ, irhéht
UNIVERSUMS en Honigertrag und beugt Bienenkrankheiten
VOr.
18 ERNEUERUNG Hilft dabei, Parasiten im Kdorper des Tieres
(Armband) schrittweise zu unterdriicken.
19 ERNEUERUNG DES Verbessert die Fruchtbarkeit und unterstiitzt die
LEBENS Tréachtigkeit bei Tieren.
20 PARASKEWA Dlenf der Vorbeugu'ng von Krankheiten bei Vieh,
Gefliigel und Haustieren.
Erhoht die Anpassungsfahigkeit an schwierige
21 GEHEIMER SEE Umweltbedingungen und fordert den
Nachwuchs.
Harmonisiert die Physiologie. Interessant: Kann
22 LAMAS QUELLE Tieren helfen, auf gesundem Wege Ubergewicht
abzubauen.
23 PERLE VON SERGIEWSK Wirkt stark‘ reinigend auf Leber, Nieren und die
Haut der Tiere.
Erhoht di i kraft Infekti .
24 FLORA & FAUNA rhoht die Widerstandskraft gegen Infektionen

Tiere sind vitaler und weniger krankheitsanfillig.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Hilfe fiir Tiere
Hilft bei Pilzerkrankungen und Hautproblemen.

25 FUNGIMIN Erfolgsbericht: Heilte Pocken bei Tauben
innerhalb weniger Tage.

26 BEVAHRER DES LEBENS SchenkF allen lebenden Wesen einen
energetischen Schutzschirm.

Flora — Energie fur Garten, Pflanzen und gesunde Ernten

Ein griiner Daumen lésst sich energetisch unterstiitzen. Hier finden Sie die passenden FC-

Platten, um die Keimféhigkeit von Samen zu erhdhen, Schidlinge fernzuhalten und die

Lebenskraft Ihrer Pflanzen zu starken.

Nr. || Name der FC Wirkung & Tipps fiir Haus und Garten
. Verlingert die Haltbarkeit von Schnittblumen. Tipp:
1 ?)NTIPARASITAR (Nr. Stellen Sie die Vase direkt auf die Platte oder nutzen
Sie strukturiertes Wasser.
Hilft bei der Unkrautbekdmpfung. Garten-Tipp:
. T ie die P1 im J& H lenk.
5 MAGISCHE TRAUME fage'n Sle.dle atte beim Jat.en am ' andgeh en
Fiir eine reiche Gurkenernte gibt es ein spezielles
Ritual (sieche unten).
. w hii ie A j Anpfl
3 HOCHSTE SPHARE Sc tltzF die ussaaj[. und junge Anp an‘zungen VOI'.
Schédlingen und trégt so zur Ertragssteigerung bei.
Stimuliert das Wachstum und die Bliite von
4 GESCHENK DES Zimmerpflanzen. Erhoht die Keimrate bei allen
HIMMELS P '
Arten von Samen.
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Nr. || Name der FC Wirkung & Tipps fiir Haus und Garten
5 SEELEN STERN ]?rhoht das Kraftpotenzml von Pﬂanzen durch die
Ubertragung heilender Erdenergien.
6 SCHLUSSEL ZUR Ideal zur allgemeinen Strukturierung von
GESUNDHEIT GieBwasser fiir alle Obst- und Gemiisekulturen.
Geldbaum-Tipp: GieBlen Sie Thre Crassula
(Geldbaum) mit FC-Wasser. Sie wird so zu einem
7 MAGNAT (Armband .
(Armband) starken Magneten fiir finanziellen Uberfluss im
Biiro.
Verbessert die Bodenfruchtbarkeit. Microgreen-
8 MACHT DES Spezialist: Erhoht die Keimféhigkeit bei
VERSTANDES Hydrokulturen massiv; die Sprossen werden
kréftiger und griiner.
ERNEUERUNG DES Steigert die Bodenquahtat."Anwendung: Legen Sie
9 Samen vor dem Pflanzen fiir 2 Stunden auf diese
LEBENS
Platte.
o | FEUERDES und Sttuchem, Visuaisieren Siodabe e
UNIVEERSUMS u § duchern. Visualisieren Sie dabei Thre
gewiinschte Zukunft.
Erhoht die Widerstandskraft von Nutzpflanzen
11 PARASKEWA gegen Krankheiten in der Landwirtschaft und im
Privatgarten.
Verbessert die Anpassungstahigkeit von Pflanzen an
12 GEHEIMER SEE aggressive Umweltbedingungen und steigert den

Ertrag mehrfach.
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Nr. Name der FC Wirkung & Tipps fiir Haus und Garten
LICHT DES LEBENS Besitzt e‘n'orme Moghchkelter.l. zur Relmgung und
13 Harmonisierung von Grundstiicken (energetische
(Nr. 15) ) .
und physische Reinigung der Erde).
Spezialisiert auf das GieBBen von Zierblumen,
14 HEILIGE VICTORIA Baumen und Beeten in Gérten, Parks und auf dem
eigenen Grundstiick.
15 TRANSFORMATION Hilft krankejlnden Pflanzen oder fast abgestorbenen
Béaumen, wieder zum Leben zu erwachen.
Erleichtert die Kommunikation mit der Natur. Hilft
16 SONNENLACHELN dabei, ,,Antworten oder Zeichen durch Baume und
Steine zu erhalten.
Der Garten-Spezialist: Schiitzt vor Schimmel und
17 FLORA & FAUNA P.arasnen, red.u21ert Pest.121druckstande und reinigt
die ,,schmutzige* Energie von gekauften
Lebensmitteln (sieche unten).
Schiitzt Pflanzen und Gemiisekulturen gezielt vor
1 FUNGIMI
8 UNGIMIN Pilzinfektionen durch strukturiertes GieBwasser.
19 BEWHAHRER DES Hilft dabei, die Schonheit und Gnade der Natur und
LEBENS der Erde als Ganzes zu bewahren und zu schiitzen.
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